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Unser gesamtes Ausflugsprogramm!

Veranstalter der Landausflüge
Das Ausflugsprogramm haben wir gemeinsam mit renommierten Agenturen in 
den Zielgebieten für Sie zusammengestellt. Die Durchführung liegt in den Händen 
der örtlichen Agenturen, die als Veranstalter der Ausflüge Ihre alleinigen Vertrags-
partner sind. AIDA Cruises ist lediglich Vermittler der Ausflüge.

Nachhaltige Ausflüge 
Helfen Sie aktiv mit, die Wunder der Natur und das Erbe der Mensch-
heit zu bewahren, indem Sie Land und Leute besonders intensiv, aber 
behutsam entdecken. Gemeinsam mit unserem Partner Futouris werden 
wir unser Angebot kontinuierlich erweitern.

Liebe AidA Gäste,

bald werden Ihre schönsten Urlaubsträume wahr – an Bord von AIDA! Aber 
was wäre eine Kreuzfahrt ohne aufregende Eindrücke an Land? Planen Sie Ihre 
persönliche Schatzsuche doch schon jetzt. Auf unserem Online- Reisebegleiter 
MyAIDA www.aida.de/myaida finden Sie unser gesamtes Ausflugs programm 
und können Ihre Lieblingsausflüge bis kurz vor Reisebeginn mit einer  attraktiven 
Online-Ermäßigung buchen. Falls Sie sich noch nicht entscheiden können, beraten 
wir Sie gern am Ausflug Counter an Bord.

Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Entdecken!
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QR-Code scannen,  
Reise planen und Preisvorteil nutzen!

AidA Ausflüge
Ihre Vorteile auf einen Blick

Lieblingsausflüge
Ihr Online-Reisebegleiter MyAIDA

Mit dem praktischen Online-Reisebegleiter MyAidA  sichern Sie sich 
ihre Lieblingsausflüge schon lange vor Urlaubs beginn, und das mit 
 attraktiver Vorbuchungsermäßigung. da bei einigen  Ausflügen die Ka-
pazitäten limitiert sind, empfehlen wir ihnen eine rechtzeitige Buchung.

1.  Loggen Sie sich auf www.aida.de/myaida mit Ihrer siebenstelligen Buchungs-
nummer ein. Diese finden Sie u. a. auf Seite 1 (Reiseinformationen) Ihrer 
Reiseunterlagen.

 
2.  Nach dem Log-in klicken Sie auf Ausflüge und können im Anschluss praktisch 

für jeden Hafen Ihrer Reise den passenden Ausflug auswählen. In der Reise-
planeransicht sehen Sie auf einen Blick, welchen Ausflug Sie an welchem Tag 
gewählt haben. Diese Übersicht können Sie gern auch ausdrucken. Die ver-
bindlich gebuchten Ausflüge zahlen Sie ganz bequem per Überweisung, mit 
Ihrer Kreditkarte, via PayPal oder Sofortüberweisung.

3.  Die Ausflugstickets liegen am Tag der Anreise in Ihrer Kabine für Sie bereit. 
Bei Fragen zu den Landausflügen stehen Ihnen unsere AIDA Scouts an Bord 
natürlich gern zur Verfügung.

Preisvorteil bei Online-Buchung
Wenn Sie Ihre Ausflüge vorab auf www.aida.de/myaida buchen, können Sie sich 
über eine attraktive Ermäßigung auf den Ausflugspreis freuen!

datensicherheit
Ihre persönlichen Daten werden selbstverständlich vertraulich behandelt, sowohl 
von unserer AIDA Crew als auch von unseren Ausflugsagenturen vor Ort.

Verfügbarkeit aller Ausflüge
Auf dem Online-Reisebegleiter MyAIDA steht Ihnen die komplette Auswahl 
 unseres Ausflugsprogramms zur Verfügung. Entscheiden Sie sich schnell, bevor 
die limitierten Ausflüge ausgebucht sind.

Qualität
Saubere, bequeme Busse und erfahrene Reiseleiter sind für uns  selbstverständlich. 
 Die örtlichen Reiseleiter kennen die interessantesten Ecken und schönsten 
 Geschichten über ihre Heimat, die Sie in keinem Reiseführer finden.

Sicherheit
Ihre Sicherheit hat für uns höchste Priorität. Und natürlich sind Sie auf jedem 
Aus flug versichert. Unsere Ausflugspartner vor Ort weisen regelmäßige Sicherheit-
schecks nach. Außerdem werden alle Agenturen und Ausflüge regelmäßig geprüft. 

Rechtzeitig wieder an Bord
Nach jedem Ausflug bringen wir Sie rechtzeitig zurück an Bord. Bei eventueller 
Verspätung wartet unser Kapitän auf Sie.

Qualifizierte (deutschsprachige) Reiseleiter
Nicht nur die AIDA Bordsprache ist Deutsch. Auch an Land bemühen wir uns in 
allen Fahrtgebieten um deutschsprachige Reiseleiter. Sollten diese nicht zur Verfü-
gung stehen, begleitet nach Möglichkeit ein AIDA Scout den Ausflug.

Faire Preise
Es gibt keine versteckten Extrakosten. Eintrittsgelder, Gebühren etc. sind, falls 
nicht ausdrücklich anders erwähnt, bereits im Ausflugspreis enthalten.

ihr Wunschausflug 
Nach Möglichkeit stellen wir einen Ausflug gern individuell für Sie zusammen. 
Besprechen Sie Ihre Vorstellungen mit unserem Ausflugsteam an Bord. Ein per-
sönlicher Reiseleiter begleitet Sie, Ihre Familie oder Ihre Freunde. So entdecken Sie 
Land und Leute im eigenen Tempo und ausgesprochen komfortabel. 

tolle ausflüge voraus tolle ausflüge voraus
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Entdeckerfreude 
Hinweise für unterwegs

Ausflugskategorien
Schwierigkeitsgrade und Symbole

Treffpunkt
Bevor es an Land geht, trifft sich die gesamte Ausflugsgruppe an Bord. Ort und 
Uhrzeit stehen auf Ihrem Ausflugsticket. Bitte kommen Sie rechtzeitig und melden 
sich namentlich beim AIDA Scout.

Ausflugsticket
Das Ticket ist Ihre „Eintrittskarte“ für den Ausflug und wird von der Agentur zu 
Beginn eingesammelt.

Bordkarte
Auch für Ihre Ausflüge gilt: Bitte immer die Bordkarte mitnehmen! Sie ist Ihr 
 Zugangsausweis zum Schiff.

Getränke
Nehmen Sie bitte ausreichend Trinkwasser mit. Bei vielen Ausflügen können Sie 
sich direkt an der Gangway oder am Treffpunkt mit Wasser eindecken.

Sonnenschutz
Zeigen Sie dem Sonnenbrand die kalte Schulter – Sonnencreme, Kopfbedeckung 
und Sonnenbrille nicht vergessen.

Bargeld
Etwas Bargeld dabeizuhaben, ist auf jedem Ausflug hilfreich. An der Rezeption des 
Schiffes erfahren Sie mehr zu den aktuellen Umtauschmöglichkeiten.

Kleidung
Für Ihren Ausflug empfehlen wir Ihnen bequemes Schuhwerk und funktionelle 
Kleidung. Achten Sie bitte auf eine dem Kulturkreis des Gastlandes angemessene 
Bekleidung. So sollten beim Besuch religiöser Stätten generell Knie und Schultern 
bedeckt sein. Weiter gehende Bekleidungsvorschriften (z. B. in Tempeln oder Mo-
scheen) finden Sie in den Hinweisen zum jeweiligen Ausflug.

Wertsachen
Gehen Sie auf Nummer sicher und lassen Sie Wertsachen und Schmuck im Kabi-
nensafe an Bord.

Stufe 1: bequem
Lernen Sie auf komfortable Weise Land und Leute kennen. Ob bei  einer 
Panoramafahrt, einem kurzen Stadtspaziergang auf ebenen Wegen 
oder einer ruhigen Bootstour – diese Ausflüge sind für alle  unsere 
 Gäste geeignet.*

Stufe 2: entspannt
Faszinierende Aussichten und Einblicke für Sie! Bei Tagestouren, 
Bootsausflügen oder Busfahrten auch über Serpentinen erleben Sie 
Unvergessliches. Für Besichtigungen, gelegentliches Umsteigen oder 
 unebene Abschnitte empfehlen wir Ihnen Turn- oder Halbschuhe.

Stufe 3: moderat
Für diese Ausflüge sollten Sie gut zu Fuß sein. Auf leichten Wanderun-
gen, Stadtspaziergängen mit steileren Anstiegen, bewegteren Boots-
fahrten oder Schnupper-Bikingtouren gibt es viel zu entdecken. Wichtig 
zu wissen: Manchmal gibt es auf längeren Strecken keinen Schatten.

Stufe 4: sportlich
Schnorcheln, Tauchen, Biking, Dschungel- oder Vulkanwanderung, Schnell-
bootfahrt oder Jeepsafari – für jedes Ausflugsabenteuer erhalten Sie eine 
genaue Einweisung und die optimale Ausrüstung. Die nötige  Fitness sowie 
eventuell erforderliche Qualifikationen sollten Sie mitbringen.

Stufe 5: fordernd
Sie sind topfit und wollen die Welt aus extremer Perspektive sehen? 
Aktiv-Bikingtouren, Wracktauchen, Canopy oder Canyoning sorgen für 
Adrenalin pur. Allerdings sind diese Ausflüge nur unseren Gästen mit 
entsprechender Qualifikation vorbehalten.

Badesachen
Bitte denken Sie an Badesachen.

Wanderschuhe
Wir empfehlen festes Schuhwerk bzw. Wanderschuhe.

Familienfreundlich
Diese Ausflüge sind besonders für Familien geeignet.

*  Gäste mit individuellen Beeinträchtigungen finden nähere Informationen in unseren Ausflugs-
bedingungen (siehe gleichnamiger Absatz) am Ende der Broschüre.

tolle ausflüge voraus tolle ausflüge voraus
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www.aida.de/sport 
Hier finden Sie alles rund um das Thema  
AIDA Bikingtouren! Buchen können Sie diese  
auf www.aida.de/myaida 

Atemberaubende Natur auf intensive Weise erleben, 
grandiose Reiseziele aus neuen Perspektiven sehen – 
kommen Sie an Bord. Ein Fahrrad wartet bereits auf Sie. 
Ob Gelegenheitsfahrer oder Sportler, mit AIDA genießen  
Sie das Gefühl der Erholung bei sanfter Bewegung.

Bikingtouren
Im Sattel durch die Welt

AidA Biking – die besondere 
Art, Neuland zu erkunden

•  Städtetouren 
•  Landschaftstouren
•  Panoramafahrten

98
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www.aida.de/sport 
Hier finden Sie alles rund um das Thema  
AIDA Pedelectouren und Tauchausflüge! Buchen  
können Sie diese auf www.aida.de/myaida 

Tauchausflüge
Schwerelos durch die Unterwasserwelt

Abenteuer im Wasser

•  Tauchgänge für jedes Level
•  Kurse nach SSi*-Richtlinien 
•  Schnuppertauchen
•  Specialty-Programme

*  Scuba Schools International  
(international anerkannte Tauchausbildungs organisation) 

Entdecken Sie gemeinsam mit der AIDA Taucher Crew an den schönsten 
Tauchplätzen die Wunder unter Wasser. Mit unserem Tauchprogramm 
können Sie in die faszinie rende Welt des Tauchsports hineinschnuppern, 
alle  wichtigen Grundlagen erlernen oder Ihre Kenntnisse vertiefen.

Pedelectouren
Per E-Bike auf Entdeckungstour

AidA Pedelectouren mit  
eingebautem Rückenwind

•  Größere Reichweite
•  Entspannter bergauf
•  Mehr Fahrspaß

1110
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www.aida.de/sport 
Hier finden Sie alles rund um das  
Thema AIDA Golfausflüge! Buchen können  
Sie diese auf www.aida.de/myaida 

Segwaytouren
Bequeme Fortbewegung, großer Spaß!

Städtetouren in perfekter Balance

•  Segwaylizenzkurse und -touren
•  Exklusiv an Bord buchbar
•  Verfügbarkeit unter  

www.aida.de/segway

Sind Sie schlagfertig?

•  Traditionsreiche Greens 
•  Golfprogramme für jedermann
•  Wilson-Leihschläger inklusive

Mit AIDA sind Ihrer Golfleidenschaft keine Grenzen gesetzt. Unsere 
Golfpakete und -kurse eröffnen sowohl erfahrenen Spielern als auch 
Einsteigern neue Horizonte. Genießen Sie bei Ausflügen zu ausgewählt 
schönen Golfplätzen Ihre eigene kleine Golftour. 

Golfausflüge
Von Blau auf Grün

1312
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St. Nicholas AbbeySpeightstown

Grenade Hall Forest
Bathsheba

Andromeda Botanic Gardens
Harrison’s Cave

Holetown

Mount-Gay-Rumdestille
Sunbury-Plantage

Cattlewash Hill

Cherry Tree Hill

Gun Hill

Bridgetown

B A R B A D O S

Turtle Bay

Paradise Beach

Carlisle Bay

Accra-Strand

K A R I B I S C H E S 
M E E R

Ob weiß, gelb, orange oder leuchtend rot –  
Hibiskusblüten zieren auf Barbados unzählige Gärten.

Bridgetown (Barbados) 
Die Karibikinsel der Queen

Vom Beginn der Kolonialisierung bis zu seiner Unabhängigkeit 1966 
befand sich Barbados in britischer Hand. das ist in der Hauptstadt 
Bridge town kaum zu übersehen. Ganz nebenbei gilt die bezaubernde 
insel als Mekka für Wassersportler und Strandurlauber. Und nicht zu-
letzt begeistert der berühmte Barbados-Rum die Besucher. 

Eine königliche Mini-Metropole: Bridgetown
Die Inselhauptstadt von „Little England“ wurde 1628 von britischen Kolonisten 
gegründet und verzaubert mit karibischer Gelassenheit im englischen Gewand. 
Ob auf dem Trafalgar Square, einer Miniaturausgabe des Londoner Vorbilds, im 
ehemaligen Stützpunkt St. Ann’s Garrison, am St. Ann’s Fort oder beim Parla-
mentsgebäude – überall in Bridgetown geht es „very british“ zu.

die schönsten Aussichten: Barbados’ Höhepunkte
Das am Atlantik gelegene Bathsheba ist ein Surferparadies. Schon der Ausblick 
vom Cherry Tree Hill oder vom Cattlewash Hill auf die gewaltigen Ozeanwellen 
ist überwältigend. Die Fahrt auf den „Kirschbaum-Hügel“ führt nicht ganz na-
mensgerecht durch eine Allee alter Mahagonibäume hinauf bis zur 213 Meter 
hoch gelegenen historischen Signalstation Gun Hill – 1816 von den Briten er-
richtet. Ein herrlicher Blick über die Insel versteht sich fast von selbst. Auch von 
der St.-John’s-Kirche, einer der ältesten Kirchen der Karibik, genießen Sie eine 
fantastische Aussicht auf Barbados’ wilde Landschaft. Wanderfreunde kommen 

im Nordwesten auf ihre Kosten. Nach der Tour durch Plantagen, tropische Vege-
tation und eine Schlucht lockt der Sprung ins Meer am Strand bei Speightstown. 
Die Tropfsteinhöhle Harrison’s Cave können Sie bequem im Minizug „erfahren“. 
Flotter geht es im Jeep über die Insel, auf der sich Zuckerrohrplantagen und Re-
genwald abwechseln. Vom offenen Land Rover aus entdecken Sie die üppig grüne 
Natur an der Ostküste. 

Genuss vom Feinsten: Barbados-Rum
Sie wollen dem Rum an die Wurzeln gehen? Dann sind Sie auf der 300 Jahre 
alten Sunbury-Plantage genau richtig! Die Besichtigung des Herrenhauses dieser 
ehemaligen Zuckerrohrplantage vermittelt anschaulich die Geschichte des Natio-
nalgetränks. Natürlich können Sie die Spirituose auch probieren – beim Besuch 
der Mount-Gay-Rumdestille. Auch im eleganten Plantagenhaus St. Nicholas Ab-
bey mit seiner historischen Rumfabrik sind Sie herzlich willkommen. Dort sind die 
alten Maschinen noch in Betrieb, um den kleinen Souvenirshop mit Hochprozen-
tigem zu versorgen.

die Karibik in voller Blüte: Barbados’ Gärten
Der Regenwald von einst hat vielerorts den Zuckerrohrplantagen weichen müssen, 
aber auf Barbados hat sich die ursprüngliche Vegetation in den Gärten und Parks 
erhalten. Im Orchideenpark finden Sie die verschiedensten Arten dieser blühenden 
Kunstwerke. In den Andromeda Botanic Gardens sind die tropische Pflanzenpracht 
der Insel und englische Gartenbaukunst eine gelungene Verbindung eingegangen. 
Ein kleiner Wasserfall sowie ein Blütenmeer aus Bougainvillea, Hibiskus und Ole-
ander betören die Sinne. 

Schöner als Fliegen: Concorde & Zipline
Nicht mehr im Dienst, aber immer noch beeindruckend ist die legendäre Concorde. 
Barbados war bis 2003 der einzige Linienflughafen des Überschallfliegers in >

Bridgetown Bridgetown
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www.aida.de/myaida
Erleben Sie diese Highlights auf unseren Ausflügen. 
Hier finden Sie das gesamte Programm.

AidA LANdAUSFLüGE

dATEN UNd FAKTEN

Sprache
Englisch, Bajan (Kreolsprache)

Währung
Zahlungsmittel ist der Barbados-Dollar, der sich in 100 Cent unterteilt. 1 Bar-
bados-Dollar entspricht ca. 0,40 Euro.

Größe
Barbados, die östlichste Insel der Kleinen Antillen, liegt im Atlantischen Ozean. 
Hier leben ca. 280.000 Menschen. Hauptstadt ist Bridgetown mit ca. 99.000 Ein-
wohnern. 

Klima
Tropisches Klima mit ganzjährigen Durchschnittstemperaturen von 26 °C. Mit Re-
gen muss gelegentlich gerechnet werden.

Politik
Barbados ist eine parlamentarische Monarchie und ein unabhängiger Common-
wealth-Staat. Staatsoberhaupt ist die englische Königin, vertreten durch einen 
Generalgouverneur.

der Karibik. Spannend für alle, die immer schon mal wissen wollten, wie dieses 
besondere Flugzeug im Inneren aussieht – denn im Hangar ist ein Originaljet zu 
besichtigen. Ein bisschen wie fliegen ist auch Ziplining. Sie sausen an Seilen – 
selbstverständlich gut gesichert – durch die Wipfel des Regenwalds.

Hier sind Wasserratten in ihrem Element 
Trotz der vielen Eindrücke an Land – lassen Sie das Wasser nicht links liegen: 
An Bord eines Motorboots oder Katamarans geht es zum Schnorchelstopp bei 
den Meeresschildkröten oder über einem Schiffswrack. Trockenen Fußes tauchen 
Sie mit dem U-Boot „Atlantis Submarine“ 50 Meter hinab zu einem gesunke-
nen Schiff. Die Fahrt auf einem Piratenboot verspricht mit Spielen, Musik und 
Schwimmstopps eine kurzweilige Zeit auf dem Wasser.

BARBAdOS AUF EiNEN BLiCK                         BAR 01 

ERWACHSENE KiNdER

45,95 € 29,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Rumpunsch oder 
Softdrink ca. 3 h

Stationen: Busfahrt entlang der Westküste über Holetown und Speightstown; weiter 
ins Inselinnere zum Cherry Tree Hill, Fotostopp mit Ausblick auf den Atlantik; weiter 
zur Ostküste; Getränkepause; weiter nach Bathsheba, Fotostopp; anschließend Besich-
tigung der St.-John’s-Kirche; Rückfahrt zum Schiff mit Fotostopp an der historischen 
Signalstation Gun Hill

diE SCHöNHEiTEN VON BARBAdOS BAR 04 

ERWACHSENE KiNdER

85,95 € 52,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Mittagessen, 
 Erfrischungsgetränk ca. 7 h

Stationen: ca. 45 min Busfahrt zum Cherry Tree Hill; weiter zu den Andromeda 
 Botanic Gardens, ca. 45 min Aufenthalt; Besuch der St.-John’s-Kirche und weiter zur 
Sunbury-Plantage, Besichtigung und Mittagessen; an einem der schönen Inselstrände 
ca. 1 h 30 Aufenthalt zum Baden und Relaxen, Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Liegen inklusive, Umkleidemöglichkeiten vor Ort

FASZiNATiON CONCORdE & BAdEN AUF BARBAdOS BAR 18 

ERWACHSENE KiNdER

47,95 € 39,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

keine ca. 4 h 

Stationen: ca. 30 min Busfahrt entlang der Südküste zum Hangar der Concorde; ca. 
1 h 30 Besuch des Museums mit Show und Erklärungen einschließlich Innenbesichti-
gung der Concorde; Weiterfahrt vorbei an malerischen Dörfern zu einem der schönen 
Strände der Insel; ca. 1 h Badeaufenthalt; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Liegen am Strand gegen Gebühr

Bridgetown Bridgetown

1716



aida landausflüge

ST. NiCHOLAS ABBEy & ORCHidEENPARK BAR 03 

ERWACHSENE KiNdER

65,95 € 49,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Rumpunsch ca. 4 h

Stationen: ca. 45 min Busfahrt landeinwärts zur historischen Plantage St. Nicholas 
Abbey, Besichtigung der Rumherstellung; weiter zum Cherry Tree Hill, Fotostopp mit 
Blick auf den Atlantik; über Bathsheba zum Orchideenpark mit seiner abwechslungs-
reichen Flora, ca. 45 min Aufenthalt; Rückfahrt zum Schiff

BARBAdOS: NATUR & KULTUR BAR 02 

ERWACHSENE KiNdER

47,95 € 29,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Erfrischungsgetränk ca. 3 h 30

Stationen: Busfahrt entlang der Westküste über Holetown und Speightstown;  weiter 
ins Inselinnere zum Nationalpark Farley Hill; Fotostopp mit Blick auf den Atlantik; 
 weiter entlang der Ostküste nach Bathsheba und zur St.-John’s-Kirche; landeinwärts 
zur Sunbury-Plantage mit Museum, Besichtigung und Erfrischung; Rückfahrt zum Schiff 
vorbei an der Residenz des Premierministers

HARRiSON’S CAVE & iNSELRUNdFAHRT BAR 19 

ERWACHSENE KiNdER

67,95 € 42,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

keine ca. 3 h 30

Stationen: ca. 45 min Busfahrt vorbei an der Sharon-Moravian-Kirche zur Tropfstein-
höhle Harrison‘s Cave; ca. 1 h Fahrt im Minizug durch die Tropfsteinhöhle mit ihren 
Wasserfällen; weiter zur St.-John’s-Kirche, ca. 20 min Besichtigung; Panoramafahrt 
über die Insel mit Erfrischungspause; Rückfahrt zum Schiff

SPASS AUF dEM PiRATENBOOT BAR 27 

ERWACHSENE KiNdER

39,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Open Bar ca. 4 h 30

Stationen: kurzer Bustransfer zum Bootsanleger; ca. 3 h Fahrt mit einem Piratenboot 
entlang der Westküste von Barbados; an Bord Piratenspiele und Musik sowie Schnor-
chel- und Schwimmstopps; kurzer Bustransfer zurück zum Schiff 
Hinweise: Mindestalter 21 Jahre, je nach Liegeplatz kurzer Fußweg zum Boot, Schnor-
chelausrüstung an Bord begrenzt vorhanden 

iNSELRUNdFAHRT EiNMAL ANdERS BAR 05 

ERWACHSENE KiNdER

59,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Frucht- und Rumpunsch ca. 3 h

Stationen: Fahrt in offenen Land Rover Jeeps über die abwechslungsreiche Insel, 
entlang der Ostküste durch üppige und grüne Vegetation, zum Teil auf unbefestigten 
Wegen und vorbei an unberührten Buchten nach Bathsheba; Erfrischungspause und 
kurzer Aufenthalt; weiter entlang der Küstenstraße zum Cattlewash Hill mit Blick auf 
den Atlantik, Fotostopp; Rückfahrt zum Schiff entlang der Westküste 
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, für Schwangere und Gäste mit Rückenproblemen 
nicht geeignet

STRANdTRANSFER BAR 20 

ERWACHSENE KiNdER

29,95 € 19,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Getränk ca. 3 h 30

Stationen: kurzer Bustransfer zu einem der schönen Strände von Barbados; ca. 3 h 
Aufenthalt zum Schwimmen und Relaxen; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Liegen und Sonnenschirme inklusive

Bridgetown Bridgetown
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aida landausflüge

BRidGETOWN ZU FUSS ENTdECKEN BAR 30 

ERWACHSENE KiNdER

39,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

keine ca. 2 h

Stationen: zu Fuß vom Hafen in Bridgetowns Stadtzentrum; Spaziergang vorbei an 
den wichtigsten Sehenswürdigkeiten, z. B. National Heroes Square und Parlaments-
gebäude mit Erklärungen zur Geschichte; Innenbesichtigung der St.-Mary’s-Kirche; zu 
Fuß zurück zum Hafen
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre

ABSCHiEd VON BARBAdOS ii 
(FüR ABREiSENdE GäSTE) BAR 28 

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € 37,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Mittagessen, Getränke ca. 4 h 30

Stationen: ca. 1 h 15 Busfahrt zur Ostküste der Insel; ca. 20 min Fotostopp in Bath-
sheba; weiter zur St.-John’s-Kirche mit kurzer Besichtigung; Fahrt zur Sunbury-Planta-
ge, geführter Rundgang und Mittagessen; Busfahrt zum Flughafen 

WANdERUNG ZUM STRANd BAR 08 

ERWACHSENE KiNdER

65,95 € 59,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Getränke am Strand ca. 4 h

Stationen: ca. 30 min Bustransfer in den Nordwesten zum Ausgangspunkt der Wan-
derung; ca. 2 h Wanderung durch Plantagen, tropische Vegetation und eine Schlucht 
bis zu einem der schönen Strände von Barbados in der Nähe von Speightstown, ca. 
1 h 30 Badeaufenthalt; mit dem Motorboot zurück zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 10 Jahre

ABSCHiEd VON BARBAdOS i 
(FüR ABREiSENdE GäSTE) BAR 26 

ERWACHSENE KiNdER

48,95 € 35,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Mittagessen, Getränke ca. 3 h 30

Stationen: kurze Busfahrt zur St. Ann’s Garrison, im 18. und 19. Jh. Stützpunkt der 
britischen Besatzer; Fotostopp am St. Ann’s Castle; Weiterfahrt entlang der Küste und 
Spaziergang mit atemberaubendem Ausblick; Fahrt zur Sunbury-Plantage, geführter 
Rundgang und Mittagessen; Busfahrt zum Flughafen 

U-BOOT & MOUNT-GAy-RUMdESTiLLE BAR 16 

ERWACHSENE KiNdER

102,95 € 79,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Rumprobe ca. 3 h 45

Stationen: kurze Busfahrt zum Transferboot; ca. 10 min zum U-Boot „Atlantis Sub-
marine“; ca. 40 min Tauchfahrt auf ca. 30 m Tiefe zu einem Riff, dann bis auf ca. 50 m 
zu einem Schiffswrack; mit dem Transferboot zurück zum Anleger; ca. 10 min Busfahrt 
zur Mount-Gay-Rumdestille; ca. 1 h Aufenthalt mit audiovisueller Vorführung zur Ge-
schichte des Mount-Gay-Rums, Besichtigung mit Rumverkostung; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestgröße 1,20 m, Einstieg in das U-Boot über elf Leitersprossen

LANd ROVER & STRANd BAR 32 

ERWACHSENE KiNdER

52,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Erfrischungsgetränk ca. 3 h

Stationen: ca. 1 h Fahrt in offenen Land Rover Jeeps entlang der Ostküste nach Bath-
sheba; ca. 15 min Erfrischungspause; ca. 45 min Weiterfahrt zur Carlisle Bay; ca. 45 min 
Aufenthalt zum Baden und Relaxen; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre

Bridgetown Bridgetown
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GEFüHRTER SCHNORCHELAUSFLUG BAR T05

ERWACHSENE KiNdER

59,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Softdrinks ca. 7 h 

Stationen: kurzer Transfer zur Tauchschule; Einweisung in den Schnorchelsport 
durch einen AIDA Guide; mit dem Boot zu den nahe gelegenen Schnorchelplätzen; 
zwei Schnorchelstopps im kristallklaren Wasser mit abwechslungsreicher und farben-
prächtiger Unterwasserlandschaft; korallenbewachsene Wracks sind Lebensraum für 
zahlreiche Fischschwärme; Sichtung von Schildkröten möglich; Freizeit zum Relaxen 
und Baden am Strand; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, SCUBAPRO-Schnorchelleihausrüstung und Sonnen-
liege inklusive

BAdETRANSFER ZUM ACCRA-STRANd BAR T01 

ERWACHSENE KiNdER

39,95 € 34,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Softdrink ca. 7 h  

Stationen: Fahrt per Minibus zum Accra-Strand, einem weitläufigen Sandstrand im 
südlichen Teil der Insel; viel Zeit zum Baden und Relaxen; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Sonnenliegen und Schirme inklusive, Strandbars und Restaurants vorhanden

2 TAUCHGäNGE FüR ZERTiFiZiERTE TAUCHER BAR T04

ERWACHSENE KiNdER

99,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Wasser ca. 7 h 

Stationen: kurzer Transfer zur Tauchschule; Ausfahrt mit dem Tauchboot; Briefing; Ab-
tauchen in farbenprächtige Korallengärten; abwechslungsreiche Riffstrukturen bieten 
Lebensraum für zahlreiche Fischschwärme, Sichtung von Rochen und Schildkröten mög-
lich; Oberflächenpause an der Tauchbasis; zweiter Tauchgang an einem Tauchplatz mit 
zahlreichen Wracks; anschließend Zeit zum Baden und Relaxen; Rückfahrt zum Schiff

BARBAdOS’ NATUR PER BiKE ERLEBEN BAR B02

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER/LäNGE

AIDA Trinkflasche,  Energy 
Pulver, Fitnessriegel

ca. 5 h/ 
ca. 47 km (400 hm)

Aktiv-Bikingtour
Stationen: Fahrt durch das Stadtzentrum; weiter in ländliche Gebiete; Bergauffahrt 
vorbei an der Tropfsteinhöhle Harrison’s Cave bis zum höchsten Punkt auf knapp 320 m 
nahe des Mount Hillaby; lange Abfahrt nach Holetown und zum Badestopp; Rückfahrt 
zum Schiff über das Kensington Oval

MiT dEM PEdELEC AN diE ATLANTiKKüSTE  BAR B04

ERWACHSENE KiNdER

79,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER/LäNGE

AIDA Trinkflasche,  Energy 
Pulver, Fitnessriegel

ca. 5 h/ 
ca. 20 km (60 hm) 

Pedelec-Bikingtour
Stationen: kleine Pedelec-Runde durch die Stadt, u. a. vorbei am Rathaus; durch die 
Straßen und über die Pferderennbahn auf die Küstenstraße zum Roger’s Scuba Shack; 
Schnorchel- und Badepause (inklusive Schnorchelleihausrüstung); Rückfahrt zum Schiff 
durch die Gassen von Bridgetown 

AidA ACTiViTiES

Bridgetown Bridgetown
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PIGEON ISLAND

S T.  L U C I A

Paix Bouche
Ti Rocher

Bonne Terre
Babonneau

Morne Fortune
Anse La Raye

Canaries Dennery

Grand-Bois-Wasserfall
Soufrière

Vieux Fort

Deux Pitons

Cul de 
Sac

Unterwasser-
naturschutzpark

Castries

Cas en Bas
Anse Comerette

Anse la Vouette

Anse Cochon

K A R I B I S C H E S 
M E E R

M A R I G O T  B AY

Das Gebiet rund um St. Lucias beiden Bilderbuchvulkane  
bezaubert mit seiner wunderschönen Landschaft  
und gehört seit 2004 zum UNESCO-Weltnaturerbe. 

Castries (St. Lucia)
Tropische Traumwelt mit Vulkan 

dieses Eiland vereint alles, was den Zauber der Karibik ausmacht: Tro-
penwälder, weiße Strände und türkisfarbenes Meer. dazu bietet die 
Silhouette der deux Pitons den exklusivsten Anblick unter dem Kari-
bikhimmel. die beiden vor langer Zeit erloschenen Vulkankegel erhe-
ben sich fast 800 Meter über St. Lucias wilde Landschaft. 

Höhepunkte rund um die Hauptstadt Castries
Vom 260 Meter hohen Hügel Morne Fortune haben Sie einen Traumblick auf die 
Hauptstadt Castries und den Hafen. Das Spiel der Formen und Farben in der üp-
pigen Natur ringsum findet sich auch auf den Stoffen der Batikwerkstatt Caribelle 
wieder. Auf der „Tauben-Insel“ Pigeon Island, ehemals Siedlungsplatz der Kari-
ben, eines indigenen Volks, suchten einst auch Piraten Unterschlupf. Heute lockt 
der Nationalpark, den ein künstlicher Damm mit St. Lucia verbindet, begeisterte 
Entdecker. Das Nationaldenkmal mit seinen Verteidigungsanlagen aus der Koloni-
alzeit gleicht einem riesigen Open-Air-Museum. 

Landhaus St. Marks & Fond Latisab Creole Park
Kreolische Spezialitäten können Sie im wunderschön eingerichteten Landhaus St. 
Marks aus dem frühen 19. Jahrhundert genießen. Seine exponierte Lage in den 
Hügeln gestattet einen herrlichen Panoramablick über den Hafen von Castries 
und das tiefblaue Meer. Im Fond Latisab Creole Park gibt es interessante Einblicke 
in kreolische Traditionen und Kultur. Nach Ihrem Besuch werden Sie auch den 

Unterschied zwischen Patois und Französisch kennen: Die Einheimischen verste-
hen die Franzosen mühelos, diese umgekehrt aber nichts! 

St. Lucias Landschaften zum Verlieben 
Entlang der pittoresken Atlantik-Ostküste führt der Weg zur zweitgrößten Stadt 
der Insel, Vieux Fort. Von hier aus windet sich eine kurvenreiche Straße hinauf zum 
atemberaubenden Aussichtspunkt Moule a Chique. Das Kolonialhaus der Plan-
tage Balenbouche ist ein wahrer Traum, voll mit Antiquitäten und historischen 
Möbeln. Erzeugnisse neueren Datums können Sie auf dem Handwerkermarkt von 
Choiseul bestaunen. Weiter zu den heißen Schwefelquellen Sulphur Springs in 
Soufrière geht es vorbei an den beiden „Zuckerhüten“ Petit Piton und Gros Piton. 
Die Bilderbuchvulkane bieten von der Seeseite übrigens einen besonders reizvol-
len Anblick. In der Bucht von Anse Cochon können Sie dann die Erlebnisse Revue 
passieren und Ihre Seele baumeln lassen oder bei einem Bad im karibischen Meer.

Filmreife Karibikkulisse: Wasserfälle & Gärten
Im Cul-de-Sac-Tal säumen Bananenplantagen Ihren Fahrtweg nach Soufrière zum 
kleinen Toraille-Wasserfall. „Wasser marsch!“ heißt es auch an „Supermans“ 
Wasserfall, der im Film „Superman II“ als Kulisse eine Hauptrolle spielte. Beide 
Wasserfälle laden die Besucher zu einem kühlen Bad ein, bevor diese entweder 
noch einen Spaziergang in den üppigen Maranatha-Gärten unternehmen oder 
gemütlich zu Fuß zurückwandern. An der traumhaften Marigot Bay können Sie 
übrigens auch auf den Spuren des legendären Superhelden wandeln. Kein Wun-
der, die Bucht ist eines der bekanntesten Fotomotive der Karibik! >

Castries Castries
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Erleben Sie diese Highlights auf unseren Ausflügen. 
Hier finden Sie das gesamte Programm.

AidA LANdAUSFLüGE

dATEN UNd FAKTEN

Sprache
Englisch, Patois

Währung
Zahlungsmittel ist der Ostkaribische Dollar, der sich in 100 Cent unterteilt. 1 Ost-
karibischer Dollar entspricht ca. 0,30 Euro. 

Größe
Der in der Karibik liegende Inselstaat St. Lucia gehört zur Inselgruppe der  Kleinen 
Antillen. Hier leben ca. 165.000 Menschen, die Hauptstadt Castries hat ca. 
9.000 Einwohner. 

Klima
Das heiße tropische Klima wird durch ständig wehende Passatwinde gemildert. 
Die Durchschnittstemperaturen liegen zwischen 28 und 32 °C. 

Politik
St. Lucia ist seit 1979 eine parlamentarische Monarchie (im Commonwealth). Staats-
oberhaupt ist die englische Königin, vertreten durch einen Generalgouverneur. 

Strandidylle & Tropenspaß: St. Lucia aktiv erleben
Durch kleine Dörfer wie Ti Rocher, Babonneau oder Paix Bouche fährt der abenteu-
erlustige Naturliebhaber im offenen Geländewagen. Auf holprigen Pfaden geht es 
quer über die Insel zum einsamen Strand von Anse la Vouette an der Nordküste. 
Auch zu Fuß lässt sich die Insel wunderbar erkunden: Wandern Sie durch den 
Regenwald oder halten Sie im Kolibri-Garten nach den winzigen Vögeln Ausschau. 
Viel Fahrspaß verspricht die ATV-Tour auf unbefestigten Wegen an einen der schö-
nen Strände an der Atlantikküste. Vergnügen für die ganze Familie ist bei einer 
Seilbahnfahrt durch die Wipfel des Regenwaldes garantiert oder bei einer Tour 
mit dem Piratenboot, das Sie nach Pigeon Island entführt. Hier „droht“ aber zum 
Glück kein Kielholen, sondern nur ein herrlicher karibischer Sandstrand. 

ST. LUCiAS MALERiSCHER NORdEN STL 01

ERWACHSENE KiNdER

52,95 € 32,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Fruchtsaft, frische 
Früchte ca. 4 h

Stationen: Busfahrt durch Castries zum Morne Fortune, ca. 20 min Aufenthalt in der 
Batikwerkstatt Caribelle mit Aussicht über Castries und den Hafen; durch malerische 
Dörfer zu einem tropischen Naturpark, ca. 45 min Aufenthalt mit Erklärungen zu Flora 
und Fauna; Weiterfahrt zum Nationalpark Pigeon Island, Fotostopp; kurze Weiterfahrt 
zum Strand, ca. 1 h Badeaufenthalt; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 5 Jahre, Liegen am Strand gegen Gebühr, natürlicher Schatten 
vorhanden

TyPiSCH KARiBiSCH GENiESSEN STL 02 

ERWACHSENE KiNdER

54,95 € 34,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

lokale Spezialitäten, 
Rumpunsch, Softdrink ca. 4 h

Stationen: Busfahrt durch Castries zum Morne Fortune; weiter zum Landhaus St. 
Marks, ca. 30 min Besichtigung mit Aussicht über Castries und den Hafen sowie Kost-
probe kreolischer Spezialitäten; Weiterfahrt zur Batikwerkstatt Caribelle, ca. 20 min 
Aufenthalt; durch das abwechslungsreiche Inselinnere weiter zum Fond Latisab Creole 
Park, ca. 1 h Besuch der Anlage mit Vorführung verschiedener kultureller und traditio-
neller Gebräuche; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 5 Jahre

Castries Castries
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REGENWALd & STRANd PER JEEP STL 21 

ERWACHSENE KiNdER

42,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

keine ca. 3 h 30

Stationen: ca. 45 min Fahrt mit dem Jeep durch die abwechslungsreiche Landschaft 
in die Berge; dort ca. 25 min Spaziergang durch den Regenwald; kurze Erfrischungs-
pause und Gelegenheit zum Souvenirkauf; weiter zum Marquis-Aussichtspunkt sowie 
zu einem der schönen Strände der Insel, ca. 25 min Badepause; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, offene Jeeps (12–16 Pers./Jeep), Maximalgewicht 
120 kg p. P., für Schwangere und Gäste mit Rückenproblemen nicht geeignet, Mücken-
schutz und Badeschuhe (steiniger Strand) empfohlen

PER SEiLBAHN dURCH dEN REGENWALd STL 13 

ERWACHSENE KiNdER

89,95 € 69,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Fruchtsaft ca. 3 h 30

Stationen: ca. 30 min Busfahrt in die Berge zum Seilbahnpark im Regenwald; ca. 
1 h Fahrt per Seilbahn durch die Wipfel des Regenwaldes; anschließend ca. 20 min 
Gelegenheit zu einem Spaziergang auf einem Rundweg durch den Regenwald; vor 
der Rückfahrt zum Schiff kurze Erfrischungspause und Gelegenheit zum Souvenirkauf
Hinweise: 8 Pers./Gondel englischsprachigen Guides, während des Aufenthalts in 
der Anlage Rauchen nicht gestattet, Ausflugsdauer abhängig von Wartezeiten an der 
Gondel

diE HöHEPUNKTE VON ST. LUCiA STL 03

ERWACHSENE KiNdER

79,95 € 49,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Mittagessen, Fruchtsaft ca. 8 h

Stationen: Busfahrt durch Castries mit verschiedenen Fotostopps zum Aussichts-
punkt Morne Fortune; weiter zu einer Werkstatt für Kunsthandwerk, ca. 30 min Auf-
enthalt; Fahrt an die Ostküste zum Aussichtspunkt Morne Fortune, Fotostopp; entlang 
der  Atlantik-Ostküste nach Vieux Fort an der Südspitze zum Aussichtspunkt  Moule a 
Chique, Fotostopp; weiter zur Plantage Balenbouche, ca. 30 min Besichtigung; Mög-
lichkeit zum Besuch des Handwerkermarkts von Choiseul; Fahrt nach Soufrière, ca. 
30 min Besuch der heißen Schwefelquellen Sulphur Springs; Mittagessen; auf der 
Rückfahrt Fotostopp mit Blick auf die Deux Pitons und Fotostopp an der Marigot Bay
Hinweise: Mindestalter 5 Jahre, keine Bademöglichkeit in den Schwefelquellen

PER BUS & KATAMARAN iN dEN SüdEN STL 04 

ERWACHSENE KiNdER

92,95 € 54,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Mittagessen, Rum- und 
Fruchtpunsch, Wasser ca. 7 h 30

Stationen: ca. 1 h 30 Fahrt per Segel- oder Motorkatamaran entlang der Westküste 
vorbei an Anse La Raye, Anse Cochon und Marigot Bay nach Soufrière, dabei ca. 30 min 
Badestopp in einer Bucht; in Soufrière Umstieg in Minibusse und Fahrt zu den Schwe-
felquellen Sulphur Springs, ca. 20 min Aufenthalt; Weiterfahrt zur Morne- Coubaril-
Plantage, Mittagessen; Rückfahrt per Minibus entlang der Küste mit Fotostopp ober-
halb der Marigot Bay
Hinweise: Mindestalter 5 Jahre, Tour auch in umgekehrter Reihenfolge möglich, keine 
Bademöglichkeit in den Schwefelquellen

REGENWALdWANdERUNG  STL 22 

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Erfrischungsgetränk ca. 4 h

Stationen: ca. 30 min Fahrt per Minibus in den Regenwald zum Ausgangspunkt der 
Wanderung; kurze Einweisung; Start der Wanderung (ca. 2 h 15) mit Erklärungen zu 
Flora und Fauna; Erfrischungspause; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, Flussdurchquerung möglich, Wechselkleidung emp-
fohlen, da teilweise matschige und steile Wege

Castries Castries
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aida landausflüge PER KATAMARAN NACH PiGEON iSLANd STL 23

ERWACHSENE KiNdER

47,95 € 32,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Rum- und Fruchtpunsch, 
Wasser ca. 4 h

Stationen: ca. 1 h Fahrt per Motorkatamaran entlang der Küste in den Norden nach 
Pigeon Island; ca. 2 h Aufenthalt zum Schwimmen und Relaxen; Rückfahrt zum Schiff 
mit dem Motorkatamaran 
Hinweise: Mindestalter 5 Jahre, am Strand Liegen inklusive, Wassersport vor Ort 
 gegen Gebühr

PER KATAMARAN ENTLANG dER KüSTE STL 11 

ERWACHSENE KiNdER

53,95 € 34,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Snack, Früchte, Rum- 
und Fruchtpunsch ca. 4 h

Stationen: ca. 1 h 30 Fahrt per Segel- oder Motorkatamaran entlang der Westküste; 
durch die Bucht von Soufrière weiter zur Bucht von Anse Cochon, ca. 45 min Aufenthalt 
zum Schwimmen und Relaxen am Strand; Fotostopp an der Marigot Bay; Rückfahrt 
zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 5 Jahre

ST. LUCiAS GEHEiMTiPPS & STRANd STL 05

ERWACHSENE KiNdER

64,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Rum- und Fruchtpunsch, 
Wasser ca. 4 h

Stationen: in offenen Geländewagen durch Castries zum Aussichtspunkt Morne 
Fortune, Fotostopp; Fahrt durch die kleinen Dörfer Ti Rocher, Babonneau, Paix Bouche 
u. a. mit Fotostopps; weiter in das Gebiet von La Feuille im Norden; ca. 15 min offroad 
zum Strand von Anse la Vouette, ca. 1 h 15 Aufenthalt zum Baden und Relaxen; ca. 
30 min Rückfahrt zum Schiff über die Hauptstraße
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, für Schwangere und Gäste mit Rückenproblemen 
nicht geeignet, am Strand keine Liegen und Schirme, Kopfbedeckung empfohlen

„FLUCH dER KARiBiK“ AUF ST. LUCiA STL 28 

ERWACHSENE KiNdER

69,95 € 42,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Rumpunsch, Wasser, 
Snacks ca. 4 h

Stationen: direkt vom Hafen aus mit einem Piratenboot entlang der Küste in den 
Norden nach Pigeon Island; ca. 1 h Aufenthalt zum Schwimmen vom Boot aus oder 
zum Entdecken der Insel (Überfahrt per Beiboot); Rückfahrt zum Schiff mit Piratenboot
Hinweise: Mindestalter 6 Jahre

PANORAMAFAHRT & TORAiLLE-WASSERFALL STL 25

ERWACHSENE KiNdER

47,95 € 32,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Fruchtsaft, Snack ca. 5 h

Stationen: ca. 30 min Panoramafahrt per Bus durch Castries zum Morne-Rouge- 
Aussichtspunkt, Fotostopp vom Bus aus; weiter durch das Cul-de-Sac-Tal entlang der 
Westküste nach Soufrière (auf dem Weg kurzer Souvenirstopp in Anse La Raye) zum 
 Toraille-Wasserfall, ca. 45 min Aufenthalt mit der Möglichkeit zu einem Bad im Wasser-
fall; weiter zu den Maranatha-Gärten mit ihrer üppigen Vegetation, ca. 30 min Aufent-
halt mit Erfrischungspause; Rückfahrt zum Schiff

Castries Castries
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STRANdTRANSFER STL 26

ERWACHSENE KiNdER

39,95 € 29,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Fruchtsaft oder  
Rumpunsch ca. 4 h

Stationen: ca. 30 min Transfer zur Rodney Bay; ca. 3 h Aufenthalt an einem der 
 schönen Strände der Insel zum Baden und Relaxen; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Liegen am Strand inklusive

ZU BESUCH AN „SUPERMANS“ WASSERFALL STL 27 

ERWACHSENE KiNdER

52,95 € 39,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Snack, Fruchtsaft ca. 6 h

Stationen: ca. 30 min Panoramafahrt per Bus durch Castries zu den Aussichtspunk-
ten Morne Fortune und Marigot Bay, Fotostopps; weiter entlang der Westküste durch 
verschiedene Fischerdörfer nach Soufrière zum Ausgangspunkt der Wanderung; kurze 
Einweisung; ca. 30 min Wanderung zu den Superman-Wasserfällen (u. a. Schauplatz 
des Films „Superman II“) mit Möglichkeit zu einem Bad im Pool des Wasserfalls; ca. 
30 min Wanderung zurück, ca. 1 h Picknickpause; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 10 Jahre, Trinkwasser mitnehmen, teilweise steile Teilstrecken 
und Stufen, Trekkingsandalen oder wasserfestes Schuhwerk empfohlen

MiT dEM ExKLUSiVEN SEGELKATAMARAN  
ZUM BAdEN & SCHNORCHELN STL T01 

ERWACHSENE KiNdER

59,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Softdrinks, Rumpunsch ca. 4 h

Stationen: unter Segeln (witterungsabhängig) mit dem Katamaran direkt von AIDA zu 
den Schnorchelriffen vor der Küste St. Lucias; Stopp im Unterwassernaturschutzpark; 
Baden und Schnorcheln an den abwechslungsreichen Korallenriffen mit interessanten 
Riffstrukturen, Lebensraum zahlloser Riffbewohner; Sichtung von Rochen möglich; Zeit 
zum Baden und Relaxen; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, Schnorchelleihausrüstung vor Ort inklusive

GEFüHRTER SCHNORCHELAUSFLUG STL T05 

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Softdrinks, Rumpunsch ca. 4 h

Stationen: mit dem Boot direkt von AIDA zum Schnorchelriff; Briefing durch einen 
AIDA Guide; geführter Schnorcheltauchgang an den Korallenriffen des Unterwasser-
naturschutzparks, Lebensraum zahlloser Riffbewohner in abwechslungsreicher Riff-
struktur; Sichtung von Schildkröten und Schwarmfischen möglich; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, SCUBAPRO-Schnorchelleihausrüstung inklusive

Castries Castries
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www.aida.de/myaida
Hier finden Sie unser gesamtes Ausflugsprogramm   
und können direkt buchen!

aida activities

„JO MAN“ & GENiESSEN PER BiKE STL B01

ERWACHSENE KiNdER

34,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER/LäNGE

AIDA Trinkflasche,  
Energy Pulver, 
Fitnessriegel

ca. 3 h 30/ca. 18 km

Aktiv-Bikingtour
Stationen: von Castries aus Richtung Flughafen bergauf zum Aussichtspunkt am 
Leuchtturm; weiter entlang der Küstenstraße; Badestopp an der Karibikküste; zurück 
zum Schiff auf befahrenen Straßen entlang der Küste mit einem Abstecher in die 
Hauptstadt Castries

„JO MAN“ & GENiESSEN PER PEdELEC STL B04

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER/LäNGE

AIDA Trinkflasche,  
Energy Pulver, 
Fitnessriegel

ca. 4 h/ca. 18 km

Pedelec-Bikingtour
Stationen: von Castries aus Richtung Flughafen bergauf zum Aussichtspunkt am 
Leuchtturm; weiter entlang der Küstenstraße; Badestopp an der Karibikküste; zurück 
zum Schiff auf befahrenen Straßen entlang der Küste mit einem Abstecher in die 
Hauptstadt Castries

ST. LUCiA GOLF & COUNTRy CLUB STL G01 

ERWACHSENE KiNdER

99,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

keine ca. 6 h 30

Beschreibung: einziger 18-Loch-Golfplatz auf St. Lucia; Par 71; 6.242 m; von John 
Ponko entworfen und 1969 gegründet; wunderschöne Ausblicke auf die tropischen 
Berge; stellt sowohl für Professionals als auch für Anfänger eine Herausforderung dar
dresscode: Kragenshirt und kniebedeckende Hosen (keine Jeans)
Leistungen: Transfer zum Golfclub, Green Fee, Golf Cart, Rangebälle, Leihschlägersatz 
von Wilson, Betreuung durch den AIDA Golflehrer

ENTdECKEN SiE diE UNTERWASSERWELT:  
SCHNUPPERTAUCHEN iM MEER STL T02 

ERWACHSENE KiNdER

89,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Softdrinks, Rumpunsch 
nach dem Tauchgang ca. 4 h

Stationen: Einweisung im Pool von AIDA; mit dem Boot zu den Tauchgründen; 
 Unterwassernaturschutzpark mit farbenprächtigen Korallenriffen und Fischschwärmen; 
Sichtung von Schildkröten möglich; Tauchtiefe max. 8 m; Tauchzeit ca. 30 min; Zeit zum 
Baden und Schnorcheln; Rückfahrt zum Schiff

HiGHLiGHT FüR ZERTiFiZiERTE TAUCHER:  
dEUx PiTONS & „LESLEE M.“ STL T04 

ERWACHSENE KiNdER

105,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Wasser ca. 5 h

Stationen: mit dem Boot zu den vorgelagerten Riffen der Deux Pitons im Nationalpark; 
Briefing; erster Tauchgang entlang eines farbenprächtigen Korallensaums bei leichter 
Strömung, Lebensraum von Schildkröten, Rochen und Barrakudas; Oberflächenpause 
auf dem Tauchboot; zweiter Tauchgang am Korallenriff oder am Wrack der „Leslee M.“ 
(wetterabhängig); Tauchausflug für jedes Erfahrungslevel; Rückfahrt zum Schiff 

Castries Castries
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S T.  V I N C E N T

K A R I B I S C H E S 
M E E R

Bunte Papageien, tosende Wasserfälle, ein schlafender Vulkan und 
dieses unverschämte Grün überall – typischer als auf St. Vincent kann 
die Karibik kaum sein. die Westküste säumen traumhafte Buchten und 
Palmenstrände, die man vom Katamaran aus bewundern kann. An der 
felsigen Ostküste tosen die Wogen des Atlantischen Ozeans.

üppige Blütenpracht: St. Vincents Gärten
Die Pflanzenwelt liegt Ihnen im Botanischen Garten von Kingstown zu Füßen. 
Er wurde bereits im Jahre 1765 angelegt und ist damit der älteste seiner Art in 
der gesamten westlichen Hemisphäre. Etwas außerhalb der Inselhauptstadt thront 
das Fort Charlotte auf dem knapp 200 Meter hohen Berkshire Hill. Die Festung 
trägt zugegeben einen etwas ungewöhnlichen Namen für ein steinernes Bollwerk. 
Doch für das 1806 erbaute Fort stand die aus Mecklenburg stammende Gemah-
lin König Georgs III. Pate. Noch ungewöhnlicher ist jedoch die Ausrichtung der 
34 Kanonen. Sie zielen nicht etwa auf das Meer hinaus, von wo aus Angreifer zu 
erwarten wären, sondern sind auf das Inselinnere gerichtet. Denn damals lauerte 
die größte Gefahr im Urwald – die kriegerischen Black Caribs. Heute können Sie 
ganz friedlich den weiten Blick auf das Meer und Kingstown genießen. An klaren 
Tagen ist am Horizont sogar die Inselkette der Grenadinen zu erkennen. Die etwas 
weiter landeinwärts gelegenen Montreal Gardens präsentieren dem Besucher die 
ganze Pracht der Inselnatur. Bougainvillea, Frangipani, Hibiskus und andere exoti-
sche Pflanzen wetteifern um die Aufmerksamkeit der Spaziergänger.

Karibische Kornkammer: Mesopotamia Valley
Auf den fruchtbaren Böden des Mesopotamia Valley in der Nähe von Kingstown 
wachsen Bananenstauden, Brotfruchtbäume und Kokospalmen. Süßkartoffeln, 
Kakao und Muskatnuss werden angebaut. Kein Wunder, dass die Region als so 
genannte Kornkammer der Insel gilt. Richtung Küste gelangt man zu den Vier-
teln der wohlhabenden Bevölkerung am Rande der Hauptstadt. Neben Hotels 
locken hier verschiedene Fischrestaurants und vor allem ein herrlicher Strand 
mit dunklem Sand, der unter dem strahlend blauen Himmel ein ganz besonderes 
 Karibikgefühl aufkommen lässt. 

Sportliche Highlights: Wanderung & Kajaktour
Mitten hinein ins karibische Paradies! Den tropischen Regenwald erleben Sie am 
besten bei einer Wanderung im Vermont Valley, das von Kingstown aus schnell er-
reicht ist. Die gut ausgebauten Wanderwege führen durch ein Papageienreservat 
ins Landesinnere. Die scheuen Vögel sind allerdings meist nur im Morgengrau-
en zu sehen. Wer die wunderschöne Küste von St. Vincent auf sportliche Weise 
genießen möchte, ist bei einer Kajaktour genau richtig. In der Buccament Bay 
bekommen Sie alle nötigen Instruktionen, um Ihr Kajak sicher am Strand entlang-
zusteuern.

Feuereifer: per pedes auf den Vulkan La Soufrière 
Durch hohen Bambuswald und grünes Dickicht hinauf zum Feuerloch. Im Norden 
von St. Vincent erhebt sich der Vulkan La Soufrière auf über 1.200 Meter Höhe. 
Geübte Wanderer werden nach dem Aufstieg mit einem Blick in den 1,5 Kilometer 
breiten und 450 Meter tiefen Krater belohnt. Der letzte Ausbruch des aktiven 
Vulkans liegt schon 35 Jahre zurück. Heute brechen nur Sie aus: in Begeisterung – 
wegen des Panoramas, das sich Ihnen auf dem „Gipfel“ bietet. 

So farbenfroh wie die karibische Pflanzenwelt präsentieren sich  
auf St. Vincent vielerorts auch die reich verzierten Holzhäuser. 

Kingstown (St. Vincent)
Ein Karibikmix wie aus dem Bilderbuch

>

Kingstown Kingstown
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www.aida.de/myaida
Erleben Sie diese Highlights auf unseren Ausflügen. 
Hier finden Sie das gesamte Programm.

AidA LANdAUSFLüGE

dATEN UNd FAKTEN

Sprache
Englisch, Patois

Währung
Zahlungsmittel ist der Ostkaribische Dollar, der sich in 100 Cent unterteilt. 1 Ost-
karibischer Dollar entspricht ca. 0,25 Euro.

Größe
St. Vincent und die Grenadinen gehören zu den Inseln über dem Winde. Die rund 
125.000 Einwohner sind vorwiegend afrikanischer Herkunft. In der Hauptstadt 
Kingstown leben etwa 18.000 Menschen. 

Klima
Das tropisch-maritime Klima wird von einem ständigen leichten Passatwind be-
gleitet. Die Durchschnittstemperatur liegt bei etwa 28 °C. Das ganze Jahr über 
können kurze tropische Schauer niedergehen.

Politik
St. Vincent ist eine ehemalige britische Kolonie (unabhängig seit 1979). Staats-
form ist eine parlamentarische Monarchie. Staatsoberhaupt ist die englische Köni-
gin, die durch einen Generalgouverneur vertreten wird.

Wasserspaß: dark-View-Wasserfälle & Nachbarinsel Bequia
Schon der Weg mit dem Katamaran zu den Dark-View-Wasserfällen an der 
Westküste ist ein Genuss. Dort bieten sich Ihnen herrliche Bademöglichkeiten 
in zwei Wasserfallpools! Wunderbar entspannend ist auch die Katamarantour 
zur Nachbarinsel Bequia. Dort schmiegen sich entlang der Küstenlinie maleri-
sche kleine Dörfer ans Ufer. Die Insel hat aber noch mehr zu bieten: ein Fort mit 
fantastischem Ausblick auf den Hauptort Port Elizabeth, alte Zuckermühlen, die 
heute Töpfereien beherbergen und eine Schildkrötenschutzstation. Am traumhaft 
ruhigen Princess-Margaret-Strand können Sie dann ein paar Stunden die Seele 
baumeln lassen.

KiNGSTOWN & UMGEBUNG    VIN 01

ERWACHSENE KiNdER

47,95 € 29,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Rum- und Fruchtpunsch ca. 3 h 30

Stationen: ca. 15 min Busfahrt durch die Hauptstadt Kingstown zum Fort Charlotte, 
ca. 25 min Führung; weiter zum Botanischen Garten, ca. 45 min Besichtigung; danach 
zum Mesopotamia Valley, vorbei an Bananenplantagen bis an die Atlantikküste, ca. 
45 min Aufenthalt an einem der dunklen Sandstrände mit Bademöglichkeit; Rückfahrt 
zum Schiff

ST. ViNCENTS GäRTEN  VIN 18

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € 32,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Softdrink ca. 4 h

Stationen: ca. 15 min Busfahrt zum Botanischen Garten, ca. 45 min Besichtigung; 
 danach durch das Mesopotamia Valley zu den Montreal Gardens, ca. 1 h 15 Spazier-
gang durch die schöne Anlage; Rückfahrt zum Schiff

WANdERUNG iM VERMONT VALLEy  VIN 05

ERWACHSENE KiNdER

47,95 € 29,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Rum- und Fruchtpunsch ca. 4 h

Stationen: ca. 45 min Busfahrt entlang der Westküste Richtung Norden durch kleine 
Dörfer bis ins Vermont Valley, dort ca. 2 h Wanderung auf ausgebauten Wegen durch 
das Papageienreservat; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, keine Garantie für Sichtung von Papageien

Kingstown Kingstown
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aida landausflüge

KAJAKTOUR & SCHNORCHELN VIN 19

ERWACHSENE KiNdER

65,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

kreolische Snacks, 
 Rumpunsch, Softdrinks ca. 4 h

Stationen: ca. 30 min Bustransfer in die Buccament Bay, dem Ausgangspunkt der 
Kajaktour; Einweisung in die Handhabung der Kajaks (1er), ca. 2 h 30 Paddeltour ent-
lang der Küste sowie Zeit zum Schwimmen und Schnorcheln; Erfrischungspause; per 
Bus zurück zum Schiff 
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre

PER KATAMARAN NACH BEQUiA  VIN 20

ERWACHSENE KiNdER

85,95 € 59,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Mittagessen, Softdrinks, 
Rumpunsch ca. 7 h

Stationen: ca. 1 h 30 Fahrt mit dem Katamaran nach Bequia; kurzer Aufenthalt in 
Port Elizabeth; anschließend entlang der Südküste zu einem Schnorchelstopp; weiter 
zum Princess-Margaret-Strand, ca. 2 h Aufenthalt inkl. Mittagessen an Bord, ca. 1 h 
Rückfahrt nach St. Vincent zum Schiff
Hinweise: Mindestalter für Schnorcheln vom Boot aus 12 Jahre, See kann bewegt sein

WANdERUNG ZUM VULKAN LA SOUFRièRE  VIN 07

ERWACHSENE KiNdER

79,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Früchte, Softdrink ca. 7 h

Stationen: ca. 1 h 30 Busfahrt entlang der rauen Ostküste durch Bananen- und 
Kokos plantagen; ca. 2 h steiler Aufstieg zum Vulkan durch Bambuswälder und tro-
pischen Regenwald; Aufenthalt am Kraterrand; ca. 1 h 30 Abstieg; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 16 Jahre, Jacke oder Pullover mitnehmen

GEFüHRTER SCHNORCHELAUSFLUG ENTLANG dER KüSTE   VIN T40

ERWACHSENE KiNdER

65,95 € 59,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Wasser ca. 3 h

Stationen: direkt vom Schiff mit dem Ausflugsboot entlang der Westküste vorbei an 
Fort Charlotte und Fledermaushöhlen; weiter entlang der ältesten Kokosnussplantage 
der Insel nach Mount Wynne; Einweisung in den Schnorchelsport durch einen AIDA 
Guide; Schnorchelstopp direkt vom Boot aus an einem vorgelagerten Riff mit bizar-
ren Felsformationen; Weiterfahrt zu einem schwarzen Sandstrand, Zeit zum Baden und 
Schnorcheln; Rückfahrt zum Schiff 
Hinweise: Mindestalter für Schnorcheln 12 Jahre, SCUBAPRO-Schnorchelleihausrüs-
tung inklusive

STRANdTRANSFER VIN 17

ERWACHSENE KiNdER

29,95 € 25,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

keine ca. 4 h

Stationen: kurzer Bustransfer zu einem der schönen Strände der Insel mit dem typi-
schen dunklen Sand; ca. 3 h Aufenthalt zum Baden und Relaxen; Rückfahrt zum Schiff

diE dARK-ViEW-WASSERFäLLE VIN 12

ERWACHSENE KiNdER

79,95 € 55,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

kreolische Snacks, Rum-
punsch, Softdrinks ca. 7 h

Stationen: ca. 1 h Busfahrt entlang der Westküste Richtung Norden; ca. 1 h 30 Auf-
enthalt an den Dark-View-Wasserfällen, leichter Fußweg zum ersten Wasserfall mit 
Bademöglichkeit; zweiter Wasserfall ist über einen ca. 250 m langen Wanderweg zu 
erreichen, ebenfalls mit Bademöglichkeit im Pool; leichtes Mittagessen; Bootsfahrt ent-
lang der Küste zurück zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 10 Jahre, andere Reihenfolge möglich, bei starkem Seegang 
Bus- statt Bootsfahrt

Kingstown Kingstown
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www.aida.de/myaida
Hier finden Sie unser gesamtes Ausflugsprogramm   
und können direkt buchen!

aida activities

ENTdECKEN SiE diE UNTERWASSERWELT:  
SCHNUPPERTAUCHEN iM MEER   VIN T02

ERWACHSENE KiNdER

89,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Wasser ca. 3 h 30

Stationen: Einweisung im Pool von AIDA; mit dem Tauchboot hinaus zum Tauch-
platz; beeindruckende Felsformationen, bewachsen mit Korallen und Schwämmen, 
bieten  Lebensraum für zahlreiche Meeresbewohner; Tauchtiefe max. 8 m; Tauchzeit ca. 
30 min; Rückfahrt zum Schiff 

2 TAUCHGäNGE FüR ZERTiFiZiERTE TAUCHER   VIN T04

ERWACHSENE KiNdER

99,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Wasser ca. 4 h 30

Stationen: per Boot direkt vom Hafen entlang der Westküste zum ersten Tauchplatz; 
bizarre Felsformationen und steil abfallende Hänge bieten Lebensraum für eine Viel-
zahl von Meeresbewohnern; Oberflächenpause an Bord des Tauchbootes; weiter zum 
 zweiten Tauchplatz; Rückfahrt zum Schiff

BiKEN & BAdEN VIN B01

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER/LäNGE

AIDA Trinkflasche,  
Energy Pulver, 
Fitnessriegel

ca. 5 h/ 
ca. 30 km (400 hm)

Soft-Aktiv-Bikingtour
Stationen: kurze Stadtrunde mit dem Bike; anschließend bergauf mit traumhaftem 
Blick über das Hinterland; Fotostopp mit Blick auf Young Island; Badestopp an der 
Indian Bay; Fahrt bergauf zur Festung Fort Charlotte; Fotostopp mit Blick auf AIDA; 
Rückfahrt zum Schiff

KARiBiSCHE BERGTOUR MiT dEM PEdELEC VIN B04

ERWACHSENE KiNdER

69,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER/LäNGE

AIDA Trinkflasche,  
Energy Pulver, 
Fitnessriegel

ca. 5 h/ 
ca. 45 km (900 hm)

Pedelec-Bikingtour
Stationen: kurze Stadtrundfahrt mit dem Pedelec; anschließend Richtung Südosten; 
bergauf und bergab Richtung Mesopotamia Valley mit Aussicht über die Südküste; 
lange Panoramaabfahrt zum Strand; Badestopp mit Blick auf Young Island; Rückfahrt 
zum Schiff

Kingstown Kingstown
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KLEIN BONAIRE

Boca Onima

Rincon

Devil’s Mouth
Thousand Steps

Bolivia-Höhlen

Lac Bay

Seru Largo

Kralendijk

B O N A I R E

Sorobon Beach

Lac Cai

K A R I B I S C H E S
M E E R

G O T O M E E R

Bonaire ist die mittlere der drei ABC-inseln, und viele halten sie für die 
ursprünglichste der ehemaligen Niederländischen Antillen. die Land-
schaft ist wild und herb, aber Bonaire begeistert spätestens auf den 
zweiten Blick – dem unter Wasser. das glasklare Meer umspült eines 
der schönsten Korallenriffe der Welt. 

das Salz der Karibik & Hauptstadt Kralendijk
Der Name Bonaire stammt von den Arawak, den indianischen Ureinwohnern: 
„Bonay“ bedeutete „niedriges Land“. 1636 kamen die Niederländer auf die 
Insel und ließen im Süden hochwertiges Salz aus dem Meerwasser gewinnen. 
Die Steinhäuser an den alten Salzgärten erinnern daran, wie hart das Leben der 
Sklaven damals war. Wie das „weiße Gold“ heute geerntet wird, erfahren Sie bei 
einer Jeeptour zu den Salinen. Vorher schlagen die Herzen von Tierfreunden  höher: 
Beim Besuch im Eselpark ist Füttern ausdrücklich erwünscht! Die gemütliche In-
selhauptstadt Kralendijk mit ihrem Zentrum an der Plasa Reina Wilhelmina ist vom 
holländischen Stil des 19. Jahrhunderts geprägt – gemauert aus heimischem Na-
turstein, verputzt und in den schönsten Farben gestrichen. Mit dem dreirädrigen 
Elektro-Tuk-Tuk lässt sie sich auf originelle Art und Weise erkunden. 

Atemberaubende Aussichtspunkte, Kaktuslikör & Kultur
Den besten Blick auf Kralendijk sowie die vorgelagerte Insel Klein Bonaire ha-
ben Sie vom 123 Meter hohen Aussichtspunkt Seru Largo. Bei Thousand Steps 

an der Nordwestküste liegt Ihnen das unverschämte Blau des karibischen Meeres 
zu Füßen. Die größte Flamingokolonie der Karibik lebt rund um das Gotomeer, 
einen natürlichen Salzwasserbinnensee. Die langbeinigen rosafarbenen Vögel sind 
Bonaires Wahrzeichen. 

Rincon, die älteste Siedlung auf den ABC-Inseln, geht zurück auf die Zeit der spa-
nischen Herrschaft im 16. Jahrhundert. Der Rundgang durch das malerische Dorf 
führt zur Kirche und zu einer Kaktuslikör-Brennerei. Hätten Sie gedacht, dass man 
aus diesen stacheligen Pflanzen einen aromatischen Likör gewinnen kann? Ein Er-
lebnis ist auch der Besuch im Freilichtmuseum Mangazina di Rei. In dem einstigen 
Provianthaus werden die folkloristischen Inseltraditionen gepflegt.

Auf zwei und vier Rädern über die insel
Die Vielfalt der Insel und die Spuren der Arawak-Indianer offenbaren sich Ihnen 
bei einer motorisierten Safari – wählen Sie einfach unter ATV, Jeep oder Unimog. 
Am Hügel Subi Rincon faszinieren sowohl die Aussicht als auch der Blick in eine 
Höhle, die schon den Ureinwohnern Schutz bot. Bei Boca Onima erwarten Sie wei-
tere Zeugnisse aus der Zeit der Arawak: Höhlenmalereien mit Farben aus dem Saft 
des Dyewood-Baums. Motorradfans werden aufhorchen – diesen satten Sound 
kennen Sie doch? Auf Bonaire können Sie mit einer echten Harley-Davidson auf 
Tour gehen! Entdecken Sie die Nord- und Ostküste und lassen Sie sich den karibi-
schen Wind um die Nase wehen. 

Die Gewässer rund um Bonaire, in denen man  
verschiedene Arten von Meeresschildkröten findet,  
zählen zu den Toptauchzielen der Welt.

Kralendijk (Bonaire)
An Land Flamingos, im Wasser Korallen >

KralendijK KralendijK
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www.aida.de/myaida
Erleben Sie diese Highlights auf unseren Ausflügen. 
Hier finden Sie das gesamte Programm.

AidA LANdAUSFLüGE

dATEN UNd FAKTEN

Sprache
Niederländisch, Papiamento

Währung
Zahlungsmittel ist der US-Dollar, der sich in 100 Cent unterteilt. 1 US-Dollar ent-
spricht ca. 0,70 Euro.

Größe
Bonaire ist die zweitgrößte Insel der Kleinen Antillen und Teil der ABC-Inseln, zu 
denen auch Aruba und Curaçao gehören. Die Insel hat ca. 16.500 Einwohner, in 
der Hauptstadt Kralendijk leben ca. 12.500 Menschen.

Klima
Die Durchschnittstemperaturen liegen ganzjährig bei 25 bis 29 °C mit angenehm 
kühlenden Passatwinden. Vereinzelte Schauer gibt es von Oktober bis Dezember.

Politik
Bonaire ist eine konstitutionelle parlamentarisch-demokratische Monarchie. Staats-
oberhaupt ist der niederländische König, vertreten durch einen Generalgouverneur.

Bonaires traumhafte Unterwasserwelt entdecken
Wenn Sie unter Segeln zu den besten Schnorchelrevieren aufbrechen möchten, 
gehen Sie am besten an Bord eines Katamarans oder einer Yacht. Auf der unbe-
wohnten Insel Klein Bonaire können Sie am weißen Sandstrand die Seele baumeln 
lassen, baden oder beim Schnorcheln über die bunten Meeresbewohner staunen. 
Das Motorboot „Kantika di Amor“ nimmt direkten Kurs auf die Strände Klein 
Bonaires und schon nach 30 Minuten Fahrt erobern Sie das Karibikparadies. Auf 
sportliche und zugleich faszinierende Weise gelangen Sie im Glasbodenkajak auf 
die Nachbarinsel. Ganz ohne Anstrengung erlaubt das Glasbodenboot durch rie-
sige Fenster im Rumpf spektakuläre Blicke auf die Unterwasserwelt am Riff. Auch 
das Mangrovenschutzgebiet rund um die Lac Bay können Sie auf vielfältige Art 
erkunden: per Muskelkraft im Kajak, umweltfreundlich im Elektroboot oder mit 
dem Motorschlauchboot. 

BONAiRE AUF EiNEN BLiCK BON 01

ERWACHSENE KiNdER

55,95 € 39,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Wasser ca. 3 h 30

Stationen: kurze Busfahrt durch den Hauptort Kralendijk; weiter entlang der West-
küste vorbei an Thousand Steps und Devil’s Mouth; Fotostopp am Gotomeer mit der 
Möglichkeit, Flamingos zu sehen; Weiterfahrt zum Freilichtmuseum Mangazina di Rei, 
kurzer Aufenthalt mit Informationen zur Kultur und Geschichte von Bonaire sowie Mög-
lichkeit zur Teilnahme an Aktivitäten (z. B. Tanz, Musik); Fotostopp am Aussichtspunkt 
Seru Largo; weiter in den Süden zu den Salzbergen sowie den ehemaligen Sklaven-
hütten; Rückfahrt zum Schiff

BONAiRE: KAKTUSLiKöR & KULTUR  BON 22

ERWACHSENE KiNdER

42,95 € 39,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Kostprobe von 
 K aktuslikör ca. 2 h 30

Stationen: ca. 45 min Busfahrt entlang der Küste nach Rincon, geführter Spaziergang 
vorbei an der Kirche; Besuch der Kaktuslikör-Brennerei mit Kostprobe; kurze Weiterfahrt 
zum Freilichtmuseum Mangazina di Rei, Aufenthalt mit Informationen zur Kultur und Ge-
schichte von Bonaire sowie Möglichkeit zur Teilnahme an Aktivitäten (z. B. Tanz, Musik) 
und einem Rundgang; Fotostopp am Aussichtspunkt Seru Largo; Rückfahrt zum Schiff

FAHRT MiT dEM GLASBOdENBOOT BON 19

ERWACHSENE KiNdER

39,95 € 32,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Wasser ca. 1 h 30

Stationen: Einstieg ins Glasbodenboot und kurze Sicherheitseinweisung; Fahrt nach 
Klein Bonaire; Beobachten der Unterwasserwelt am Riff durch das große Beobach-
tungsfenster; Rückfahrt nach Bonaire; entlang der Küste zurück zum Schiff

KralendijK KralendijK
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STRANdAUFENTHALT AUF KLEiN BONAiRE BON 09

ERWACHSENE KiNdER

35,95 € 35,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Getränk ca. 3 h

Stationen: ca. 30 min Transfer mit dem Motorboot „Kantika di Amor“ auf die Insel 
Klein Bonaire; ca. 2 h Freizeit am natürlichen Sandstrand zum Sonnen, Schwimmen 
oder Schnorcheln; per Boot zurück nach Bonaire zum Schiff
Hinweise: Schnorchelausrüstung kann auf dem Boot oder an Bord von AIDA gegen 
Gebühr ausgeliehen werden, Strand ohne Schatten, Liegen, Schirme, WC und Umklei-
demöglichkeiten vorhanden, Badeschuhe empfohlen 

SüdKüSTE & STRANd BON 21

ERWACHSENE KiNdER

43,95 € 43,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Willkommensgetränk ca. 4 h

Stationen: ca. 1 h Fahrt im offenen Bus durch den Süden der Insel, vorbei an den 
Salzbergen und ehemaligen Sklavenhütten, diverse Fotostopps; Weiterfahrt zum Plaza 
Beach Resort, ca. 2 h 30 Aufenthalt in der Anlage mit Pool und Sandstrand zum Sonnen 
und Schwimmen; per Bus zurück zum Schiff
Hinweise: Liegen inklusive, Schattenplätze vorhanden 

MANGROVEN, FLAMiNGOS & STRANd BON 27

ERWACHSENE KiNdER

45,95 € 45,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Softdrinks ca. 2 h 30

Stationen: Fahrt im offenen Safaribus durch Kralendijk in die Lac Bay im Bonaire 
National Marine Park; weiter offroad durch den Nationalpark mit der Möglichkeit, 
 Flamingos zu sehen; zwischendurch ca. 30 min Badestopp am Lac-Cai-Strand; danach 
weiter auf befestigten Straßen in das Mangrovengebiet, Lebensraum verschiedener 
Tiere; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 8 Jahre, für Schwangere und Gäste mit Rückenproblemen 
nicht geeignet, Tour auch in umgekehrter Reihenfolge möglich, Badeschuhe empfohlen

ZU BESUCH BEi dEN LANGOHREN  
& BONAiRES „WEiSSES GOLd“ BON 28

ERWACHSENE KiNdER

52,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Wasser ca. 3 h

Stationen: Fahrt in offenen Land Rover Jeeps Richtung Süden zum Eselpark; ca. 1 h 
Besuch der Anlage, dabei Erklärungen zu den Tieren und Möglichkeit, sie zu füttern; 
weiter entlang der Südostküste zum Salzwassereinlass der Salinen; ca. 30 min Weiter-
fahrt mit den Jeeps entlang der Salinen zu den historischen Salzbecken mit Informa-
tionen zur Salzgewinnung in der Vergangenheit; Rückfahrt zum Schiff mit Fotostopp 
an den Salzbergen
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre

SEGELN & SCHNORCHELN EiNMAL ANdERS BON 05

ERWACHSENE KiNdER

64,95 € 39,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Rum-/Fruchtpunsch, 
Softdrinks, frische 
Früchte

ca. 3 h 30

Stationen: Transfer per Schlauchboot zu einer siamesischen Dschunke; Fahrt unter 
Segeln zum Marineschutzpark nach Klein Bonaire; am Strand ca. 1 h 30 Aufenthalt zum 
Schwimmen, Relaxen oder Schnorcheln; Möglichkeit zum Schnorcheln am Riff unter 
fachkundiger Anleitung (per Motorboot erreichbar); Rückfahrt 
Hinweise: Segeln wetterabhängig, Schnorchelleihausrüstung inklusive (Mindest-
alter für Schnorcheln 12 Jahre), deutschsprechende Crew an Bord, an Bord wenig 
 Schattenplätze

KralendijK KralendijK

4948



aida landausflüge

SCHNORCHELN VOM STRANd AUS  BON 12

ERWACHSENE KiNdER

44,95 € 44,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Getränk ca. 2 h 30

Stationen: kurzer Bustransfer zum Strand; Einweisung in die Schnorcheltechnik und 
Erklärungen zu den besten Schnorchelgebieten vor der Küste; auf Wunsch auch geführ-
te Schnorcheltour möglich; Rückfahrt zum Schiff 
Hinweise: Mindestalter 10 Jahre, Badeschuhe empfohlen, Schnorchelleihausrüstung 
inklusive, keine Toiletten und Umkleidemöglichkeiten am Strand, Klappstühle verfügbar

SCHLAUCHBOOTSAFARi ENTLANG dER MANGROVEN BON 29

ERWACHSENE KiNdER

47,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

keine ca. 3 h

Stationen: ca. 30 min Fahrt mit dem Safaritruck in den Lac-Bay-Nationalpark;  Umstieg 
auf motorisierte Schlauchboote und ca. 30 min Fahrt durch die Mangrovengewässer; 
anschließend Zeit für ein erfrischendes Bad an der Lac Bay oder ein Getränk an der Bar; 
ca. 30 min Fahrt mit dem Safaritruck zurück zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, Maximalgewicht p. P. 100 kg, für Schwangere und 
Gäste mit Rückenproblemen nicht geeignet, Sonnen- und Mückenschutz sowie Hand-
tuch empfohlen

SCHNORCHELSAFARi MiT dEM MOTORKATAMARAN  BON T43

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Wasser, Softdrinks, 
Rumpunsch (nach dem 
Schnorcheln)

ca. 3 h 

Stationen: direkt von AIDA mit dem Tauchboot zu den Riffen im Norden; Einwei-
sung ins Schnorcheln; Schnorcheln direkt am Riff im Naturschutzpark mit farbenfroher 
Unterwasserlandschaft; unberührte Korallenwelt bis kurz unter die Wasseroberfläche; 
Lebensraum für Schwarmfische, Barrakudas und Engelsfische; Sichtung von Muränen, 
Rochen und Schildkröten wahrscheinlich; Möglichkeit zum Relaxen an Bord; Rückfahrt 
zum Schiff 
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, SCUBAPRO-Schnorchelleihausrüstung inklusive, 
Schnorchelerfahrung von Vorteil, exklusive Gruppengröße 

MiT dEM UNiMOG üBER diE iNSEL  BON 20

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Wasser ca. 3 h

Stationen: Fahrt im Unimog (offener Truck, je 12 Pers.) durch Kralendijk sowie die 
Vororte Hato und Sabadeco; offroad über Feldwege zur Arawak-Höhle, Erklärungen 
zur Geschichte der Insel und der Indianer; Fahrt auf den Aussichtspunkt Subi Rincon; 
Fotostopp mit hervorragendem Blick auf das Meer, die Insel Klein Bonaire und Rincon; 
Fahrt durch Rincon zur unbewohnten wilden Ostseite der Insel; Stopp bei den india-
nischen Inschriften bei Boca Onima; Fotostopp auf dem Aussichtspunkt Seru Largu; 
Rückfahrt zum Schiff, u. a. vorbei an den Salinen
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, für Schwangere und Gäste mit Rückenproblemen 
nicht geeignet

KralendijK KralendijK
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Hier finden Sie unser gesamtes Ausflugsprogramm   
und können direkt buchen!

aida activities

iNSEL dER FLAMiNGOS MiT dEM BiKE ENTdECKEN BON B01

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER/LäNGE

AIDA Trinkflasche,  
Energy Pulver, 
Fitnessriegel

ca. 5 h/ca. 30 km

Soft-Bikingtour
Stationen: von Kralendijk aus Fahrt durch eine atemberaubende Wüstenlandschaft, 
vorbei an Kakteenformationen; über Tera Kora und Wanapa Richtung Kaminda Lac; 
Badestopp in der Lac Bay; Rückfahrt zum Schiff über außergewöhnlich reizvolle Land-
straßen 

BONAiRES SCHöNER NORdEN PER PEdELEC BON B04

ERWACHSENE KiNdER

69,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER/LäNGE

AIDA Trinkflasche,  
Energy Pulver, 
Fitnessriegel

ca. 5 h/ca. 45 km

Pedelec-Bikingtour
Stationen: von Kralendijk aus Fahrt Richtung Norden durch wilde Natur; über einen 
steilen Anstieg auf den 123 m hoch gelegenen Aussichtspunkt Seru Largo; vorbei an 
der schroffen Nordküste und jahrhundertealten Felszeichnungen; über kleinere Neben-
straßen und Sandpisten an den Strand Boca Onima (eventuell Badestopp); Rückfahrt 
zum Schiff entlang des Wassers 

2 TAUCHGäNGE FüR ZERTiFiZiERTE TAUCHER BON T04

ERWACHSENE KiNdER

99,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Wasser ca. 4 h 30

Stationen: mit dem Tauchboot direkt von AIDA in den Marineschutzpark; Korallenriffe 
sind Lebensraum für zahlreiche Meeresbewohner wie farbenprächtige Schwarmfische, 
Muränen, Rochen, Riffhaie und Oktopoden; geführte Tauchgänge in kleinen Gruppen; 
Oberflächenpause an Bord des Tauchbootes; Rückfahrt zum Schiff 
Hinweise: zzgl. Marineschutzparkgebühr

ExKLUSiVER TAUCHAUSFLUG  
ZUM WRACK dER „HiLMA HOOKER“ BON T06

ERWACHSENE KiNdER

119,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Imbiss, Wasser ca. 6 h

Stationen: Fahrt mit offenen Jeeps in den Süden der Insel; Briefing; erster Tauch-
gang an einem farbenprächtigen Korallenriff, Lebensraum für Riffbarsche, Rochen und 
Langusten; Sichtung von Schildkröten möglich; anschließend Panoramafahrt in den 
Inselnorden; zweiter Tauchgang am beeindruckenden Wrack der „Hilma Hooker“; 
 Lebensraum für Langusten, Barrakudas und diverse Schwarmfische; Sichtung von Riff-
haien möglich; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 16 Jahre, limitierte Teilnehmerzahl, Nachweis von 25 Tauch-
gängen und AOWD/CMAS 2* bzw. Deep Diving erforderlich, zzgl. Marineschutzpark-
gebühr

KralendijK KralendijK
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ISLA CATALINA

ISLA SAONA

Higüey

Altos de Chavón

Bayahibe

Santo Domingo
Cueva de las 

Maravillas

La Romana

D O M I N I K A N I S C H E 
R E P U B L I K

K A R I B I S C H E S  M E E R

C H AV Ó N 

La Romana war jahrhundertelang ein kleines dörfchen, das erst durch 
den Zuckerboom aus dem dornröschenschlaf geweckt wurde. der 
charmante Ort erblühte zu einer lebhaften Hafenstadt. doch so richtig 
interessant wird es erst im Hinterland. der Liegestuhl muss warten, 
denn ein bisschen Kolumbus steckt in jedem von uns ... 
 
Altos de Chavón: Künstlerdorf & Fluss
Nicht weit von La Romana ist das Künstlerdorf Altos de Chavón zu finden. Oder 
sollte man „künstliches Dorf“ sagen? Auf einer Anhöhe wurde vor etwa 40 Jahren 
aus Korallenkalkstein eine mediterrane Siedlung aus dem 16. Jahrhundert origi-
nalgetreu nachgebaut. Mittelpunkt des Dorfes ist die Kirche. Von deren Vorplatz 
aus genießen Sie einen atemberaubenden Ausblick auf den Fluss Chavón, der 
sich tief unten im Tal durch das dichte Grün des Dschungels schlängelt. Das große 
Amphitheater mit 5.000 Plätzen ist eines der renommiertesten Kulturzentren des 
Landes. In den kleinen Häusern des Dorfes haben Künstler und Kunsthandwerker 
ihre Werkstätten eingerichtet und bieten ihre Werke zum Verkauf an. Herrliche 
Uferlandschaften gleiten vorüber, wenn Sie den Chavón bei einer Bootstour auf 
einem nachgebauten Mississippi-Dampfer erleben. 

Robinson-Gefühl: isla Catalina & isla Saona
Die Badeinsel Isla Catalina ist ein unbewohntes kleines Eiland. Am langen Sand-
strand und in unberührter Natur werden Sie sich dort ein bisschen wie Robinson 

Crusoe fühlen. Traumhafte Erholung verspricht auch die Isla Saona – eine von 
Korallengärten umgebene Insel, die der südlichen Küste der Dominikanischen Re-
publik vorgelagert ist. Im Schnellboot geht es direkt vom Hafen ins Paradies und 
leider auch wieder zurück. Vergessen Sie einfach die Zeit, wenn Sie am herrlichen 
Sandstrand die Seele baumeln lassen, baden oder schnorcheln. Sommer, Sonne 
und vor allem Strand genießen Sie auch in einer der schönen Hotelanlagen im 
ehemaligen Fischerdörfchen Bayahibe. Das Wasser am perfekten Sandstrand ist 
mit der blauen Flagge für hervorragende Badequalität ausgezeichnet.

Entdeckerabenteuer: spannende Aktivtouren 
Wer Rum bisher nur als Getränk kennt, kann ihn in seiner Urform als frisches Zu-
ckerrohr probieren. Die Tour mit einem Truck ins Umland von La Romana macht’s 
möglich. Aber auch wer sich für Kakteen und Orchideen interessiert, ist hier rich-
tig. Die Cactus Nursery bietet die größte Sammlung des Landes. Möchten Sie lie-
ber ein ausgefallenes Fortbewegungsmittel nehmen? Dann fahren Sie doch mit 
dem ATV oder per Buggy durch die Täler, an Zuckerrohrplantagen und am Fluss 
Chavón entlang. Bei einer Canopytour durch die Baumwipfel des Regenwaldes 
hören Sie nur das Surren der Rollen auf den Stahlseilen, wenn Sie sich wie ein 
moderner Tarzan von Plattform zu Plattform schwingen. 
 
Karibik mal anders: Höhlenromantik & Zigarrenduft
Die Dominikanische Republik bietet weit mehr als Sonne, Wasser und Regenwald. 
Tauchen Sie einmal ab mit uns in die Unterwelt: Ganz in der Nähe von La Ro-
mana befindet sich die Cueva de las Maravillas – eine wunderschöne Höhle mit 
faszinierender Beleuchtung und beeindruckender Akustik, die schon vor der Zeit 
der spanischen Eroberer von den Taíno-Indianern bewohnt wurde. Und eine >

Die von Hand gerollten Zigarren aus der Dominikanischen Republik werden  
wegen ihres wunderbaren Aromas weltweit von Kennern geschätzt. 

La Romana (dominikanische Republik)
Das wahre Abenteuer wartet im Inselinneren 

La Romana La Romana
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www.aida.de/myaida
Erleben Sie diese Highlights auf unseren Ausflügen. 
Hier finden Sie das gesamte Programm.

AidA LANdAUSFLüGE

dATEN UNd FAKTEN

Sprache
Spanisch

Währung
Der Dominikanische Peso unterteilt sich in 100 Centavos. 10 Pesos entsprechen 
ca. 0,15 Euro.

Größe
Die Dominikanische Republik umfasst den Osten und die Mitte der Insel Hispa-
niola in der Karibik und hat. ca. 10,5 Millionen Einwohner. In La Romana leben 
ca. 191.000 Menschen. 

Klima
Tropisches Klima ohne nennenswerte Temperaturunterschiede. Die Durchschnitts-
temperaturen liegen zwischen 23 und 28 °C. Von April bis November regnet es 
häufiger, sonst ist es niederschlagsarm. 

Politik
Seit 1966 Präsidialdemokratie mit einem Zweikammerparlament. Die ehemalige 
spanische Kolonie ist seit 1865 unabhängig.

handgerollte dominikanische Zigarre, bei deren Herstellung Sie in einer Zigarren-
manufaktur zugeschaut haben, erinnert mit ihrem würzigen Duft noch lange an 
den Urlaub. 

Santo domingo: Kurzbesuch bei Kolumbus 
Die karibisch-quirlige 3-Millionen-Metropole Santo Domingo hat ihren Besuchern 
einiges zu bieten – allen Sehenswürdigkeiten voran das Erbe des Inselentdeckers 
Christoph Kolumbus. In der Altstadt, die zum Weltkulturerbe der UNESCO zählt, 
können Sie prächtige Paläste bestaunen und durch idyllische Gassen wandeln. 
Beim historischen Stadtspaziergang steht die Plaza de España mit dem Kolumbus- 
Palast Alcázar de Colón im Mittelpunkt. Santo Domingos Kathedrale macht 
ihre Schlichtheit durch den Titel „älteste Kathedrale der Neuen Welt“ wett. Das 
Gottes haus wurde bereits zwischen 1523 und 1540 erbaut. 

dAS KüNSTLERdORF ALTOS dE CHAVóN LRM 01 

ERWACHSENE KiNdER

37,95 € 22,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Wasser ca. 3 h

Stationen: ca. 20 min Busfahrt durch La Romana und die Hotelanlage Casa de  Campo 
nach Altos de Chavón; Besuch des Amphitheaters und geführter Rundgang durch den 
Ort mit seinen im mediterranen Stil angelegten Häusern und Geschäften; ca. 1 h Frei-
zeit; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Kopfsteinpflaster in Altos de Chavón

dAS KüNSTLERdORF ALTOS dE CHAVóN  
& TROPFSTEiNHöHLE LRM 03

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € 32,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Wasser ca. 3 h 30

Stationen: Busfahrt entlang der Südküste zur eindrucksvollen Tropfsteinhöhle Cueva 
de las Maravillas, ca. 45 min Besuch der Höhle; Panoramafahrt durch die Hotelanlage 
Casa de Campo zum Künstlerdorf Altos de Chavón; ca. 45 min Aufenthalt mit Besuch 
des Amphitheaters, Rundgang durch den Ort und das kleine archäologische Museum; 
Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Fotografieren in der Höhle nicht gestattet, Kopfsteinpflaster in Altos de Chavón

 ENTSPANNEN AM PRiVATSTRANd LRM 30

ERWACHSENE KiNdER

39,95 € 19,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

gegen Aufpreis vor Ort ca. 4 h 30

Stationen: kurzer Transfer zum luxuriösen Privatstrand Minitas in der Hotelanlage 
Casa de Campo; ca. 4 h Freizeit an einem der schönsten Privatstrände der Dominikani-
schen Republik zum Baden, Sonnen und Relaxen; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Sonnenliegen und Handtücher inklusive

La Romana La Romana
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ZUM HOTELSTRANd iN BAyAHiBE LRM 15A 

ERWACHSENE KiNdER

69,95 € 49,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Mittagsbuffet, Open Bar ca. 6 h

Stationen: ca. 30 min Bustransfer zu einem Hotel in Bayahibe; ca. 5 h Aufenthalt 
mit Nutzung des hoteleigenen Strandes, des Swimmingpools und des Beachvolleyball-
feldes; Mittagsbuffet; Rückfahrt zum Hafen oder Flughafen
Hinweise: Handtücher, Liegen und Sonnenschirme inklusive

iSLA SAONA PER KATAMARAN & SCHNELLBOOT LRM 25 

ERWACHSENE KiNdER

79,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Mittagsbuffet, Getränke ca. 6 h 30

Stationen: kurzer Bustransfer zum Bootsanleger; Umstieg auf einen Katamaran; ca. 
2 h Fahrt entlang der Küste zur Isla Saona; ca. 2 h Aufenthalt an einem der schönsten 
Inselstrände der Südküste inklusive Mittagessen; Rückfahrt per Schnellboot; ca. 30 min 
Schwimmstopp im kristallklaren Wasser am Natural Pool; anschließend zurück zum 
Schiff 
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, für Schwangere und Gäste mit Rückenbeschwerden 
nicht geeignet

STiPPViSiTE iN SANTO dOMiNGO LRM 19 

ERWACHSENE KiNdER

59,95 € 39,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Snacks, Wasser ca. 6 h

Stationen: ca. 1 h 45 Busfahrt nach Santo Domingo; Besuch der Kathedrale  Santa 
María la Menor; kurzer Spaziergang mit Stopp am Alcázar de Colon (Kolumbus- 
Palast) mit ca. 30 min Besichtigung sowie Innenbesichtigung des Pantheon; weiter zum 
 Kolo nialmarkt, ca. 45 min Aufenthalt mit der Möglichkeit zum Souvenirkauf; Rückfahrt 
zum Schiff
Hinweise: in der Kathedrale Schultern und Knie bedecken 

TyPiSCH dOMiNiKANiSCHE REPUBLiK  LRM 14 

ERWACHSENE KiNdER

59,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Wasser, Rum,  
Softdrinks, Obst ca. 3 h 30

Stationen: kurze Fahrt im offenen Truck zur Zigarrenmanufaktur, ca. 50 min geführte 
Besichtigung; Weiterfahrt im offenen Truck in die Umgebung von La Romana zu einem 
Zuckerrohrfeld, Erklärungen zur Verarbeitung des Zuckerrohrs und Kostprobe; weiter 
zur Cactus Nursery, ca. 30 min Besuch der größten Kakteen- und Orchideensammlung 
des Landes; Rückfahrt zum Schiff durch die Straßen von La Romana vorbei am Central 
Park und an der Kirche mit ca. 25 min Souvenirstopp
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre (für Besuch der Zigarrenmanufaktur 16 Jahre), für 
Schwangere und Gäste mit Rückenproblemen nicht geeignet, Strecke teilweise unbe-
festigt, Kleidung kann schmutzig werden

iM SCHNELLBOOT ZUR iSLA SAONA LRM 07 

ERWACHSENE KiNdER

64,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Open Bar ca. 4 h 30

Stationen: kurzer Fußweg zum Hafen von La Romana; ca. 1 h 15 Fahrt im Schnellboot 
zur Isla Saona; ca. 1 h 30 Aufenthalt an einem der schönsten Strände der Südküste; auf 
der Rückfahrt kurzer Schwimmstopp im kristallklaren Wasser; kurzer Fußweg zurück 
zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, für Schwangere und Gäste mit Rückenbeschwerden 
nicht geeignet

La Romana La Romana

5958
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Hier finden Sie unser gesamtes Ausflugsprogramm   
und können direkt buchen!

AidA ACTiViTiES

MiT dEM BiKE ZUM LUxUSSTRANd  LRM B01A 

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER/LäNGE

AIDA Trinkflasche,  
Energy Pulver, 
Fitnessriegel

ca. 4 h/ca. 18 km

Soft-Bikingtour
Stationen: kurze Fahrt zur luxuriösen Hotelanlage Casa de Campo; ca. 3 h Strand-
aufenthalt am Privatstrand Minitas, einem der schönsten Strände der Region; Rückfahrt 
zum Schiff

PROMiS & STRANd PER PEdELEC  LRM B04 

ERWACHSENE KiNdER

79,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER/LäNGE

AIDA Trinkflasche,  
Energy Pulver, 
Fitnessriegel

ca. 5 h 30/ca. 30 km

Pedelec-Bikingtour
Stationen: vorbei an der Hotelanlage Casa de Campo und an diversen Luxusan-
wesen (evtl. Besichtigung einer Villa) nach Altos de Chavón; Stopp mit Blick auf den 
Fluss Chavón; Bergabfahrt an die Küste; Stopp in der Marina; entlang der Südküste 
zum Badestopp an den Privatstrand Minitas (Liege und Handtuch inklusive); Rückfahrt 
zum Schiff

ENTdECKEN SiE diE UNTERWASSERWELT:  
SCHNUPPERTAUCHEN iM MEER LRM T02 

ERWACHSENE KiNdER

89,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Softdrinks, Cuba Libre ca. 5 h

Stationen: mit dem Boot entlang der Küste zur Isla Catalina; Briefing am Strand; 
Abtauchen zu den farbenprächtigen Korallenblöcken, Lebensraum für einzigartige 
Fischschwärme; anschließend Zeit zum Baden und Relaxen am karibischen Sandstrand; 
Tauchtiefe max. 8 m; Tauchzeit ca. 30 min; Möglichkeit zum Schnorcheln; Rückfahrt 
zum Schiff
Hinweise: nicht für abreisende Gäste möglich

FüR ZERTiFiZiERTE TAUCHER: ZWEi HöHLENTAUCHGäNGE  
iM dOMiNiKANiSCHEN BUSCH LRM T06 

ERWACHSENE KiNdER

159,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Imbiss, Softdrinks ca. 6 h 

Stationen: ca. 1 h 30 mit dem Bus Richtung Santo Domingo zur Cueva Taina, der 
größten Unterwasserhöhle auf Hispaniola; Briefing und Abstieg über eine Treppe zum 
Eingang der Höhle; zwei Höhlentauchgänge im Salz- und Süßwasser; beeindruckende 
Felsformationen mit großen wassergefüllten Kammern; große Stalagmiten und Stalak-
titen in kristallklarem Wasser während der gesamten Tauchgänge; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 16 Jahre, sehr gute Tarierkenntnisse erforderlich, limitierte 
Gruppengröße, SCUBAPRO-Leihausrüstung mit Tauchcomputer und Lampen inklusive

La Romana La Romana
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DE PALM ISLAND Jamanota

California-Leuchtturm

Alto-Vista-Kapelle

Bushiribana

Ayo Rocks

Casibari-Felsen

Natural-Bridge-Ruine

Arikok-NationalparkSpanische Lagune

Oranjestad
A R U B A

MooMba Beach

Mangel 
Halto Beach

K A R I B I S C H E S 
M E E R

„Bon bini!“ So heißt man Sie auf Papiamento willkommen, das nur auf 
den ABC-inseln Aruba, Bonaire und Curaçao gesprochen wird. die Herz-
lichkeit der Menschen auf Aruba passt so recht zum tropischen Klima 
und zur farbenprächtigen inselwelt. Kein Wunder, im Karibikparadies 
der Kleinen Antillen währt der Sommer das ganze Jahr!

Maritime Entdeckungen: Strände & Leuchtturm  
An den Puderzuckersandstränden kommt auf Aruba niemand vorbei. Sie ziehen 
sich kilometerweit die Küste im Südwesten entlang. Zum MooMba Beach – einem 
Eldorado für Schnorchelfans – geht es im fröhlich-bunten Partybus. Noch mehr 
Strand gibt es auf der kleinen Privatinsel De Palm Island. Mit der Fähre ist das 
 Freizeit- und Wassersportparadies fix erreicht und man kann nach Herzenslust 
schnorcheln, rutschen oder Banana-Boot fahren. Arubas steinernes Wahrzeichen 
wartet an der nordwestlichen Inselspitze auf Sie: der California-Leuchtturm. Er 
wurde nach einem in unmittelbarer Nähe gesunkenen Schiff benannt. Hier 
schmeckt die Luft salzig und der Wind bläst Ihnen kräftig ins Gesicht. 

Naturschätze: Casibari-Felsen & Arikok-Nationalpark
Felsformationen begeistern hier nicht nur unter Wasser: Bei einer spritzigen Jeep-
tour geht es offroad zu den Casibari-Felsen, die sich im Inselinneren erheben. Die 
Ayo Rocks dagegen scheinen wie von einem Riesen in der Gegend verstreut. Einige 
der Findlinge sind mehrere Tonnen schwer und durch Erosion bizarr geformt. Hier 

sind auch gut erhaltene Indianerzeichnungen zu finden. Eine weitere natürliche 
Sehenswürdigkeit sind die Divi-Divi-Bäume, für deren charakteristische Gestalt der 
stetig wehende Seewind verantwortlich ist. Einige besonders schöne Exemplare 
wachsen im größten Naturschutzgebiet Arubas, dem Arikok-Nationalpark. 

Pilgerziele: Alto-Vista-Kapelle & Bushiribana-Goldmine 
Als Ort des Friedens und der Einkehr empfinden die Einheimischen ihr ältestes 
Gotteshaus, das ziemlich verwegen am Meer liegt. Die Alto-Vista-Kapelle wurde 
von Indianern und Spaniern erbaut und gilt als Wallfahrtskirche. Weniger ruhig 
ging es in Arubas „goldenen“ Zeiten zu. Schon im 15. und 16. Jahrhundert zog es 
Abenteurer auf die Insel, die unter anderem in der Goldmine von Bushiribana ihr 
Glück suchten. Doch der wahre Goldrausch, von dem die Minenruinen noch heute 
zeugen, setzte erst im 19. Jahrhundert ein. Ihm verdankt Aruba seinen Namen: 
„ore“ für Gold,„ruba“ für rot. Immerhin 1,5 Millionen Kilogramm des Edelmetalls 
holten die Glücksritter damals aus dem Boden.

Bauwerk von Wind und Wellen: Natural Bridge
Absoluter Höhepunkt einer Inseltour war und ist auch heute noch ein Trip zur 
Natural Bridge. Diese ehemals riesige Naturbrücke aus Korallengestein an der 
nordöstlichen Küste hat mittlerweile den Widerstand gegen die ewig anstürmen-
den Wellen aufgegeben. Einst spannte sich das meistfotografierte Wahrzeichen 
der Insel in acht Metern Höhe 30 Meter über die Felsenküste und war damit das 
längste und interessanteste Korallengebilde in der gesamten Karibik. >

Wo auf anderen Karibikinseln Palmen wachsen,  
können Sie auf Aruba Divi-Divi-Bäume bewundern –  
die eigenwilligen Wahrzeichen der Insel. 

Oranjestad (Aruba)
Trauminsel mit Glücksgarantie 

Oranjestad Oranjestad
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www.aida.de/myaida
Erleben Sie diese Highlights auf unseren Ausflügen. 
Hier finden Sie das gesamte Programm.

AidA LANdAUSFLüGE

dATEN UNd FAKTEN

Sprache
Niederländisch, Papiamento

Währung
Zahlungsmittel ist der Aruba-Florin, der sich in 100 Cent unterteilt. 1 Florin ent-
spricht ca. 0,40 Euro.

Größe
Aruba ist die westlichste und kleinste der drei ABC-Inseln in der südlichen Karibik. 
Sie ist nur 30 km lang, 19 km breit und hat ca. 101.500 Einwohner. In der Insel-
hauptstadt Oranjestad leben ca. 33.000 Menschen.

Klima
Ganzjährig sonnig und trocken, mit einem erfrischenden Nordost-Passatwind. Die 
Lufttemperatur beträgt durchschnittlich 28 ºC. Von Oktober bis Dezember sind 
kurze Schauer möglich. 

Politik
Aruba ist einer von drei autonomen Landesteilen des Königreichs der Niederlan-
de. Staatsoberhaupt ist der niederländische König. Er wird vertreten durch den 
Generalgouverneur. 

Arubas atemberaubende Unterwasserwelt  
Aber auch unter Wasser ist Aruba ein karibischer Traum. Trockenen Fußes und 
ohne zu tauchen genießen Sie die faszinierende, farbenprächtige Welt durch die 
großen Fenster im unteren Deck der „Seaworld Explorer Semi-Submarine“. Dabei 
fällt der Blick auch auf die „Antilla“, eines der größten Wracks in der Karibik. 
Während einer Segeltour auf der gemütlichen, fast 100 Jahre alten „Mi Dushi“ 
stoppen Sie hier für einen Schnorcheltrip. Tauchen Sie auf Kapitän Nemos Spuren 
bis zu 40 Meter tief mit dem U-Boot „Atlantis“ oder werden Sie selbst aktiv und 
paddeln Sie im Kajak entlang der Spanischen Lagune und des Barcadera-Kanals. 
Perfekte Entspannung finden Sie am Mangel Halto Beach, dessen flaches Wasser 
bedingt durch die nahen Mangroven eine besonders vielfältige Flora und Fauna 
beheimatet. Ein Paradies für Schnorchler!

ARUBAS SCHäTZE   ARU 16

ERWACHSENE KiNdER

47,95 € 29,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Wasser ca. 4 h

Stationen: Busfahrt ins Inselinnere zu den Casibari-Felsen, ca. 20 min Aufenthalt; 
Weiterfahrt zu einer Aloe-Vera-Farm, kurzer Rundgang mit Erläuterungen zur Produkti-
on sowie Freizeit zum Einkauf von Aloe-Vera-Produkten; Fahrt zum Philip’s-Tiergarten, 
ca. 30 min Zeit für einen Rundgang mit der Möglichkeit, Tiere zu füttern und zu strei-
cheln; weiter zur Alto-Vista-Kapelle, Fotostopp; Fahrt zum California-Leuchtturm, kurzer 
Aufenthalt; Rückfahrt zum Schiff

ARUBAS HöHEPUNKTE   ARU 01

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € 29,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

keine ca. 3 h 30

Stationen: ca. 45 min Busfahrt über die Insel zur Ruine der Natural Bridge, ca. 15 min 
Fotostopp; ca. 30 min Fahrt ins Inselinnere zu den Casibari-Felsen, ca. 20 min Aufent-
halt; weiter zur Alto-Vista-Kapelle; anschließend Fahrt zum California-Leuchtturm im 
Nordwesten der Insel; Rückfahrt zum Schiff entlang der Strände von Aruba

ARUBAS HöHEPUNKTE MiT STRANd ARU 12

ERWACHSENE KiNdER

59,95 € 32,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

keine ca. 4 h 30

Stationen: ca. 20 min Busfahrt zum Casibari-Felsen mit Blick auf die Insel, ca. 15 min 
Aufenthalt; ca. 20 min Weiterfahrt zur Ruine der Natural Bridge, ca. 15 min Aufenthalt; 
weiter zu einem der schönen Strände, ca. 1 h Freizeit zum Baden und Relaxen; Rück-
fahrt zum Schiff
Hinweise: am Strand Liegen und Schirme gegen Gebühr erhältlich

Oranjestad Oranjestad
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aida landausflüge JEEPTOUR dURCH dEN ARiKOK-NATiONALPARK ARU 04

ERWACHSENE KiNdER

76,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Softdrinks ca. 4 h

Stationen: Fahrt mit Jeeps (offene Land Rover) in den Norden zur Ruine der Natural 
Bridge, ca. 15 min Fotostopp; weiter zur Bushiribana-Goldmine; danach vorbei an den 
Ayo Rocks durch die wüstenähnliche Landschaft des Arikok-Nationalparks zum Natural 
Pool, ca. 30 min Aufenthalt mit Bademöglichkeit; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, für Schwangere und Gäste mit Rückenproblemen 
nicht geeignet (viel offroad), Haftungsausschlusserklärung ist Pflicht, Ausflug auch in 
anderer Reihenfolge möglich, Badeschuhe empfohlen

ARUBAS HöHEPUNKTE PER JEEP  ARU 02

ERWACHSENE KiNdER

66,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Softdrinks ca. 4 h

Stationen: kurzer Transfer per Minibus; Umstieg in Jeeps (offene Land Rover) und 
Fahrt zu den Ayo Rocks, kurzer Aufenthalt; weiter in den Norden zur Ruine der Natural 
Bridge, ca. 15 min Fotostopp; vorbei an der Bushiribana-Goldmine und der Alto- Vista-
Kapelle; ca. 15 min Fahrt in den Norden zum California-Leuchtturm, kurzer Stopp; 
 Weiterfahrt zu einem der schönen Strände, ca. 45 min Freizeit zum Baden und Schnor-
cheln; Rückfahrt
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, Schnorchelausrüstung inklusive, für Schwangere 
und Gäste mit Rückenproblemen nicht geeignet, viel offroad, Haftungsausschluss-
erklärung ist Pflicht, am Strand keine Liegen und Schirme (wenig Schatten) 

ARUBAS HöHEPUNKTE MiT UNTERWASSERWELT ARU 07

ERWACHSENE KiNdER

59,95 € 39,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

keine ca. 4 h

Stationen: kurze Busfahrt zur Basisstation; ca. 20 min per Transferboot zur „Seaworld 
Explorer Semi-Submarine“; ca. 40 min Fahrt zum Wrack der „Antilla“; weiter per Bus 
zum California-Leuchtturm, Fotostopp; Fahrt zur Ruine der Natural Bridge an der Nord-
küste und ca. 20 min Aufenthalt; auf der Rückfahrt zum Schiff ca. 15 min Fotostopp 
an den Casibari-Felsen
Hinweise: Einstieg ins Halb-U-Boot über 11 Stufen, für Gäste mit Platzangst nicht 
geeignet

BUGGyTOUR dURCH ARUBAS OUTBACK  ARU 17

ERWACHSENE BEiFAHRER

109,95 € 19,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Snack, Wasser ca. 3 h 30

Stationen: kurzer Bustransfer zur Basisstation; Einweisung; ca. 2 h 30 geführte Tour 
mit dem 2er-Buggy durch Arubas schönes Hinterland; Fahrt entlang der felsigen Küste 
rund um die Andicuri Bay; kurze Pausen und Fotostopps an der Alto-Vista-Kapelle, der 
Bushiribana-Goldmine und dem California-Leuchtturm; per Buggy zurück zur Station; 
Rückfahrt zum Schiff per Bus
Hinweise: Mindestalter 18 Jahre (Beifahrer ab 12 Jahre, nur an Bord buchbar), Führer-
schein notwendig, Kleidung kann schmutzig werden, Sonnenbrille und Sonnenschutz 
empfohlen, nicht geeignet für Schwangere und Gäste mit Rückenproblemen

TAUCHFAHRT MiT dEM UNTERSEEBOOT „ATLANTiS“ ARU 05

ERWACHSENE KiNdER

69,95 € 49,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

keine ca. 2 h 

Stationen: ca. 30 min Transfer per Zubringerboot zum U-Boot; ca. 50 min Tauchfahrt 
im U-Boot bis auf eine Tiefe von ca. 40 m, vorbei entweder an einem gesunkenen 
Boots- oder einem Flugzeugwrack; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 4 Jahre, Mindestgröße 1 m, Fahrtstrecke des U-Boots abhän-
gig von Strömungs- und Sichtverhältnissen, für Gäste mit Platzangst nicht geeignet
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aida landausflüge

VOM LEUCHTTURM ZUM WEiSSEN SANdSTRANd ARU 08

ERWACHSENE KiNdER

42,95 € 29,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

keine ca. 4 h

Stationen: Fahrt im offenen Partybus in den Norden der Insel zum California-Leucht-
turm, ca. 15 min Fotostopp; Weiterfahrt zum belebten MooMba Beach, ca. 2 h 30 
Freizeit zum Baden und Relaxen; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Liegen am Strand inklusive, wenig Schattenplätze, Bar und WC vor Ort, 
Wassersportmöglichkeiten gegen Gebühr

SCHNORCHELSAFARi MiT dEM SEGELKATAMARAN ARU T05

ERWACHSENE KiNdER

69,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Barbecue, Softdrinks ca. 5 h 

Stationen: direkt von AIDA mit dem Segelkatamaran zu den Schnorchelgebieten von 
Catalina Bay und am Wrack der „Antilla“; Schnorcheln direkt vom Boot aus im azur-
blauen Wasser; Korallenlandschaft mit zahllosen farbenprächtigen Fischschwärmen; 
an Bord Zeit zum Relaxen; Mittagessen in einem Restaurant an Land; Rückfahrt zum 
Schiff per Bus 
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, SCUBAPRO-Schnorchelleihausrüstung inklusive

SEGELTöRN MiT dER „Mi dUSHi“ & SCHNORCHELN  ARU 15

ERWACHSENE KiNdER

65,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Mittagessen, Open Bar 
(außer Bier und Kaffee) ca. 6 h

Stationen: kurzer Transfer im offenen Safaribus zum Bootsanleger; kurze Fahrt mit 
dem Transferboot; Umstieg auf das historische Segelboot „Mi Dushi“; ca. 4 h 30 aben-
teuerliche Segel- und Schnorcheltour mit insgesamt drei verschiedenen Schnorchel- 
und Schwimmstopps vom Boot aus (z. B. am Wrack der „Antilla“); karibisches Mittag-
essen an Bord; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, Schnorchelausrüstung an Bord vorhanden, wenig 
Schatten

AUSFLUG NACH dE PALM iSLANd  ARU 03

ERWACHSENE KiNdER

65,95 € 65,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Mittagsbuffet, Getränke ca. 6 h 30

Stationen: ca. 20 min Busfahrt Richtung Süden zum Fähranleger, ca. 10 min Fährfahrt 
zum De Palm Island, einem künstlich errichteten Freizeit- und Wassersportparadies; 
kurze Erklärung zu den Einrichtungen auf der Insel; ca. 5 h Freizeit zum Baden und 
Sonnen, kostenlose Teilnahme an Wassersportaktivitäten wie Schnorcheln, Rutschen 
und Banana-Boot-Fahren; Mittagessen in einem der beiden Restaurants; Rückfahrt per 
Fähre und Bus
Hinweise: Liegen, Schirme, Schnorchelausrüstung inklusive, Badeschuhe empfohlen, 
Haftungsausschlusserklärung erforderlich

Oranjestad Oranjestad
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www.aida.de/myaida
Hier finden Sie unser gesamtes Ausflugsprogramm   
und können direkt buchen!

aida activities

CCALiFORNiA-LEUCHTTURM & STRANd PER BiKE ARU B01

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER/LäNGE

AIDA Trinkflasche,  
Energy Pulver, 
Fitnessriegel

ca. 4 h/ca. 30 km

Soft-Bikingtour
Stationen: Fahrt durch das farbenfrohe Oranjestad, an der Küste entlang und vorbei 
an den großen Hotelanlagen der Insel; Fotostopp am California-Leuchtturm; durch Vor-
orte direkt zum Badestopp am Strand El Paradiso; am Meer entlang zurück zum Schiff

HiER BEGiNNT diE KARiBiK … MiT dEM BiKE ARU B01A 

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER/LäNGE

AIDA Trinkflasche,  
Energy Pulver, 
Fitnessriegel

ca. 5 h/ca. 40 km

Soft-Aktiv-Bikingtour
Stationen: Fahrt durch das farbenfrohe Oranjestad, an der Küste entlang und vorbei 
an den großen Hotelanlagen der Insel; Fotostopp am California-Leuchtturm; auf Schot-
ter- und Asphaltpisten in Richtung Karibisches Meer; Badestopp am Strand El Paradiso; 
am Meer entlang zurück zum Schiff

ARUBAS WiLdE SEiTE MiT dEM PEdELEC ENTdECKEN ARU B04

ERWACHSENE KiNdER

69,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER/LäNGE

AIDA Trinkflasche,  
Energy Pulver, 
Fitnessriegel

ca. 5 h/ca. 40 km

Pedelec-Bikingtour
Stationen: Fahrt durch das farbenfrohe Oranjestad, an der Küste entlang und vorbei 
an den großen Hotelanlagen der Insel; weiter in Richtung Arubas rauer Nordküste; 
Badestopp am Strand El Paradiso; am Meer entlang zurück zum Schiff

ENTdECKEN SiE diE UNTERWASSERWELT:  
SCHNUPPERTAUCHEN iM MEER ARU T02

ERWACHSENE KiNdER

89,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Wasser ca. 5 h 

Stationen: Einweisung in den Tauchsport an Bord von AIDA; mit dem Bus zur Tauch-
basis; Briefing; Ausfahrt mit dem Tauchboot; Tauchgang am Wrack der „Pedernales“, 
Lebensraum für zahlreiche Fischschwärme; Sichtung von Schildkröten möglich; Tauch-
zeit ca. 30 min; Tauchtiefe max. 8 m; bei ausreichend Zeit Baden und Relaxen am 
weißen Sandstrand möglich; Rückfahrt zum Schiff 

HiGHLiGHT FüR ZERTiFiZiERTE TAUCHER:  
dAS WRACK dER „ANTiLLA“ ARU T06

ERWACHSENE KiNdER

135,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Früchte, Wasser ca. 5 h 30 

Stationen: kurzer Bustransfer zur Tauchbasis; mit dem Tauchboot zum spektakulären 
135 m langen Wrack des 1940 gesunkenen deutschen Frachters „Antilla“ (zählt zu den 
bekanntesten Wracks in der Karibik, Kranaufbauten und Brücke gut erhalten); reicher 
Bewuchs durch Schwämme und Korallen; Lebensraum für Papageienfische, Muränen 
und zahlreiche Schwarmfische; Sichtung von Rochen möglich; Rückfahrt zum Schiff

Oranjestad Oranjestad
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CARET
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G U A D E L O U P E

Port-Louis
Porte d’Enfer

Pointe des Châteaux
Sainte-Anne

Krebswasserfall

La Soufrière Longueteau-Destille

Carbet-Wasserfälle

Trois-Rivières
Basse-Terre

Deshaies

Mamelles

Unterwassernaturschutzpark Cousteau

Morne-à-l’Eau
Pointe-à-Pitre

Souffl eur Beach

Malendure 
Beach

La Caravelle

K A R I B I S C H E S 
M E E R

Ein Großteil der Bevölkerung Guadeloupes ist  
dunkelhäutig, denn ihre Vorfahren kamen  
während der Kolonialzeit aus Afrika in die Karibik.

Pointe-à-Pitre (Guadeloupe)
Die karibische Leichtigkeit des Seins

Gibt es ein schöneres Symbol für beschwingte Leichtigkeit als den 
Schmetterling? da kann es doch kein Zufall sein, dass die Karibikinsel 
Guadeloupe genau diese Form hat. Bunt wie ein „Papillon“ sind auch 
das Leben und die Landschaft: hier weiße Sandstrände am türkisblauen 
Meer, dort die tausend Grüntöne des Tropenwaldes.

die Schmetterlingsflügel Basse-Terre & Grande-Terre 
Die beiden Flügel des „Schmetterlings“ Guadeloupe bilden zwei sehr unterschied-
liche Inselteile, die durch den schmalen Meeresarm La Rivière Salée getrennt sind. 
Grande-Terre im Osten ist relativ flach und trocken. Dort locken eine Vielzahl 
traumhafter Strände und atemberaubende Ausblicke auf den imposanten Atlantik 
bei Porte d’Enfer und Pointe des Châteaux. Basse-Terre im Westen dagegen ist 
eine Vulkaninsel, deren Mittelpunkt La Soufrière – die „Schwefelgrube“ – bildet. 
Am Gipfel des 1.467 Meter hohen Vulkans verfangen sich immer wieder Wolken 
und sorgen das ganze Jahr über für ausreichend Regen, so dass rund um den Feu-
erberg ein einzigartiger Regenwald gedeiht. Über rund 30.000 Hektar erstreckt 
sich das ausgedehnte Naturschutzgebiet des Parc national de la Guadeloupe. Mit-
ten hindurch windet sich die Route de la Traversée, die einzige Verbindungsstraße, 
auf der man die herrliche Landschaft der Insel durchqueren kann. 
 
Hier sind Naturliebhaber in ihrem Element  
Wanderfreunde können hier ganz und gar in die faszinierende Natur eintauchen. 

Dabei führt kaum ein Weg an den vielen wunderschönen Wasserfällen vorbei. 
Nicht grundlos tauften die Ureinwohner Guadeloupe einst „Insel der schönen 
Wasser“. Im Herzen des Nationalparks ergießt sich der Krebswasserfall in einen 
Naturpool, in dem früher einmal Flusskrebse heimisch waren. Auch die tosenden 
Carbet-Wasserfälle umgibt üppiges Tropengrün. Sie rauschen aus einer beeindru-
ckenden Fallhöhe von gut 110 Metern herab und können von einer Plattform 
aus bestaunt werden. Mittendrin im Wasser sind Sie in Lamentin im Norden von 
Basse-Terre. Hier erwartet Sie schon die Canyoning Crew zum garantiert sicheren 
Rutschen, Springen und Abseilen durch den Fluss.

Vielfältige impressionen von Guadeloupe 
Was wäre eine Karibikinsel ohne Rum? Zuckerrohr, die Basis für die starke Spi-
rituose, wird natürlich auch hier angebaut. Wie Rum hergestellt wird und wie er 
direkt vor Ort schmeckt, erfahren Sie in der Longueteau-Destille. Wer mehr von 
Grande-Terre sehen möchte, erreicht die kleinere Inselhälfte mit der Inselhaupt-
stadt Pointe-à-Pitre über die Pont de la Gabarre. Hier wirkt sogar der Friedhof 
irgendwie fröhlich. Die schwarz-weiß gekachelten Grabbauten auf dem terras-
senförmig angelegten Morne-à-l’Eau vermitteln jedenfalls eher ein Gefühl der 
Hoffnung als der Trauer. 

Unbedingt einen Besuch wert sind auch die herrlichen Strände des kleineren 
Schmetterlingsflügels, wie Souffleur bei Port-Louis oder La Caravelle bei Sainte- 
Anne. Hier verführt zudem das Angebot auf dem bunten Markt zum Souvenirkauf. 
Einen Eindruck von der tropischen Pflanzenvielfalt bekommen Sie im botanischen 
Garten nahe Deshaies. Die typischen Tropenbewohner können Tierfreunde im Zoo-
logischen Garten von Mamelles kennenlernen – Waschbären, Schildkröten oder 
Iguanas. >

Pointe-à-Pitre Pointe-à-Pitre
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www.aida.de/myaida
Erleben Sie diese Highlights auf unseren Ausflügen. 
Hier finden Sie das gesamte Programm.

AidA LANdAUSFLüGE

dATEN UNd FAKTEN

Sprache
Französisch, Kreolisch 

Währung
Zahlungsmittel ist der Euro.

Größe
Der Archipel Guadeloupe zählt acht bewohnte und mehrere unbewohnte Inseln 
und gehört zu den Kleinen Antillen. Etwa 404.000 Menschen leben hier, Haupt-
inseln sind Basse-Terre und Grande-Terre.

Klima
Tropisches Klima mit kühlenden Passatwinden und relativ gleich bleibenden Tem-
peraturen zwischen 23 und 35 °C. Die regenreiche Jahreszeit geht von Juli bis 
November.

Politik
Das französische Überseedepartement ist mit vier Abgeordneten in der französi-
schen Nationalversammlung und zwei Senatoren im Senat vertreten. 

Entdeckertouren unter und auf dem Wasser 
Noch mehr traumhafte Landschaften finden Sie unter Wasser. Einer der schönsten 
Unterwasserparks ist der Unterwassernaturschutzpark Cousteau, benannt nach 
dem berühmten Meeresforscher. Ein typischer Fall von „siehe unten“ – natür-
lich im Glasbodenboot. Auch beim Schnorcheln am Korallenriff der Îlets Pigeon 
gleiten Ihnen unzählige Fischarten vor die Taucherbrille. Die faszinierende Was-
serlandschaft des Meeresschutzgebiets Grand Cul-de-sac marin hingegen können 
Sie vom Schlauchboot aus erkunden. Wenn Sie sich einmal wie Robinson Crusoe 
fühlen möchten, dann ist die kleine unbewohnte Insel Caret genau das Richtige 
für Sie. Allerdings dürfen Sie (leider) nach ein paar Stunden wieder zurück. 

EiN TAG AUF GRANdE-TERRE    GUA 01 

ERWACHSENE KiNdER

75,95 € 55,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Mittagessen, Getränke ca. 7 h 30

Stationen: ca. 45 min Busfahrt durch die Landschaft der Grands Fonds in Richtung 
Sainte-Anne mit Fotostopp am Friedhof Morne-à-l’Eau; in Port-Louis ca. 1 h Aufent-
halt am Strand von Souffleur; Weiterfahrt in den Norden zu den Aussichtspunkten 
Porte d‘Enfer und Grande Vigie; durch Le Moule weiter nach Saint-François; nach dem 
Mittag essen Fahrt zum östlichsten Punkt der Insel, Pointe des Châteaux, ca. 45 min 
Aufenthalt; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: am Strand keine Liegen und Schirme 

GUAdELOUPE AUF EiNEN BLiCK GUA 03 

ERWACHSENE KiNdER

48,95 € 32,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Softdrink ca. 4 h 15

Stationen: ca. 30 min Busfahrt in den Nationalpark auf Basse-Terre zum Krebswasser-
fall, ca. 20 min Aufenthalt; Weiterfahrt nach Grande-Terre zum Friedhof Morne-à-l’Eau, 
Fotostopp; weiter über Le Moule und Saint-François zum östlichsten Punkt der Insel, 
 Pointe des Châteaux, ca. 30 min Aufenthalt; auf der Rückfahrt zum Schiff ca. 15 min 
Stopp auf dem Markt von Sainte-Anne 

SAiNTE-ANNE & UMGEBUNG GUA 18 

ERWACHSENE KiNdER

43,95 € 32,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Fruchtsaft ca. 4 h

Stationen: ca. 20 min Busfahrt nach Sainte-Anne, ca. 45 min Besuch des Marktes; ca. 
30 min Weiterfahrt zum östlichsten Punkt der Insel, Pointe des Châteaux, Erfrischungs-
pause; durch Le Moule zum Friedhof Morne-à-l’Eau, Fotostopp; Rückfahrt zum Schiff

Pointe-à-Pitre Pointe-à-Pitre
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aida landausflüge PARTyBOOT & STRANd GUA 16 

ERWACHSENE KiNdER

89,95 € 69,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Open Bar an Bord, 
Mittagessen ca. 7 h

Stationen: Bootsfahrt durch die Mangroven und entlang der Küste zur vorgelagerten 
unbewohnten Insel Caret; ca. 2 h Aufenthalt zum Baden und Entspannen; Mittagessen 
an Bord; Rückfahrt zum Schiff mit Musik und Getränken
Hinweise: am Strand keine Liegen und Schirme vorhanden

GLASBOdENBOOT & WASSERFALL  GUA 04 

ERWACHSENE KiNdER

64,95 € 49,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Softdrinks ca. 4 h

Stationen: ca. 1 h Busfahrt in den Südwesten nach Malendure; Umstieg auf ein Glas-
bodenboot; ca. 1 h 30 Fahrt durch den Unterwassernaturschutzpark Cousteau zu den 
vorgelagerten Îlets Pigeon; Beobachten der Unterwasserwelt durch die Glasfenster im 
Rumpf des Bootes; je nach Strömung Möglichkeit zum Schwimmen und Schnorcheln 
vom Boot aus; ca. 30 min Fahrt zum Krebswasserfall, ca. 30 min Aufenthalt; Rückfahrt 
zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 10 Jahre (für Schnorcheln 12 Jahre), Schnorchelausrüstung 
begrenzt vorhanden

CARBET-WASSERFäLLE & RUM  GUA 06 

ERWACHSENE KiNdER

52,95 € 37,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Fruchtsaft, 
 Rum kostprobe ca. 4 h

Stationen: Busfahrt entlang der Atlantikküste in den südlichen Teil von Basse-Terre zu 
den Carbet-Wasserfällen, insgesamt ca. 1 h 30 Aufenthalt mit der Möglichkeit, zur Aus-
sichtsplattform des zweiten Carbet-Wasserfalls zu spazieren (pro Weg ca. 25 min); auf 
der Rückfahrt zum Schiff ca. 45 min Stopp an der Longueteau-Destille mit Erklärungen 
zur Rumproduktion sowie Rumkostprobe

POiNTE dES CHâTEAUx & STRANd GUA 12 

ERWACHSENE KiNdER

47,95 € 32,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

keine ca. 4 h 30

Stationen: Busfahrt zum östlichsten Punkt der Insel, Pointe des Châteaux, Fotostopp; 
nach einer Erfrischungspause Weiterfahrt nach Sainte-Anne mit der Gelegenheit, den 
Markt zu besuchen; am Strand von Sainte-Anne ca. 1 h 30 Freizeit zum Baden und 
Relaxen; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: am Strand keine Liegen und Schirme 

ZOOLOGiSCHER GARTEN & WASSERFALL  GUA 14 

ERWACHSENE KiNdER

57,95 € 42,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Fruchtsaft ca. 4 h

Stationen: ca. 45 min Busfahrt in den Inselwesten zum zoologischen Garten, ca. 1 h 
Besuch der im Regenwald gelegenen Anlage mit Waschbären, Schildkröten, Papageien 
und Iguanas; im Zoo Möglichkeit, über einen Hängebrückenpfad durch die Baum wipfel 
zu spazieren; ca. 30 min Fahrt zum Krebswasserfall, ca. 30 min Aufenthalt; Rückfahrt 
zum Schiff

Pointe-à-Pitre Pointe-à-Pitre
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BOTANiSCHER GARTEN & STRANd  GUA 09 

ERWACHSENE KiNdER

62,95 € 47,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Fruchtsaft ca. 4 h 30

Stationen: ca. 1 h Busfahrt entlang der karibischen Küste und vorbei an Zuckerrohr-
feldern nach Deshaies; ca. 1 h Besuch des botanischen Gartens; Weiterfahrt zu einem 
der schönen Strände der Insel, ca. 1 h 30 Freizeit zum Schwimmen und Relaxen; Rück-
fahrt zum Schiff
Hinweise: am Strand keine Liegen und Schirme

KAJAKTOUR dURCH diE MANGROVEN GUA 19 

ERWACHSENE KiNdER

79,95 € 59,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

keine ca. 4 h

Stationen: ca. 30 min Busfahrt nach Morne-Rouge bei Sainte-Rose, Ausgangspunkt 
der Kajaktour; Einweisung ins Kajakfahren; ca. 2 h 30 im 2er-Kajak durch die Mangro-
ven sowie das Meeresschutzgebiet; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 7 Jahre (Kinder im Kajak nur in Begleitung eines Erziehungs-
berechtigten), Maximalgewicht 180 kg pro Kajak 

GUAdELOUPE FüR KENNER GUA 21 

ERWACHSENE KiNdER

47,95 € 37,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

keine ca. 3 h 30

Stationen: ca. 20 min Busfahrt zum Fort Fleur d’épée, ca. 30 min Besichtigung; 
 Weiterfahrt nach Sainte-Anne mit Fotostopp am Leuchtturm von Le Gosier; in Sainte- 
Anne ca. 40 min Aufenthalt für einen Bummel über den Handwerksmarkt; Rückfahrt 
zum Schiff mit einem Stopp an der natürlichen Quelle Source de Poucet

SAiNTE-ANNE AUF EiGENE FAUST GUA 20

ERWACHSENE KiNdER

35,95 € 29,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

keine ca. 4 h

Stationen: ca. 20 min Bustransfer nach Sainte-Anne; ca. 3 h Aufenthalt zum Entspan-
nen am Strand und/oder für einen Bummel durch das beschauliche Örtchen mit seinem 
Handwerksmarkt; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Strand ohne Liegen und Schirme 

ZU FUSS dURCH POiNTE-à-PiTRE GUA 23

ERWACHSENE KiNdER

39,95 € 39,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Fruchtsaft ca. 2 h 30

Stationen: von der Pier ca. 20 min zu Fuß zum Museum Saint-John Perse, ca. 30 min 
Besichtigung, weiter über den Markt von Pointe-à-Pitre, über die Place de la  Victoire 
und vorbei an der Kirche zu einem der schönen Patios der Stadt, dort kurze Erfri-
schungspause; über den Gewürzmarkt zu Fuß zurück zum Schiff

GEFüHRTER SCHNORCHELAUSFLUG iN  
JACQUES COUSTEAUS UNTERWASSERPARAdiES GUA T05 

ERWACHSENE KiNdER

59,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Wasser ca. 8 h 

Stationen: mit dem Bus zu einem schwarzen Sandstrand; Einweisung durch AIDA 
Tauchlehrer in den Schnorchelsport; mit dem Tauchboot zum Schnorchelriff; Riff-
landschaft unmittelbar unter der Wasseroberfläche; Unterwassernaturschutzpark mit 
farben frohen Korallengärten; Lebensraum von Langusten, Schildkröten und Fisch-
schwärmen; danach Zeit zum Baden und Relaxen am naturbelassenen Sandstrand; 
Rückfahrt zum Schiff  
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, SCUBAPRO-Schnorchelleihausrüstung inklusive, 
Snackbars am Strand

Pointe-à-Pitre Pointe-à-Pitre
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www.aida.de/myaida
Hier finden Sie unser gesamtes Ausflugsprogramm   
und können direkt buchen!

aida activities

GOLF dE SAiNT-FRANÇOiS GUA G01 

ERWACHSENE KiNdER

114,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

keine ca. 7 h

Beschreibung: wunderschöner 18-Loch-Golfplatz; Par 72; 5.400 m; designt von 
 Robert Trent Jones Jr. und 1970 gegründet; gesäumt von Palmen und Meer; flacher 
Kurs, für Golfspieler aller Level geeignet
dresscode: Kragenshirt und kniebedeckende Hosen (keine Jeans)
Leistungen: Transfer zum Golfclub, Green Fee, Leihschlägersatz von Wilson, Betreu-
ung durch den AIDA Golflehrer

2 TAUCHGäNGE FüR ZERTiFiZiERTE TAUCHER  GUA T04 

ERWACHSENE KiNdER

99,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Wasser, Softdrinks ca. 8 h 

Stationen: mit dem Bus zur Tauchschule; mit dem Tauchboot in den Unterwassernatur-
schutzpark, abwechslungsreiche Rifflandschaften mit farbenprächtigen Korallen gärten; 
Lebensraum von Muränen, Schildkröten und bunten Fischschwärmen; Tauchausflug 
für jedes Erfahrungslevel; Oberflächenpause zwischen den Tauchgängen an Bord des 
Tauchboots; Rückfahrt zum Schiff

STRANd, PALMEN UNd EiN HAUCH EUROPA PER BiKE GUAB01 

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER/LäNGE

AIDA Trinkflasche,  
Energy Pulver, 
Fitnessriegel

ca. 5 h/ca. 30 km

Soft-Bikingtour
Stationen: über die Halbinsel Grande-Terre Richtung Osten; durch den Vorort 
 Carénage und die Marina zum Aussichtspunkt am Fort Fleur d’épée; durch den Ort Le 
Gosier zum Strand, Badestopp; Rückfahrt durch die Ortschaften Tombeau, Cocoyer und 
Besson; vor der Rückkehr zum Schiff Stadtrundfahrt durch Pointe-à-Pitre

Pointe-à-Pitre Pointe-à-Pitre
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D O M I N I C A

Portsmouth

Hibiscus Adventure Camp

Twin Falls
Emerald Pool

Hibiscus Falls
Middleham Falls
Trafalgar Falls
Wotten-Waven-Schwefelquellen

Ti Kwen Glo Cho Hot SpringsMorne Bruce
Scotts Head Point

Layou

Roseau

K A R I B I S C H E S 
M E E R

I N D I A N 
R I V E R

L AY O U 
R I V E R

>

Mitten im dichten Dschungelgrün mit Farnen und Lianen ergießt  
sich ein rund 13 Meter hoher Wasserfall in den Emerald Pool.

Roseau (dominica) 
Alles im grünen Bereich

die steil aus dem Meer aufragende Vulkaninsel dominica macht mit 
einer Vegetation von verschwenderischer Fülle das Fehlen von Traum-
stränden mehr als wett. Kolumbus gab ihr einst im Vorbeifahren den 
Namen „Sonntagsinsel“. Wie Recht er damit hatte, werden Sie auf der 
gebirgigsten insel der Kleinen Antillen schnell feststellen. 

dominica für Genießer: Roseau & Kulinarisches
Zu dieser etwas anderen Insel passt das Hauptstädtchen Roseau. Hier lebt es 
sich gemütlich und die wichtigste Sehenswürdigkeit ist die Natur. Im botanischen 
Garten finden Sie die ganze Vielfalt der Inselflora. Mit etwas Glück sehen Sie dort 
das Wappentier der Republik: den Sisserou, eine Papageienart. Die Kaiseramazone 
ziert Dominicas Flagge. Bevor Sie wieder an Bord gehen, genießen Sie vom Aus-
sichtsberg Morne Bruce den Blick auf Roseau. Eine Entdeckungsreise der kulinari-
schen Genüsse führt Sie in die Castle Comfort Lodge. Dort bereitet der Küchenchef 
mit Ihnen gemeinsam ein kreolisches Menü zu und lässt Sie dabei gern in seine 
Kochtöpfe schauen. Natürlich wird anschließend auch gemeinsam gegessen. 

Natur mit Erfrischungseffekt: dominicas Wasserfälle
In Dominicas Regenwald rauschen unzählige Wasserfälle hinab und an fast allen 
bietet sich die Gelegenheit für ein erfrischendes Bad, so auch an den 130 Meter 
hohen Middleham Falls. Sie sind die höchsten der Insel. Die 60 Meter hohen Trafal-
gar Falls nehmen Sie am besten von einer Aussichtsplattform in den Blick. Ein 

sportlicheres Vergnügen versprechen die Twin Falls. Der erste Zwillingswasserfall 
ist schnell erreicht. Wer fit ist, wandert weiter und kann am zweiten in den natür-
lichen Pool springen. Die gleiche Belohnung erwartet Sie nach einem Spaziergang 
durch den Regenwald zum idyllischen Emerald Pool mit seinem kleinen Wasserfall. 
Freunde kurzer Wege kommen an den Hibiscus- oder Soltoun-Wasserfällen zu ih-
rem Dschungelbad; sie liegen nur einen Steinwurf vom Parkplatz entfernt. 

Entdeckertipps: heiße Quellen & Aktivausflüge  
Auf Dominica machen die Vulkane immer noch Dampf und es brodelt gewaltig 
unter der Oberfläche. Das Wasser in Vulkannähe ist heiß, schwefelhaltig oder 
beides – wie die Schwefelquellen von Wotten Waven, die heißen Quellen von 
Soufrière oder von Screw. Bei letzteren steht die „Badewanne“ mitten im Urwald. 
Abkühlung finden Sie in der Ti Tou Gorge, einer engen Schlucht, die Sie schwim-
mend durchqueren können. 

Aktiv sein ist das Gebot der Stunde: Rauschen Sie beim Canyoning kletternd, 
rutschend oder am Seil gesichert durch Dominicas Wasserfälle. Natürlich ist auch 
eine Regenwaldwanderung fast obligatorisch. Oder lassen Sie sich einfach trei-
ben – beim Tubing auf einem aufgeblasenen Gummireifen flussabwärts. Dagegen 
brauchen Sie fürs Canopy ein kleines bisschen Mut, um wie Tarzan durch die Wip-
fel des Dschungels zu sausen. Beim Baden am Mero Beach, dessen dunkler Sand 
vom vulkanischen Inselursprung zeugt, ist dann wieder Entspannung angesagt. 

Karibik pur: Bootstouren & zu Gast bei den Kariben 
Mit dem Schnellboot ist das Champagner-Riff nach kurzer Fahrt erreicht. An Do-
minicas beliebtestem Schnorchelrevier sorgen heiße Unterwasserschwefelquellen 
für Milliarden feinster Gasbläschen – daher der Name. Auch mit dem Kajak 

Roseau Roseau

8382



www.aida.de/myaida
Erleben Sie diese Highlights auf unseren Ausflügen. 
Hier finden Sie das gesamte Programm.

AidA LANdAUSFLüGE

dATEN UNd FAKTEN

Sprache
Englisch, Kreolisch

Währung
Der Ostkaribische Dollar unterteilt sich in 100 Cent. 1 Ostkaribischer Dollar ent-
spricht ca. 0,30 Euro.

Größe
Dominica liegt in der östlichen Karibik und ist die drittgrößte Insel der  Kleinen 
Antillen. Hier leben ca. 72.500 Menschen. Die Hauptstadt Roseau hat ca. 
16.000 Einwohner.

Klima
Das Klima ist tropisch mit ganzjährigen Temperaturen zwischen 23 und 30 °C. Es 
regnet häufig, die meisten Niederschläge fallen von Juni bis Oktober. 

Politik
Dominica ist seit dem 3. November 1978 von Großbritannien unabhängig und 
Mitglied des Commonwealth. Staatsform ist eine parlamentarische Republik.

geht es auf große Fahrt. Sie starten auf dem Layou-Fluss, dem längsten Fluss der 
Insel, und paddeln bis hinaus aufs offene Meer. Etwa 15 Kilometer vor der Küste 
bietet das warme Wasser Delfinen und Walen paradiesische Lebensbedingungen. 
Erfahrene Bootsführer bringen Sie in ihre Nähe, aber immer so, dass die Tiere nicht 
gestört werden. 

Mit der Natur auf Tuchfühlung kommen Sie im Ruderboot auf dem Indian River 
nahe Portsmouth. Nehmen Sie Platz im originalgetreuen Nachbau eines Indianer-
bootes und lassen Sie sich von Ihrem ortskundigen „Kapitän“ an den Mangroven-
wäldern entlangsteuern. Das Erbe der Ureinwohner ist auf kaum einer anderen 
Karibikinsel so präsent wie auf Dominica. Im Hibiscus Eco Village können Sie sich 
bei der Aufführung traditioneller Folklore davon überzeugen. 

dOMiNiCAS HöHEPUNKTE: diE WASSERFäLLE DOR 01 

ERWACHSENE KiNdER

52,95 € 39,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Rumpunsch, Softdrink, 
Wasser ca. 5 h

Stationen: ca. 30 min Busfahrt mit Fotostopp auf dem Hausberg Morne Bruce; Besich-
tigung des botanischen Gartens; Weiterfahrt zu den Trafalgar Falls, ca. 15 min Spazier-
gang zur Besichtigungsplattform an den 60 m hohen Wasserfällen; kurze Erfrischungs-
pause; weiter zum Emerald Pool, ca. 15 min Spaziergang durch den Regenwald zum 
Wasserfall; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: an den Wasserfällen viele Stufen, wasserfeste Schuhe empfohlen

NATUR PUR MiT dEM SAFARiBUS ENTdECKEN DOR 28 

ERWACHSENE KiNdER

39,95 € 39,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Rumpunsch, Softdrink ca. 3 h 30

Stationen: Fahrt im Safaribus durch Roseau auf den Hausberg Morne Bruce; Foto-
stopp mit herrlichem Ausblick über die Stadt; weiter zu den Trafalgar Falls, Fotostopp 
und ca. 30 min Aufenthalt an der heißen Schwefelquelle Wotten Waven; Erfrischungs-
pause; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: wasserfeste Schuhe empfohlen

MiT dER BiMMELBAHN dURCH ROSEAU DOR 27 

ERWACHSENE KiNdER

35,95 € 19,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Rumpunsch, Fruchtsaft ca. 1 h 30

Stationen: Panoramafahrt mit der Bimmelbahn durch Roseau zum botanischen Gar-
ten, ca. 30 min Zeit für die Besichtigung der exotischen Pflanzen; weiter per Bahn zu 
einem Aussichtspunkt mit atemberaubendem Blick auf die Inselhauptstadt sowie den 
Hafen; auf der Rückfahrt zum Schiff ca. 15 min Stopp mit Erfrischungspause

Roseau Roseau
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aida landausflüge BESUCH BEi dEN KARiBEN    DOR 08 

ERWACHSENE KiNdER

69,95 € 49,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Snack, Fruchtsaft ca. 5 h 

Stationen: ca. 40 min Busfahrt zum Emerald Pool, ca. 15 min Spaziergang durch den 
Regenwald zum Wasserfall;  ca. 30 min Aufenthalt mit Bademöglichkeit; Panoramafahrt 
durch das Karibenreservat mit anschließendem Besuch eines nachgebauten Kariben-
dorfes, ca. 1 h Aufenthalt mit Darbietung verschiedener Bräuche und einem Einblick in 
das Leben der Indianer; auf der Rückfahrt zum Schiff Fotostopp an der Höhenstraße 
Horseback Ridge mit traumhaftem Ausblick über die Insel
Hinweise: Mindestalter 5 Jahre, bei den Wasserfällen viele Stufen, wasserfeste Schuhe 
empfohlen

SCHäTZE dER NATUR  DOR 06

ERWACHSENE KiNdER

69,95 € 49,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

vegetarisches Buffet, 
Früchte, Säfte ca. 6 h

Stationen: ca. 1 h 30 Busfahrt ins Inselinnere; ca. 25 min Wanderung durch den 
Regenwald zum ersten Wasserfall der Twin Falls; für aktive Gäste weiter zum zweiten 
Wasserfall (jeweils Bademöglichkeit im Naturpool); anschließend ca. 20 min Busfahrt 
zum Hibiscus Eco Village in der Nähe des Indianerreservates; Lunchbuffet mit einheimi-
schen Köstlichkeiten und Vorführung lokaler Tänze der Kariben; ca. 2 h Rückfahrt zum 
Schiff, z. T. durch das Karibenreservat 
Hinweise: Trekkingsandalen oder wasserfestes Schuhwerk empfohlen, keine Umklei-
demöglichkeiten vor Ort

TyPiSCH dOMiNiCA DOR 29 

ERWACHSENE KiNdER

39,95 € 39,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Rumpunsch, Softdrink ca. 2 h

Stationen: kurze Busfahrt durch Roseau auf den Hausberg Morne Bruce; Fotostopp 
mit herrlichem Ausblick über die Stadt; Weiterfahrt zum botanischen Garten, ca. 20 min 
Aufenthalt mit Erfrischungspause; weiter ins Inselinnere durch Pont Cassé und das 
Layou-Tal zu den Soltoun-Wasserfällen; nach einem kurzen Spaziergang ca. 45 min 
Aufenthalt mit der Möglichkeit zum Baden und Relaxen; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: wasserfeste Schuhe empfohlen

TWiN FALLS & HiBiSCUS FALLS   DOR 17 

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € 32,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Fruchtsaft, Früchte ca. 3 h 30

Stationen: ca. 45 min Busfahrt zu den Hibiscus Falls; Erfrischungspause und Mög-
lichkeit für ein Bad; Weiterfahrt zu den Twin Falls, ca. 25 min Wanderung zum ersten 
Wasserfall inmitten des Regenwaldes; für aktive Gäste weiter zum zweiten Wasserfall; 
auch hier Möglichkeit zu einem Bad im Pool des Wasserfalls; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 10 Jahre, viele Stufen, wasserfestes Schuhwerk mit Profil sowie 
Kleidung, die schmutzig werden kann, empfohlen, keine Umkleidemöglichkeiten vor Ort 

KULiNARiSCHES dOMiNiCA  DOR 30 

ERWACHSENE KiNdER

55,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

saisonale karibische 
Gerichte, Getränke ca. 2 h 30

Stationen: ca. 30 min Busfahrt zur Castle Comfort Lodge mit Fotostopp im botani-
schen Garten; ca. 2 h 30 Kochdemonstration mit Erklärungen zu den karibischen Spe-
zialitäten und zum lokalen Rum durch den Küchenchef und seine Crew; gemeinsamer 
Verzehr der zubereiteten Gerichte; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 16 Jahre

Roseau Roseau
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TUBiNG & HiBiSCUS FALLS    DOR 23 

ERWACHSENE KiNdER

69,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Erfrischungsgetränk ca. 5 h 30

Stationen: ca. 1 h 30 Busfahrt zu den Hibiscus Falls mit der Möglichkeit zu einem 
kurzen Bad im Pool des Wasserfalls; Weiterfahrt ins Karibendorf Carib Model Village; 
Begrüßung mit Tänzen der Kariben und einem Erfrischungsgetränk; Einweisung und 
Vergabe der Tubingausrüstung; ca. 1 h 30 Fahrt im Gummireifen flussabwärts; Rückfahrt 
zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, Wechselkleidung und wasserfeste Schuhe empfohlen

CANOPy: ABENTEUER iM REGENWALd DOR 11 

ERWACHSENE KiNdER

72,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Erfrischungsgetränk, 
Rumpunsch ca. 3 h

Stationen: ca. 40 min Busfahrt zum Wacky Rollers Adventure Park; Ausstattung mit 
Sicherheitsgurt, Handschuhen und Helm; kurze Einweisung in die Aktivitäten; Parcours 
in ca. 8 m Höhe über Drahtseile, Hänge- und Kletterbrücken wie Indiana Bridge, Duck 
Walk Bridge und Monkey Bridge; kurze Erfrischungspause am Layou-Fluss; Rückfahrt 
zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 16 Jahre, Gewicht max. 110 kg, Englischkenntnisse Vorausset-
zung, lange Hosen und geschlossene Schuhe empfohlen

TUBiNG: EiN NASSES VERGNüGEN DOR 12 

ERWACHSENE KiNdER

52,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Erfrischungsgetränk ca. 3 h

Stationen: ca. 30 min Busfahrt zur Basisstation; Einweisung und Vergabe der Aus-
rüstung; anschließend ca. 1 h 30 per Gummireifen flussabwärts; Gelegenheit zum 
Schwimmen im Fluss; Erfrischungspause; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, Wechselkleidung und wasserfeste Schuhe empfoh-
len, Dauer und Geschwindigkeit während der Tour kann je nach Gruppengröße variie-
ren, Umkleidemöglichkeit und WC vor Ort

Ti TOU GORGE & HEiSSE QUELLEN DOR 24 

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Wasser, Früchte ca. 3 h

Stationen: ca. 25 min Busfahrt zur Ti Tou Gorge, kurzer Fußweg zur Schlucht; ca. 
30 min Schwimmen durch die enge Schlucht zu einem der Schauplätze für den Film 
„Fluch der Karibik II“ und zu einem Wasserfall; Weiterfahrt zur Heißwasserquelle 
„Screw“; ca. 1 h Zeit zum Baden und Relaxen in den heißen Pools; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 16 Jahre, Handtuch und Badeschuhe mitnehmen, helle Bade-
bekleidung kann sich in der Quelle verfärben

 PER RUdERBOOT üBER dEN iNdiAN RiVER DOR 02

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € 49,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Rumpunsch, Softdrink, 
Bier ca. 4 h 30

Stationen: mit dem Bus ca. 1 h entlang der kurvenreichen Westküste nach Norden 
zum Indian River nahe Portsmouth; mit originalgetreu nachgebauten Indianerbooten 
(wird von Ortskundigen gesteuert) ca. 20 min den Fluss entlang durch Mangroven und 
Wald; Stopp an einer Dschungelbar; Rückfahrt mit dem Boot bis zum Einstiegspunkt; 
Rückfahrt zum Schiff per Bus 

Roseau Roseau

8988
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SCHNORCHELN AM CHAMPAGNER-RiFF DOR T01 

ERWACHSENE KiNdER

59,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Softdrinks, Rumpunsch 
auf dem Rückweg ca. 3 h

Stationen: mit dem Boot entlang der traumhaften Küste Dominicas Richtung 
Scotts-Head-Marineschutzpark; kurze Einweisung in das Schnorchelrevier durch AIDA 
Crew; Schnorcheln in einem Korallengarten; weiter zum Champagner-Riff, Schwefel-
quellen vulkanischen Ursprungs sind Lebensraum für farbenfrohe Korallen und eine 
Vielzahl an Schwarmfischen; Sichtung von Schildkröten möglich; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, SCUBAPRO-Schnorchelleihausrüstung inklusive

WASSERFALL & STRANd DOR 33

ERWACHSENE KiNdER

47,95 € 25,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Rum- und Fruchtpunsch, 
Wasser ca. 4 h

Stationen: ca. 40 min  Busfahrt zu den Hibiscus-Wasserfällen, ca. 30 min Aufenthalt; 
Weiterfahrt durch das Layou-Tal zum Mero Beach, ca. 2 h Freizeit zum Baden und 
Relaxen am schwarzen Sandstrand; Rückfahrt zum Schiff  
Hinweise: Liegen inklusive, natürlicher Schatten vorhanden

EMERALd POOL & STRANdVERGNüGEN DOR 22 

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € 29,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Getränk ca. 4 h

Stationen: ca. 10 min Busfahrt mit Fotostopp auf dem Hausberg Morne Bruce, ca. 
30 min Spaziergang durch den botanischen Garten; Weiterfahrt zum Emerald Pool, 
ca. 15 min Spaziergang durch den Regenwald zum Wasserfall; ca. 1 h Fahrt durch das 
Layou-Tal zu einem der Vulkansandstrände der Insel; ca. 1 h 30 Freizeit zum Baden und 
Relaxen; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: dunkler Sandstrand, Liegen und Schirme inklusive

PANORAMAFAHRT FüR JEdERMANN  DOR 31 

ERWACHSENE KiNdER

39,95 € 39,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Rum- und Fruchtpunsch, 
frische Früchte ca. 3 h 30

Stationen: kurze Busfahrt zum Aussichtspunkt auf dem Hausberg Morne Bruce, Foto-
stopp; Weiterfahrt zum botanischen Garten, kurze Besichtigung; weiter zu den Hibis-
cus-Wasserfällen, ca. 30 min Aufenthalt, Erfrischungsgetränk und Früchte; Weiterfahrt 
zum Layou-Fluss, Fotostopp; Rückfahrt zum Schiff  

 UNTERWEGS ZU WALEN & dELFiNEN DOR 15

ERWACHSENE KiNdER

69,95 € 44,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Rumpunsch, Wasser ca. 3 h 30

Stationen: Fahrt mit einem Motorboot aufs Meer; mit Unterwassermikrofonen wer-
den Wale und Delfine geortet; behutsame Annäherung und Begleitung durch erfahrene 
Bootsführer (hohe Chance, Tiere zu erleben); Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: See kann bewegt sein, keine Garantie auf Sichtung der Tiere

MiT dEM SEGELKATAMARAN ZUM  
SCHNORCHELN AM CHAMPAGNER-RiFF DOR T41 

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Softdrinks, Rumpunsch 
auf dem Rückweg ca. 3 h 30

Stationen: mit dem Segelkatamaran entlang der dominikanischen Küste zum Schnor-
chelrevier; Einweisung; Schnorchelgang im Korallengarten mit Gasbläschen und hei-
ßem Süßwasser aus den vulkanischen Quellen; bei ausreichend Zeit Weiterfahrt zu 
einem zweiten Schnorchelplatz mit reichem Fischleben; Sichtung von Schildkröten 
möglich; Zeit zum Baden und Relaxen an Bord; Rückfahrt zum Schiff 
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, SCUBAPRO-Schnorchelleihausrüstung inklusive

Roseau Roseau
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www.aida.de/myaida
Hier finden Sie unser gesamtes Ausflugsprogramm   
und können direkt buchen!

aida activities

PER BiKE iN dEN REGENWALd  DOR B01 

ERWACHSENE KiNdER

59,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER/LäNGE

AIDA Trinkflasche,  
Energy Pulver, 
Fitnessriegel

ca. 5 h 30/ 
ca. 38 km (450 hm)

Soft-Aktiv-Bikingtour
Stationen: auf der hügligen Küstenstraße Richtung Norden; durch die Ortschaft 
 Massacre; Abzweig bei Layou ins Landesinnere; Fahrt entlang des Layou-Fluss;  kleine 
Wanderung mit Pause am Fluss, eventuell Bademöglichkeit; Rückfahrt entlang der 
 Küste nach Roseau; kurze Stadtrundfahrt und Rückkehr zum Schiff

MiT dEM PEdELEC ZUM LAyOU-FLUSS  DOR B04 

ERWACHSENE KiNdER

79,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER/LäNGE

AIDA Trinkflasche,  
Energy Pulver, 
Fitnessriegel

ca. 5 h 30/ 
ca. 38 km (450 hm)

Pedelec-Bikingtour
Stationen: auf der hügeligen Küstenstraße Richtung Norden; durch die Ortschaft 
Massacre; Abzweig bei Layou ins Landesinnere; Fahrt entlang des Layou-Fluss;  kleine 
Wanderung mit Pause am Fluss, eventuell Bademöglichkeit; Rückfahrt entlang der 
 Küste nach Roseau; kurze Stadtrundfahrt und Rückkehr zum Schiff

NATURERLEBNiS PER BiKE DOR B02 

ERWACHSENE KiNdER

59,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER/LäNGE

AIDA Trinkflasche,  
Energy Pulver, 
Fitnessriegel

ca. 5 h 30/ 
ca. 45 km (900 hm)

Aktiv-Bikingtour
Stationen: Richtung Canefield Airport; langer Anstieg nach Pont Cassé auf 560 hm; 
über eine lange Abfahrt durch üppige Vegetation zum Layou-Fluss; kleine Wanderung 
mit Pause am Fluss, eventuell Bademöglichkeit; am Layou-Fluss entlang zur Küsten-
straße; dann entlang der Küste durch Mahaut nach Roseau; kurze Stadtrundfahrt und 
Rückkehr zum Schiff

 2 TAUCHGäNGE FüR ZERTiFiZiERTE TAUCHER DOR T04

ERWACHSENE KiNdER

99,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Softdrinks, Rumpunsch 
auf dem Rückweg ca. 4 h 30

Stationen: mit dem Tauchboot von AIDA entlang der beeindruckenden Südküste 
zum nahe gelegenen Soufrière-Marineschutzpark; nahezu unberührte farbenprächti-
ge Korallenriffe mit großem Fischreichtum, Lebensraum von Barrakudas, Rochen und 
Meeres schildkröten, Sichtung von Riffhaien möglich; Rückfahrt zum Schiff

ENTdECKEN SiE diE UNTERWASSERWELT:  
SCHNUPPERTAUCHEN iM MEER DOR T02

ERWACHSENE KiNdER

89,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Softdrinks, Rumpunsch 
auf dem Rückweg ca. 5 h 30 

Stationen: Einweisung im Pool von AIDA; mit dem Boot entlang der traumhaften 
 Küste Dominicas Richtung Scotts-Head-Marineschutzpark; Tauchen im farbenprächti-
gen Korallengarten des Champagner-Riffs in den Gasbläschen der vulkanischen 
 Quellen; Tauchtiefe max. 8 m, Tauchzeit ca. 30 min; Lebensraum zahlreicher Fisch-
schwärme, Sichtung von Schildkröten möglich; Rückfahrt zum Schiff

Roseau Roseau
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HOG ISLAND

Clabony-Schwefelquellen

Gouyave

Grenville

Westerhall

La Sagesse

Concord-Wasserfälle

Seven-Sisters-Wasserfall
Annandale-Wasserfall

Morne Gazo

Grand-Etang-Nationalpark

St. George’s

G R E N A D A

Morne Rouge
Grand Anse

Grand Mal Bay

Halifax Bay

K A R I B I S C H E S 
M E E R

B A L T H A Z A R 
R I V E R

Feurig war schon der Beginn dieses Eilands, das aus einem Vulkan ge-
boren wurde. Heute ist die südlichste insel der Kleinen Antillen beson-
ders für ihre köstlichen Gewürze bekannt. im inselinneren erwarten 
Sie steile Gipfel, tropischer Regenwald, heiße Quellen und rauschende  
Wasserfälle. Erkunden Sie die Naturschönheit Grenada! 

Hafenstadt mit besonderem Charme: St. George’s 
Der hufeisenförmige historische Hafen der Inselhauptstadt St. George’s – die 
Carenage – wird eingerahmt von grünen Hügeln, an die sich bunte Holzhäuser 
schmiegen. Vom Fort Frederick, erbaut im Jahre 1785, haben Sie einen Traumblick 
auf diesen malerischen Binnenhafen und die Stadt. Eine urgemütliche Art, die 
Carenage zu erkunden, ist eine Fahrt mit dem Donut-Boot. Das sieht genauso 
aus, wie es heißt, und bewegt sich trotz seiner Kuchenform tatsächlich vorwärts. 
Gleich neben St. George’s lockt der drei Kilometer lange weiße Sandstrand von 
Grand Anse. 

Hochprozentiger Karibikgenuss: Grenadas Rum
Die historischen Rumfabriken Westerhall und La Sagesse sind zwar mittlerweile 
stillgelegt, aber das beliebteste Getränk der Karibik wird auf Grenada nach wie 
vor hergestellt. In der River Antoine Rum Distillery produziert man noch heute 
nach traditionellen Methoden, wozu auch der Antrieb der Zuckerrohrpressen 
mithilfe einer Wassermühle gehört. Die starken Tropfen der vermutlich ältesten 

Destille der Karibik, nach Angaben von River Antoine besteht die Produktionsstät-
te seit 1785, testen Sie am besten selbst. 

die duftenden Schätze der „Gewürzinsel“
Wo die Insel nicht von üppigem Regenwald bedeckt ist, finden sich in den Tä-
lern und auf den Hügeln ausgedehnte Plantagen. Neben Kakao und Früchten 
gedeihen hier vor allem Gewürze. Der Anbau und die Verarbeitung von Muskat-
nüssen ist bis heute ein wichtiger Wirtschaftszweig. Auf der traditionell geführ-
ten Dougaldston-Plantage im Nordwesten Grenadas können Sie zuschauen, wie 
Muskatnüsse und Kakao verarbeitet und für den Verkauf vorbereitet werden. Auf 
den Kakaoplantagen, wie der Carlton Cocoa Station, wächst eine ausgezeichnete 
Qualität, die dem braunen Pulver eine besondere Note verleiht. 

Grenadas Küche & Traditionen
Wenn Sie sich in der karibischen Küche einmal versuchen wollen, vertrauen Sie 
sich dem Chefkoch des True Blue Bay Resort an. Gemeinsam mit dem Maître 
zaubern Sie typische Inselgerichte und nehmen garantiert die eine oder andere 
leckere Idee mit nach Hause. Vorher wird das Ergebnis der Kochkunst natürlich in 
fröhlicher Runde verspeist. Mehr über die Inselhistorie erfahren Sie im Freilicht-
museum Spice Basket: Steelbands und Karnevalskostüme auf der einen Seite, die 
Zuckerindustrie und das harte Leben der Landbevölkerung in den 1940er Jahren 
auf der anderen. 

Typisch Grenada: Wasserfälle & Wanderungen  
Naturentdecker werden vom Nationalpark Grand Etang mit dem gleichnamigen 
strahlend blauen Kratersee begeistert sein. Der riesige See liegt in 540 Meter 
Höhe in einem erloschenen Vulkan. Hier können Sie die üppige Pflanzenwelt 
bei einem Spaziergang ausgiebig bestaunen. Dass es heute noch vulkanische >

Neben der Muskatnuss, die sogar Grenadas Landesflagge ziert,  
werden auch Nelken, Vanille, Ingwer und Zimt angebaut.

St. George’s (Grenada)
Tropische Natur und ein Hauch von Muskat 

St. GeorGe’S St. GeorGe’S
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www.aida.de/myaida
Erleben Sie diese Highlights auf unseren Ausflügen. 
Hier finden Sie das gesamte Programm.

AidA LANdAUSFLüGE

dATEN UNd FAKTEN

Sprache
 Englisch, Patois

Währung
Zahlungsmittel ist der East Caribbean Dollar, der sich in 100 Cents unterteilt. Ein 
East Caribbean Dollar entspricht ca. 0,25 Euro.

Größe
Grenada ist eine Insel der Kleinen Antillen, die zu den Inseln über dem Winde 
gehört. Sie liegt zwischen Karibik und Atlantik. Hier leben ca. 108.000 Menschen, 
die Hauptstadt St. George’s hat ca. 7.500 Einwohner.

Klima
Die jährliche Durchschnittstemperatur liegt zwischen 24 und 30 °C mit ständig 
kühlenden Passatwinden. Die Regenzeit mit häufigen kurzen Schauern dauert von 
Juni bis Dezember. 

Politik
Seit 1972 eine unabhängige konstitutionelle Commonwealth-Monarchie. Staats-
oberhaupt ist die englische Königin, vertreten durch einen Generalgouverneur. 

Aktivität gibt, belegen die Clabony-Schwefelquellen. Wer die Wanderung auf den 
350 Meter hohe Morne Gazo wählt, wird mit einem Traumblick über die Insel 
belohnt. Auch Wanderungen durch tropischen Regenwald zu den Wasserfällen 
Concord oder Seven Sisters sind unvergesslich. Der beliebteste auf Grenada ist 
der Annandale-Wasserfall, der sich aus 15 Meter Höhe in einen natürlichen Pool 
ergießt.

Vielfältiges Vergnügen auf und im Wasser
Mit dem Segelkatamaran entlang der Westküste zum Schnorcheln fahren, am 
Morne-Rouge-Strand pures Badevergnügen genießen oder an Bord eines Doppel-
decker-Motorschiffs zu Calypso-Musik den Limbo tanzen – hier ist alles möglich. 
Sie können im Kajak mit durchsichtigem Boden zum Riff vor der Grand Mal Bay 
paddeln, im Schnellboot zu einem der vielen Schnorchelplätze sausen oder sich 
beim Tubing auf dem Balthazar River von der Strömung direkt am exotischen Re-
genwald vorbeitreiben lassen.

FRüCHTE UNd GEWüRZE: TROPiSCHE ViELFALT GRE 01

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € 29,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Saft ca. 4 h

Stationen: ca. 45 min Fahrt im Minibus entlang der Westküste bis Gouyave; ca. 30 min 
Besichtigung der Muskatnussfabrik; über Nebenstraßen durch die Anbau gebiete von 
Muskatnüssen, Bananen und Kakao; unterwegs Fotostopp; weiter zum Nationalpark 
Grand Etang mit Stopp am gleichnamigen Kratersee, ca. 45 min Aufenthalt; Rückfahrt 
zum Schiff

SüdWäRTS: WiLdE KüSTE GRE 02

ERWACHSENE KiNdER

64,95 € 39,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Rumverkostung ca. 5 h

Stationen: Minibusfahrt zum Quarantine Point, Fotostopp; weiter zur Ruine der 
Rumfabrik Westerhall mit Rumverkostung; Weiterfahrt entlang der Süd- und Ostküste 
bis nach Grenville, ca. 30 min Besichtigung der Muskatnussfabrik; ins Landesinnere 
zum Nationalpark Grand Etang mit Stopp am gleichnamigen Kratersee sowie zum 
 Annandale-Wasserfall; Rückfahrt zum Schiff

HöHEPUNKTE MiT dOUGALdSTON-PLANTAGE  GRE 03

ERWACHSENE KiNdER

95,95 € 59,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Mittagessen, Wasser, 
Rumverkostung ca. 8 h

Stationen: kurze Busfahrt zum Fort Frederick mit Blick auf St. George’s, Fotostopp; 
weiter zum Kratersee Grand Etang, ca. 30 min Aufenthalt; Fahrt zur alten Rumfabrik 
 River Antoine, Besichtigung mit Rumverkostung; Mittagsbuffet in einem Plantagenhaus; 
Besichtigung der Gewürzhalle der Dougaldston-Plantage mit fachkundigen Erklärun-
gen; Weiterfahrt zu den Concord-Wasserfällen, ca. 30 min Stopp; Rückfahrt zum Schiff

St. GeorGe’S St. GeorGe’S
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aida landausflüge KARiBiSCHE KöSTLiCHKEiTEN GRE 25 

ERWACHSENE KiNdER

69,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

saisonale karibische 
Gerichte, Willkommens-
getränk

ca. 4 h 30

Stationen: ca. 20 min Fahrt im Minibus zum True Blue Bay Resort; ca. 2 h 30 gemein-
sames Kochen mit dem Küchenchef und seiner Crew mit Erklärungen zu den karibi-
schen Spezialitäten; gemeinsamer Verzehr der selbst zubereiteten Gerichte; Rückfahrt 
zum Schiff oder Möglichkeit, am Grand-Anse-Strand für einen Badestopp auszusteigen 
(Rückkehr zum Schiff dann individuell) 
Hinweise: Mindestalter 16 Jahre

GRENAdA ZUM PROBiEREN  GRE 32

ERWACHSENE KiNdER

45,95 € 29,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Marmeladen- und 
Rumverkostung ca. 3 h 30

Stationen: kurze Fahrt im Minibus zum Fort Frederick mit Blick auf St. George’s, Foto-
stopp; Weiterfahrt zu einer Marmeladen- und Likörfabrik mit Kostprobe exotischer 
Köstlichkeiten aus inseleigener Produktion; Besichtigung eines tropischen Gartens mit 
einer Vielzahl an Gewürzen, Früchten und Pflanzen; Weiterfahrt zur Ruine der Rum-
fabrik Westerhall mit Rumverkostung; Rückfahrt zum Schiff entlang der Südküste

KAKAO, RUM & KUNSTHANdWERK GRE 27 

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € 29,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

2 Erfrischungsgetränke ca. 4 h 30

Stationen: Busfahrt zum Kratersee Grand Etang, ca. 30 min Aufenthalt; Fahrt zur 
 Carlton Cocoa Station, Erklärungen zur Verarbeitung des Grenada-Kakaos; weiter 
zur stillgelegten Zuckermühle von La Sagesse und zur Ruine der Rumfabrik Wester-
hall, jeweils ca. 20 min Aufenthalt; auf der Rückfahrt zum Schiff kurzer Stopp am 
Kunsthandwerks zentrum von Grenada

TyPiSCH GRENAdA GRE 26 

ERWACHSENE KiNdER

57,95 € 39,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Rum- und Fruchtpunsch, 
Wasser ca. 4 h 30

Stationen: kurze Fahrt im Minibus zum Fort Frederick mit Blick auf St. George’s, Foto-
stopp; ins Landesinnere zum Nationalpark Grand Etang mit Stopp am gleichnamigen 
Kratersee; weiter zum Freilichtmuseum Spice Basket mit originalgetreu nachgebauten 
Häusern und einem kleinen Museum über Grenadas Vergangenheit und Gegenwart, ca. 
1 h 30 Aufenthalt mit Begrüßungsgetränk und Steelband-Musik; Rückfahrt zum Schiff

FAHRT MiT dEM „dONUT-BOOT“  GRE 24 

ERWACHSENE KiNdER

59,95 € 39,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Rumprobe, Snacks ca. 1 h 30

Stationen: ca. 45 min Panoramafahrt im Minibus durch St. George’s sowie über die 
Morne Jaloux Ridge und die Springs Road zur Prickly Bay Marina; Umstieg auf „Donut- 
Boote“ (max. 8 Pers./Boot); gemütliche Fahrt durch die Lagune mit Erläuterungen zur 
Insel; kurzer Badestopp am Strand; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 6 Jahre

St. GeorGe’S St. GeorGe’S
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BOOTSAUSFLUG MiT CALyPSO-MUSiK GRE 08

ERWACHSENE KiNdER

42,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Rumpunsch, Softdrinks, 
Früchte ca. 3 h

Stationen: Fahrt mit einem Doppeldecker-Motorschiff entlang der karibischen Küste 
zum Morne-Rouge-Strand; ca. 1 h 30 Aufenthalt mit Gelegenheit zum Schwimmen 
und Relaxen; an Bord karibische Steelband-Musik; auf der Rückfahrt zum Schiff 
Limbo-Wettbewerb
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, je nach Liegeplatz von AIDA kurzer Bustransfer 
 erforderlich, laute Musik, Liegen gegen Gebühr, natürlicher Schatten am Strand

ExKLUSiV: HUMMERESSEN AUF HOG iSLANd GRE 07 

ERWACHSENE KiNdER

105,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

1 Glas Sekt, 2 Gläser 
Wein, Suppe, Hummer, 
Brot, Salat

ca. 6 h

Stationen: ca. 45 min Fahrt mit dem Katamaran entlang der Südwestküste und der 
südlichsten Spitze Grenadas zur Atlantikküste; unterwegs ca. 1 h Schnorchelstopp an 
einem Riff; Weiterfahrt bis Hog Island; dort ca. 1 h 30 Aufenthalt mit Hummer-Mittag-
essen und Zeit zum Schwimmen; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 16 Jahre, je nach Liegeplatz von AIDA kurzer Bustransfer 
 erforderlich, Mückenschutz empfohlen

NATUR & STRANd GRE 14

ERWACHSENE KiNdER

44,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

1 Getränk ca. 3 h 30

Stationen: ca. 30 min Busfahrt zum ca. 350 m hohen Morne Gazo; ca. 1 h 15 zu Fuß 
durch die Wälder zu einem Aussichtspunkt mit Blick über Grenada; Weiterfahrt zum 
Grand-Anse-Strand; ca. 1 h Freizeit in einer Hotelanlage zum Baden und Relaxen am 
Pool oder Strand; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, nicht für Schwangere geeignet, zum Teil steiler Auf-
stieg, kaum natürlicher Schatten am Strand, Liegen inklusive

MiT BUS & BOOT ZU dEN CONCORd-WASSERFäLLEN GRE 19 

ERWACHSENE KiNdER

58,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Früchte, Fruchtsaft, 
Rumpunsch ca. 4 h

Stationen: mit dem Bus zu den Concord-Wasserfällen, ca. 1 h Wanderung bergauf zu 
einem weiteren Wasserfall mit mehrmaliger Flussquerung; ca. 1 h Wanderung zurück; 
anschließend Erfrischungspause und Gelegenheit zum Baden im Naturpool der Con-
cord-Wasserfälle; Weiterfahrt zur Halifax Bay; Umstieg auf Motorboote und vorbei am 
Yachthafen und am Binnenhafen Carenage zurück zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, steile Teilstrecke, Flussquerung je nach Wasserstand 
bis Knietiefe, Trinkwasser mitnehmen, Reihenfolge kann variieren

St. GeorGe’S St. GeorGe’S
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aida landausflüge

iM GELäNdETRUCK dURCH GRENAdA GRE 05 

ERWACHSENE KiNdER

67,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Softdrinks ca. 4 h

Stationen: Fahrt im offenen Geländewagen (je 10 Pers.) mit Fotostopp in St.  George’s 
am Government House; weiter durchs Landesinnere zu den Clabony-Schwefelquellen, 
zweimal ca. 10 min Wanderung mit kurzer Bademöglichkeit; im Geländewagen über 
unbefestigte Wege zum Grand-Etang-Kratersee, Fotostopp; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, nicht für Schwangere oder Gäste mit Rückenpro-
blemen geeignet, Wege teilweise uneben, steinig und rutschig, an den Schwefelquellen 
keine Umkleidemöglichkeiten, Schwefelwasser kann Kleidung und Schmuck verfärben

REGENWALdWANdERUNG ZU dEN SEVEN SiSTERS GRE 04 

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

keine ca. 4 h

Stationen: ca. 30 min Fahrt im Minibus oder Safaritruck zum Nationalpark Grand 
Etang ins Landesinnere; zweimal 45 min Wanderung durch Plantagenlandschaften 
(Bananen, Gewürznelken, Zimt und Mangos) und durch den Regenwald (mit Fluss-
durchquerung) zum Wasserfall Seven Sisters; kurze Bademöglichkeit im Naturpool des 
Wasserfalls; anschließend Fahrt zum Grand-Etang-Kratersee, ca. 30 min Aufenthalt; 
Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, steile Teilstrecke, Flussdurchquerung je nach 
 Wasserstand bis Knöcheltiefe, Trinkwasser mitnehmen, Reihenfolge kann variieren, 
Verleih von Wanderstöcken vor Ort

 GEFüHRTER SCHNORCHELAUSFLUG GRE T05

ERWACHSENE KiNdER

59,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Softdrinks ca. 4 h 

Stationen: kurzer Bustransfer zum Ausflugsboot; Einweisung in den Schnorchelsport 
durch einen AIDA Guide; erster Schnorchelstopp in abwechslungsreicher Unterwasser-
landschaft mit zahlreichen Fischschwärmen und Riffbewohnern wie Hummern und 
 Oktopoden; zweiter Schnorchelstopp im Unterwasserskulpturenpark; per Boot oder 
Bus zurück zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, SCUBAPRO-Schnorchelleihausrüstung inklusive

WANdERN & SCHNORCHELN AUF GRENAdA  GRE T07 

ERWACHSENE KiNdER

95,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Mittagessen, Früchte, 
Softdrinks ca. 8 h 30

Stationen: Panoramafahrt in die Berge zur St.-Margaret-Plantage; Start der Wan-
derung zum Wasserfall Seven Sisters, Badestopp; Mittagessen; Rückfahrt durch den 
Grand-Etang-Nationalpark; mit dem Boot zum Unterwassernaturschutzpark; Briefing 
und Einweisung durch einen AIDA Guide; erster Schnorchelstopp an farbenfrohen 
Korallenriffen, Lebensraum für Riff- und Schwarmfische; zweiter Schnorchelstopp im 
Unterwasserskulpturenpark; per Boot oder Bus zurück zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, SCUBAPRO-Schnorchelleihausrüstung inklusive
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Hier finden Sie unser gesamtes Ausflugsprogramm   
und können direkt buchen!

aida activities

PURES STRANdVERGNüGEN PER BiKE GRE B01 

ERWACHSENE KiNdER

59,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER/LäNGE

AIDA Trinkflasche,  
Energy Pulver, 
Fitnessriegel

ca. 6 h/ 
ca. 25 km (300 hm)

Soft-Aktiv-Bikingtour
Stationen: Fahrt Richtung Süden durch das bunte Städtchen St. George’s; über  kleine 
Hügel durch typische Dörfer; ausgiebiger Kaffee- und Badestopp am Biker Beach; 
 weiter Richtung Quarantine Point mit Blick auf AIDA; Rückfahrt zum Schiff entlang der 
Grand Anse Bay
Hinweise: Strandbar mit Schattenplätzen am Biker Beach

BRiTiSCHE KARiBiK & BiKER BEACH PER PEdELEC GRE B04 

ERWACHSENE KiNdER

79,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER/LäNGE

AIDA Trinkflasche,  
Energy Pulver, 
Fitnessriegel

ca. 6 h/ca. 30 km

Pedelec-Bikingtour
Stationen: Fahrt Richtung Süden durch das bunte Städtchen St. George’s; auf leicht 
ansteigenden Asphaltstraßen durch ein wildromantisches Tal, vorbei an kleinen Sied-
lungen; Kaffee- und Badestopp am Biker Beach; weiter Richtung Quarantine Point mit 
Blick auf AIDA; Rückfahrt zum Schiff entlang der Grand Anse Bay

BiKERS PARAdiSE GRE B02 

ERWACHSENE KiNdER

59,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER/LäNGE

AIDA Trinkflasche,  
Energy Pulver, 
Fitnessriegel

ca. 6 h/ 
ca. 40 km (600 hm)

Aktiv-Bikingtour
Stationen: Fahrt entlang der Carenage; Stopp am Fort George mit Blick auf AIDA; 
bergauf Richtung Hospital Hill; Stopp an einer ehemaligen britischen Festungsanlage 
mit Panoramablick über die Stadt; Fahrt auf das Hochplateau; lange Abfahrt zur Ost-
küste; Kaffee- und Badestopp am Biker Beach; Rückfahrt zum Schiff entlang der Grand 
Anse Bay und durch kleine Siedlungen 

ENTdECKEN SiE diE UNTERWASSERWELT:  
SCHNUPPERTAUCHEN iM MEER GRE T02 

ERWACHSENE KiNdER

89,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Softdrinks ca. 5 h 

Stationen: Briefing und Einweisung im Pool von AIDA; kurze Busfahrt zum Tauchboot 
und zum Tauchplatz; fischreiches Tauchgebiet und farbenprächtige Korallenlandschaft 
optimal für den ersten Tauchgang geeignet; Tauchtiefe bis 8 m; Tauchzeit ca. 30 min; 
anschließend Schnorchelstopp im Unterwasserskulpturenpark; Rückfahrt zum Schiff

 2 TAUCHGäNGE FüR ZERTiFiZiERTE TAUCHER GRE T04

ERWACHSENE KiNdER

99,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Wasser, Früchte ca. 5 h 

Stationen: kurzer Bustransfer zum Tauchboot, Fahrt zu den Tauchplätzen im Unter-
wassernaturschutzpark; Briefing; Eintauchen in die beeindruckende Korallenlandschaft 
mit großen Fächergorgonien und Hornkorallen, Lebensraum von Muränen und farben-
prächtigen Schwarmfischen; Oberflächenpause auf dem Boot; bei guten Bedingungen 
Wracktauchgang an der „Veronica L“; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: SCUBAPRO-Leihausrüstung mit Tauchcomputer inklusive, Wracktauchgang 
für jedes Ausbildungslevel geeignet (max. 16 m Tiefe)
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GREAT BIRD 
ISLAND

GREEN 
ISLAND

A N T I G U A
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Seatons Village
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Fig Tree Drive

Mercers Creek Bay
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St. John’s

Pigeon Point Beach

Turner’s
Beach

K A R I B I S C H E S 
M E E R

Karibisch bunte Häuser an idyllischen Hafenbuchten –  
kein Wunder, dass Antigua bei Seglern aus aller Welt beliebt ist.

St. John’s (Antigua) 
Einen Strand für jeden Tag im Jahr

Wer auf Antigua nicht ins Träumen gerät, dem ist eine Kokosnuss auf 
den Kopf gefallen. Feinster Sand, schattenspendende Palmen und tür-
kisfarbenes Meer: Auf der insel der Freibeuter und Piraten reiht sich 
Badebucht an Badebucht, eine schöner als die andere. Ob es tatsäch-
lich 365 Strände sind? Vielleicht finden Sie es heraus. 

Antiguas Höhepunkte & Nachbarinsel Montserrat
Keine Rundfahrt auf Antigua ohne einen Besuch im alten britischen Marinestütz-
punkt English Harbour. Hier führte Englands Nationalheld Admiral Nelson von 
1784 bis 1787 das Kommando. Die einstigen Hafen- und Werftgebäude von 
Nelson’s Dockyard sind heute Nostalgieviertel und munterer Seglertreff. Von der 
Besucherterrasse der ehemaligen Befestigungsanlage Shirley Heights aus können 
Sie den Blick über den Hafen und die Insel schweifen lassen. Noch besser geht das 
aus der Vogelperspektive: Steigen Sie in den Helikopter, um Antiguas Panorama zu 
genießen. So haben Sie die Karibik noch nie gesehen!

Bei einem Rundflug über die Nachbarinsel Montserrat bekommen Sie einen Ein-
druck von der Urgewalt, die unter der Oberfläche brodelt. Zwar ist dort nur noch 
der 1.050 Meter hohe Vulkan Soufrière Hills aktiv, aber durch zahlreiche Ausbrü-
che seit 1995 verwüstete er große Teile der Insel – und so bleibt der Inselsüden 
weiter Sperrgebiet. 

Entdeckertipps: Antiguas Tropenlandschaft
Eine Fahrt auf dem legendären Fig Tree Drive führt vorbei an vulkanischen Land-
schaften, üppigem Farmland mit alten Zuckermühlen und kleinen Landkirchen. 
Auch Old Road, das älteste Inseldorf, liegt auf dem Weg. Bei einer Wanderung 
durch Regenwald und über schwankende Hängebrücken zu einem Aussichtpunkt 
mit herrlichem Blick auf die Südküste erfahren Sie ganz nebenbei Wissenswertes 
über die heimische Pflanzenwelt. Wer leckere Ananas liebt, wird im Claremont-Tal 
auf der gleichnamigen Farm fündig. So köstlich sind die Früchte aus dem Super-
markt zu Hause wohl kaum! Im schönen Tal von Body Ponds macht das Fahren im 
offenen Land Rover abseits der Straße besonders viel Spaß. Zum Stelldichein an 
der Rendezvous Bay geht es per pedes durch den Tropenwald. Belohnt werden Sie 
mit einem erfrischenden Badestopp am Strand. 

Wasservergnügen: Sonnenbaden & Segel setzen  
Hier ist der Aufenthalt an einem der Traumstrände, wie etwa Turner’s Beach oder 
Darkwood Beach, ein Muss! Freizeitkapitäne genießen die Segelregatta vor Anti-
guas Südküste. Mit einer 40-Fuß-Segelyacht Beneteau 40.7 geht es hinaus aufs 
Meer – und dort dürfen Sie einmal das Ruder übernehmen. Wie Robinson Crusoe 
fühlen Sie sich vielleicht beim ausgedehnten Badestopp auf der unbewohnten 
Trauminsel Prickly Pear. Die kleinen Urlauber kommen im Wadadli-Tierpark auf 
ihre Kosten.

Tierisches, Tarzan-Abenteuer & inselhauptstadt
Vom Kajak aus lassen sich die Seevögel in ihrer natürlichen Umgebung bestens 
beobachten. Idealer Ausgangspunkt für Ausflüge in die Mangrovenwälder und 
verträumten Buchten ist die Mercers Creek Bay, in den Gewässern des North >

St. John’S St. John’S
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Erleben Sie diese Highlights auf unseren Ausflügen. 
Hier finden Sie das gesamte Programm.

AidA LANdAUSFLüGE

dATEN UNd FAKTEN

Sprache
Englisch, Patois

Währung
Der Ostkaribische Dollar unterteilt sich in 100 Cent. 1 Ostkaribischer Dollar ent-
spricht ca. 0,30 Euro.

Größe
Antigua ist eine Insel der Kleinen Antillen in der Karibik. Sie hat ca. 67.000 Ein-
wohner, in der Hauptstadt St. John’s leben ca. 25.000 Menschen.

Klima
Das tropische, recht trockene Klima wird durch die ständig wehenden Seewinde 
angenehm beeinflusst. Die Temperaturen liegen ganzjährig zwischen 25 und 32 °C.

Politik
Seit 1981 ist Antigua und Barbuda eine unabhängige Republik und Mitglied des 
Common wealth. Staatsform ist eine parlamentarische Monarchie mit der engli-
schen Königin an der Spitze, die durch einen Generalgouverneur vertreten wird.

Sound. Das unbewohnte Vogelparadies Great Bird Island dagegen erreichen Sie 
im Motorboot. Dort warten versteckt gelegene Strände auf Entdecker. Und wenn 
Sie sich bei Seatons Village von der Beobachtungsplattform aus ins Wasser trau-
en, können Sie auf einer Sandbank mit den hier lebenden riesigen Rochen auf 
Tuchfühlung gehen. 

Sie mögen es sportlich? Dann ab auf die Bäume zum Canopy. Durch die Wipfel des 
wieder aufgeforsteten Regenwalds sausen Sie an Seilen und mit Gurten gesichert 
von Baum zu Baum. Pferdefreunde lockt eher der Ausritt von der Runaway Bay 
zum Fort James an der Hafeneinfahrt von St. John’s – auf der einen Seite das Meer, 
auf der anderen die Kokospalmen. Doch lassen Sie die Inselhauptstadt nicht ganz 
links liegen. Ein Spaziergang durch ihre historischen Straßen führt vorbei an der 
eindrucksvollen Kathedrale St. John the Divine und am Regierungsgebäude und 
schließlich hinein ins pralle Leben des Handwerker- und Fischmarkts.

ANTiGUAS HiGHLiGHT: ENGLiSH HARBOUR  ANT 01 

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € 39,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Rum- oder Fruchtpunsch ca. 3 h 30

Stationen: ca. 45 min Busfahrt durch das Inselinnere zum ehemaligen Marinestütz-
punkt English Harbour; ca. 45 min Besichtigung der historischen Marinebasis Nelson‘s 
Dockyard inklusive Getränkepause; weiter zum Dow’s Hill Interpretation Centre, ca. 
30 min Aufenthalt inkl. Multimediashow; kurze Pause am Aussichtspunkt Shirley 
Heights; Rückfahrt zum Schiff über den Fig Tree Drive durch den bergigen Südwesten 
der Insel

ZU FUSS dURCH ST. JOHN’S  ANT 34 

ERWACHSENE KiNdER

34,95 € 34,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Fruchtpunsch ca. 2 h 

Stationen: ca. 2 h zu Fuß durch die historischen Straßen von St. John’s mit Besuch 
des Museum of Antigua and Barbuda, vorbei an vielen historischen Gebäuden, der 
Kathedrale, dem Regierungsgebäude, privaten Anwesen und zahlreichen Geschäften; 
Besuch des Marktes mit einheimischen Handwerksangeboten sowie des Fischmarktes; 
Rückweg zum Schiff

St. John’S St. John’S
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ERHOLUNG AM STRANd ANT 13

ERWACHSENE KiNdER

35,95 € 29,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Rum- oder Fruchtpunsch ca. 3 h  

Stationen: kurzer Bustransfer zu einem der schönen Strände Antiguas; ca. 2 h 30 
Freizeit zum Schwimmen und Relaxen; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Liegen inklusive, Sonnenschirme gegen Gebühr (kein natürlicher Schatten), 
WC und Duschen vor Ort, Wassersportmöglichkeiten vor Ort gegen Gebühr

WANdERUNG ZUR RENdEZVOUS BAy    ANT 30 

ERWACHSENE KiNdER

59,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Sandwiches, Wasser, 
Fruchtsaft ca. 6 h

Stationen: ca. 45 min Busfahrt über den Fig Tree Drive und durch Buckleys Village 
zum Wallings Forest, dem Ausgangspunkt der Wanderung; ca. 2 h Wanderung durch 
die Flora und Fauna des Tropenwalds bis zur Rendezvous Bay, ca. 1 h 30 Aufenthalt 
zum Schwimmen und Relaxen; ca. 1 h Wanderung zurück durchs Inselinnere mit Blick 
auf die Küste; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, für Schwangere nicht geeignet, Insekten- und 
 Sonnenschutz sowie Kopfbedeckung empfohlen, Strand ohne Liegen, Schirme, Um-
kleidemöglichkeiten und WCs

ANTiGUAS LANdSCHAFTEN    ANT 02 

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € 49,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Rum- oder Fruchtpunsch ca. 3 h 30

Stationen: ca. 1 h Busfahrt durch das Inselinnere und über den Fig Tree Drive durch 
den bergigen Südwesten; kurzer Spaziergang (2x 10 min) zu einem Stausee; Weiter-
fahrt vorbei am ältesten Dorf, Old Road, zur Ananasfarm Claremont, ca. 45 min Aufent-
halt mit kurzem Spaziergang und Kostprobe der Früchte; weiter zum Turner‘s Beach, ca. 
1 h Freizeit zum Schwimmen und Relaxen; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: geschlossene Schuhe empfohlen (eventuell Feuerameisen auf der Planta-
ge), einfaches Strandrestaurant mit Bar und Toiletten, Duschen und Liegen am Strand 
gegen Gebühr

TyPiSCH ANTiGUA    ANT 03 

ERWACHSENE KiNdER

89,95 € 59,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Buffet, Softdrink oder 
Rumpunsch ca. 6 h 30

Stationen: ca. 45 min Busfahrt durch das Inselinnere zum ehemaligen Marinestütz-
punkt English Harbour; Besichtigung der historischen Marinebasis Nelson‘s Dockyard; 
weiter zum Dow’s Hill Interpretation Centre, ca. 30 min Aufenthalt inklusive Multime-
diashow; kurze Pause am Aussichtspunkt Shirley Heights; Weiterfahrt über den Fig Tree 
Drive durch den bergigen Südwesten vorbei am ältesten Dorf der Insel zum Turner‘s 
Beach, ca. 2 h 30 Freizeit zum Schwimmen, Relaxen und Mittagessen; Rückfahrt zum 
Schiff
Hinweise: einfaches Strandrestaurant mit Bar und Toiletten, Liegen inklusive, Duschen 
gegen Gebühr
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ANTiGUA PER ALLRAd ANT 06

ERWACHSENE KiNdER

85,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Mittagessen, Frucht- 
und Rumpunsch, Wasser ca. 6 h

Stationen: ca. 30 min Bustransfer nach Bendals Village; Umstieg in offene Safari- 
Jeeps; ca. 45 min offroad durch das Inselinnere; Fotostopp an den Blockhouse Ruins; 
weiter zum English Harbour, ca. 40 min Besuch von Nelson’s Dockyard; anschließend 
zur Zuckerplantage Betty’s Hope; Mittagessen; Weiterfahrt mit Fotostopp an Devil’s 
Bridge zu einem der schönen Strände Antiguas, ca. 1 h Freizeit zum Schwimmen und 
Relaxen; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, für Schwangere und Gäste mit Rückenproblemen 
nicht geeignet

OFFROAdTOUR MiT LANd ROVER JEEPS ANT 04 

ERWACHSENE KiNdER

59,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Softdrink, Rumpunsch, 
Wasser ca. 3 h 30  

Stationen: in offenen Land Rover Jeeps (je 8 Pers.) in den südwestlichen Teil der Insel; 
abseits der Straßen durch das Body-Ponds-Gebiet; weiter zur Südküste, ca. 30 min 
Badestopp am Strand; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, für Gäste mit Rückenproblemen und Schwangere 
nicht geeignet, viel offroad

HUMMERESSEN AUF dEM KATAMARAN   ANT 19

ERWACHSENE KiNdER

99,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Buffet mit Hummer 
(alternative Speisen-
auswahl auf Anfrage 
vorhanden), Open Bar

ca. 6 h

Stationen: insgesamt ca. 6 h Fahrt mit einem Segelkatamaran; unterwegs zwei Bade-
stopps an verschiedenen schönen Stränden mit Zeit zum Schwimmen; unterwegs 
Hummer- Mittagessen an Bord
Hinweise: Mindestalter 12, Katamaran nicht exklusiv für AIDA Gäste

SEGELTOUR MiT dEM KATAMARAN ANT 21

ERWACHSENE KiNdER

53,95 € 49,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Open Bar ca. 3 h  

Stationen: Fahrt mit dem Katamaran entlang der Küste Richtung Nordwesten; ca. 1 h 
Schnorchelstopp vom Boot aus; Weiterfahrt zu einem der schönen Strände, ca. 30 min 
Badepause; Rückfahrt zum Schiff mit dem Katamaran 
Hinweise: Anzahl der Schnorchelausrüstungen an Bord des Katamarans begrenzt, am 
Strand keine Liegen 
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SPORTLiCHE HERAUSFORdERUNGEN  
& ERHOLUNG AUF dEM KATAMARAN  ANT 12 

ERWACHSENE KiNdER

110,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Wasser, Mittagessen ca. 7 h 30  

Stationen: ca. 30 min Busfahrt zur Basisstation; nach der Einweisung Abenteuer auf 
dem Parcours in den Baumwipfeln, u. a. an Kabeln gesichert über Schluchten oder über 
Hängebrücken durch den Regenwald; anschließend ca. 2 h Wanderung zur Carlisle Bay, 
ca. 30 min Pause zum Baden oder Relaxen; Umstieg auf einen Katamaran, ca. 1 h 30 
Bootsfahrt mit Schnorchelstopps und Mittagessen an Bord; Rückfahrt zum Schiff per 
Katamaran
Hinweise: Mindestalter 16 Jahre, max. Gewicht 120 kg, für Schwangere oder Gäste 
mit Höhenangst nicht geeignet, knielange Hose empfohlen, begrenzte Anzahl Schnor-
chelausrüstungen an Bord des Katamarans

WANdERN & ENTSPANNEN AUF ANTiGUA ANT 11 

ERWACHSENE KiNdER

59,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Wasser ca. 4 h  

Stationen: ca. 40 min Busfahrt zum Ausgangspunkt der Wanderung; nach Überque-
rung einer kleinen Hängebrücke ca. 2 h Wanderung durch den tropischen Bergwald mit 
seinen verschiedenen Pflanzenarten; weiter zu einem Strand, ca. 40 min Badestopp; 
Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, für Schwangere nicht geeignet, Insektenschutz 
empfohlen, am Strand keine Liegen, Schirme und Umkleidemöglichkeiten, Flussdurch-
querung abhängig vom Wasserstand 

ABENTEUERPARCOURS iM REGENWALd  ANT 24 

ERWACHSENE KiNdER

79,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Wasser ca. 4 h

Stationen: ca. 30 min Busfahrt zur Basisstation; Einweisung; ca. 2 h Abenteuer auf 
dem Parcours in den Baumwipfeln, u. a. an Kabeln gesichert über Schluchten und 
Hänge brücken oder per Abseilen durch den Regenwald; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 16 Jahre, max. Gewicht 120 kg, Mindestgröße 1,20 m, für 
Schwangere oder Gäste mit Höhenangst nicht geeignet, Dauer des Abenteuers ab-
hängig von der Gruppengröße, geschlossene Schuhe und knielange Hosen empfohlen

AUF dEM RüCKEN dER PFERdE   ANT 25 

ERWACHSENE KiNdER

59,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Wasser ca. 3 h 

Stationen: kurzer Bustransfer zur Runaway Bay; Sicherheitseinweisung und Verteilung 
der Helme; ca. 1 h 45 Ausritt entlang der Strände und durch das Hinterland zum Fort 
James mit herrlichem Ausblick auf den Hafen und die Küste; zurück mit den Pferden 
entlang der schönen Strände; vor der Rückfahrt zum Schiff Möglichkeit, im Meer zu 
schwimmen
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, für Schwangere und Gäste mit Rückenproblemen 
nicht geeignet, geschlossenes Schuhwerk, Helmpflicht, Maximalgewicht p. P. 110 kg, 
für Anfänger und Fortgeschrittene geeignet
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EiN RUNdUM TROPiSCHES VERGNüGEN   ANT T05 

ERWACHSENE KiNdER

79,95 € 72,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Barbecue, Open Bar 
an Bord ca. 6 h

Stationen: Fahrt mit dem luxuriösen Motorkatamaran „Excellence“ entlang der  Küste, 
u. a. vorbei an Great Bird Island und Devil’s Bridge; ca. 2 h Aufenthalt am Strand von 
Green Island, Möglichkeit zum Baden und Schnorcheln; Mittagessen an Bord;  weiter 
entlang der Küste nach English Harbour, Einfahrt in die Bucht mit Blick auf Nelson’s 
Dockyard; entlang der Westküste zurück nach St. John’s
Hinweise: Katamaran nicht exklusiv für AIDA

VOR ANTiGUA UNTER SEGELN   ANT T01 

ERWACHSENE KiNdER

85,95 € 75,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Barbecue, Open Bar ca. 7 h

Stationen: unter Segeln (wetterabhängig) mit dem Katamaran „Treasure Cruises“ 
entlang der Küste, u. a. vorbei an Great Bird Island und Devil’s Bridge; ca. 2 h Aufent-
halt am Strand von Green Island, Möglichkeit zum Baden und Schnorcheln; Mittag-
essen an Bord; weiter entlang der Küste nach English Harbour, Einfahrt in die Bucht mit 
Blick auf Nelson’s Dockyard; entlang der Westküste zurück nach St. John’s

EiNMAL WiE ROBiNSON CRUSOE FüHLEN ANT 36 

ERWACHSENE KiNdER

59,95 € 52,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Rum- und Fruchtpunsch, 
Wasser, Mittagessen ca. 5 h

Stationen: ca. 20 min Bustransfer zur Hodges Bay, Umstieg auf kleine, schnelle Mo-
torboote; kurzer Bootstransfer auf die Insel Prickly Pear; ca. 4 h Aufenthalt mit zum 
Baden, Schnorcheln, Relaxen und Mittagessen; Rückfahrt zum Schiff per Boot und Bus
Hinweise: Mindestalter 5 Jahre, Liegen und Schirme am Strand inklusive, Schnorchel-
ausrüstung in begrenzter Anzahl vorhanden

KAJAK, SCHNORCHELN & MEE(H)R   ANT 15 

ERWACHSENE KiNdER

65,95 € 49,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Softdrink, Rumpunsch, 
Kuchen ca. 4 h 30

Stationen: ca. 30 min Busfahrt nach Seatons Village; Einweisung und Ausstattung mit 
Rettungsweste; kurze Fahrt mit dem schnellen Motorboot zu einer Plattform inmitten 
der Mangroven; Umstieg auf Sit-on-Top-Kajaks (2er), ca. 45 min Paddeln durch die 
Inselwelt; weiter mit dem Motorboot nach Great Bird Island, kurzer Rundgang auf der 
unbewohnten Insel und ca. 30 min Schnorchelstopp; per Boot durch die Mercers Creek 
Bay zurück zum Ausgangspunkt; Rückfahrt zum Schiff per Bus
Hinweise: Mindestalter 10 Jahre, Badeschuhe empfohlen, für Schwangere und Gäste 
mit Rückenproblemen nicht geeignet, Schnorchelausrüstung vorhanden, für Anfänger 
geeignet, Wechselkleidung mitnehmen, Umkleidemöglichkeiten vor der Rückfahrt

SEGELREGATTA VOR ANTiGUAS SüdKüSTE ANT 17 

ERWACHSENE KiNdER

85,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Softdrink, Rumpunsch ca. 4 h

Stationen: ca. 40 min Bustransfer zum Hafen von Falmouth; Erläuterung des Ablaufs, 
Einteilung der Crews und Sicherheitseinweisung; mit der 40-Fuß-Segelyacht Beneteau 
40.7 hinaus in die Bucht und Segelsetzen; anschließend ca. 45 min Regatta vor der 
Südküste; auf der Rückfahrt zum Hafen vorbei an Nelson’s Dockyard (wind- und wetter-
abhängig) mit der Möglichkeit, das Ruder selbst zu übernehmen; Rückfahrt per Bus
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, Schuhe mit flacher Sohle, Kopfbedeckung empfohlen
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Hier finden Sie unser gesamtes Ausflugsprogramm   
und können direkt buchen!

aida activities CEdAR VALLEy GOLF CLUB ANT G01 

ERWACHSENE KiNdER

92,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

keine ca. 6 h 30

Beschreibung: Antiguas einziger 18-Loch-Golfplatz, 1977 eröffnet; Par 70, 5.630 m; 
wunderschön gelegen und umgeben von tropischen Bäumen mit Blick auf das Karibi-
sche Meer; die atemberaubende Landschaft, beeindruckend und anspruchsvoll, ist eine 
Herausforderung für jeden Golfer 
dresscode: Kragenshirt und kniebedeckende Hosen (keine Jeans) 
Leistungen: Transfer zum Golfclub, Green Fee, Golf Cart, Leihschlägersatz von Wilson, 
Betreuung durch den AIDA Golflehrer

KARiBiSCHE TRäUME PER BiKE ANT B02 

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER/LäNGE

AIDA Trinkflasche,  
Energy Pulver, 
Fitnessriegel

ca. 5 h/ 
ca. 40 km (450 hm)

Aktiv-Bikingtour
Stationen: Fahrt von St. John’s Richtung Süden durch Buckleys Village; über Sage Hill 
und Signal Hill an den Hängen des McNish Mountain entlang; lange Abfahrt nach Old 
Road; am Fuße des Boggy Peak entlang und vorbei an einigen der 365 Traumstrände 
Antiguas; Badestopp an der Jolly Bay; zurück zum Schiff entlang der Küste

ANTiGUAS WiLdER SüdEN MiT dEM PEdELEC ANT B04 

ERWACHSENE KiNdER

69,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER/LäNGE

AIDA Trinkflasche,  
Energy Pulver, 
Fitnessriegel

ca. 5 h/ 
ca. 40 km (450 hm)

Pedelec-Bikingtour
Stationen: Fahrt von St. John’s Richtung Süden durch Buckleys Village; über Sage Hill 
und Signal Hill an den Hängen des McNish Mountain entlang; lange Abfahrt nach Old 
Road; am Fuße des Boggy Peak entlang und vorbei an einigen der 365 Traumstrände 
Antiguas; Badestopp an der Jolly Bay; zurück zum Schiff entlang der Küste

ENTdECKEN SiE diE UNTERWASSERWELT:  
SCHNUPPERTAUCHEN iM MEER ANT T02 

ERWACHSENE KiNdER

89,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Barbecue, Open Bar 
an Bord ca. 6 h

Stationen: Einweisung in den Tauchsport am Pool von AIDA; Fahrt mit dem luxuriösen 
Motorkatamaran „Excellence“ entlang der Küste, u. a. vorbei an Great Bird Island und 
Devil’s Bridge; Briefing; Ankunft vor Green Island und Eintauchen in die Unterwasser-
welt vom Strand aus; farbenfrohe Korallenblöcke bieten Lebensraum für zahlreiche 
Meeresbewohner wie Schwarmfische, Barsche und Langusten; Zeit zum Baden und 
Schnorcheln am Strand; Mittagessen; weiter entlang der Küste nach English Harbour 
mit Blick auf Nelson’s Dockyard; entlang der Westküste zurück nach St. John’s
Hinweise: Katamaran nicht exklusiv für AIDA

St. John’S St. John’S
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Sea Aquarium

Nationalpark Boca Tabla

Westpunt

Hato-Höhlen

Chobolobo
Spanish WatersWillemstad

C U R A Ç A O

Knip 
Beach

Cas Abao Beach

Doctor’s Bay Caracas Bay

K A R I B I S C H E S  M E E R

Curaçao, das ist Holland auf karibische Art. die farbenfrohe Hauptstadt 
Willemstad ist der schönste Beweis. ins historische Zentrum – von der 
UNESCO zum Weltkulturerbe erklärt – gelangen Sie über eine Brü-
cke, die von Pontonschiffchen getragen wird. im Hafen fasziniert der 
schwimmende Markt mit seinen Obst- und Gemüsebooten. 

Karibisches Schatzkästchen: Willemstad 
Das Fort Amsterdam ist eine von acht erhaltenen Verteidigungsanlagen aus der 
niederländischen Herrschaftszeit und heute Regierungssitz der Insel. Die Köni-
gin-Emma-Brücke, aufgrund ihrer Pontonkonstruktion auch „Swinging Old Lady“ 
genannt, erstreckt sich über die St.-Anna-Bucht und verbindet die Stadtteile  Punda 
und Otrabanda. Wer die Stadt nicht zu Fuß erkunden möchte, kann ihre Schätze 
bei einer Fahrt mit der Bimmelbahn gemütlich an sich vorüberziehen lassen. Da 
darf der Stopp am berühmten Hochzeitstortenhaus nicht fehlen. Es wird noch 
häufiger fotografiert als die Pietermaai-Kathedrale, die größte der Stadt. Auch ein 
Abstecher ins Maritime Museum bietet sich an. Hier spazieren Sie durch 500 Jahre 
Inselgeschichte. Etwas für Romantiker ist ein karibischer Sonnenuntergang, den 
Sie von einem Katamaran aus bewundern können.

Typisch Curaçao: Likör, Chichi & Spaß auf vier Rädern
Seit 1896 produziert die Familie Senior den Original-Blue-Curaçao-Likör, im herr-
schaftlichen Landhaus Chobolobo ist ihre Destillerie seit 1946 untergebracht. 

Einen Schluck sollten Sie unbedingt probieren, und natürlich gibt es das berühmte 
Inselprodukt auch zu kaufen. Die Bitterorangen, deren Schale für den unverwech-
selbaren Geschmack sorgt, entstanden durch Zufall. Nach erfolglosen Versuchen 
der Spanier, Orangen auf der Insel anzubauen, verwilderten die Bäume, denn ihre 
Früchte waren ungenießbar bitter. Aus heutiger Sicht ein Glück! 

Für die Kunst auf Curaçao sind die Frauen zuständig. „Chichi“ heißen die Figu-
ren, die sie in Handarbeit bunt bemalen, und so werden hier auch die Frauen 
genannt. Jede Einzelne der Skulpturen ist ein Unikat. Einzigartig ist auch die 
Möglichkeit, den Osten Curaçaos bei einer Fahrt im ATV kennenzulernen. Den 
Norden hingegen können Sie bei einer Buggytour erkunden. Über die Inselge-
schichte klärt das Tula-Museum in Kenepa auf, das seinen Platz in einem ehema-
ligen Plantagenhaus fand. 

Naturzauber: Nationalpark, Hato-Höhlen & Sea Aquarium
Curaçaos Nationalpark Boca Tabla mit seiner wilden Küste finden Sie im Norden. 
Genießen Sie die einzigartige Natur, bevor Sie einen weiteren Fotostopp an der 
Playa Forti einlegen. Dort präsentiert sich Ihnen die Karibik wie aus dem Bilder-
buch. Der weiße Sandstrand und das klare Wasser des Knip Beach zählen zum 
Schönsten, was die Insel zu bieten hat. Erstaunliche Tropfsteinformationen – die 
berühmteste in Form einer Madonna – und unterirdische Wasserbecken machen 
den Besuch der Hato-Höhlen zu einem Erlebnis. Ungewöhnlich ist der Weg in die 
Höhlen – es geht aufwärts! In dem oberirdischen Höhlensystem ist es entspre-
chend warm und feucht. >

Ausgerüstet mit Flossen und Schnorchel können Sie  
im türkisblau schimmernden Wasser rund um Curaçao  
die schönsten Entdeckungstouren unternehmen. 

Willemstad (Curaçao)
Diamant in der Krone der Niederlande 

Willemstad Willemstad
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www.aida.de/myaida
Erleben Sie diese Highlights auf unseren Ausflügen. 
Hier finden Sie das gesamte Programm.

AidA LANdAUSFLüGE

dATEN UNd FAKTEN

Sprache
Niederländisch, Papiamento, Englisch

Währung
Zahlungsmittel ist der Antillen-Gulden, der sich in 100 Cent unterteilt. Ein Antillen- 
Gulden entspricht ca. 0,40 Euro.

Größe
Curaçao ist die größte Insel der Niederländischen Antillen und zugleich Teil 
der ABC-Inseln, zu denen auch Aruba und Bonaire gehören. Die Insel hat ca. 
150.500 Einwohner. Hauptstadt ist Willemstad mit ca. 140.000 Einwohnern.

Klima
Die Durchschnittstemperaturen liegen ganzjährig bei 25 bis 29 °C mit angenehm 
kühlenden Passatwinden. Vereinzelte Schauer gibt es von Oktober bis Dezember.

Politik
Curaçao ist seit 1983 eine parlamentarische Monarchie. Staatsoberhaupt ist der 
niederländische König, vertreten durch einen Generalgouverneur.

Das Sea Aquarium bietet Ihnen in 65 Aquarien erstaunliche Einblicke in die Un-
terwasserwelt der Karibik. Glasfenster trennen den einzigartigen Wasserzoo vom 
offenen Meer und ermöglichen tolle Ausblicke auf die Korallenriffe vor der Küste. 
Die stetige Zufuhr frischen Meerwassers sorgt für maritime Vielfalt, der angren-
zende Strand für genügend Entspannung nach der Besichtigungstour. 

Entdeckerspaß: Ausflüge über und unter Wasser
Einen aufregenden Tempowechsel zwischen Schnellbootfahren und Schnorcheln 
erleben, die spektakuläre Welt unter Wasser durch die großen Rumpffenster eines 
„halben U-Boots“ entdecken oder mit dem Motorboot zu den traumhaft schönen 
Lagunen Spanish Water und Fuik aufbrechen – bei diesem Angebot fällt die Wahl 
nicht leicht. Wer die Küste aktiv erkunden möchte, schließt sich der Kajaktour an. 
Von der Caracas Bay geht es über Spanish Water paddelnd bis zur Doctor’s Bay, in 
der Sie herrlich baden können.

RUNd UM WiLLEMSTAd CUR 01

ERWACHSENE KiNdER

47,95 € 32,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Likörverkostung ca. 3 h

Stationen: Busfahrt zum Landhaus Chobolobo, Besichtigung mit Informationen über 
die Herstellung des berühmten Bitterlikörs Curaçao; vor Ort Möglichkeit,  verschiedene 
Geschmacksrichtungen zu probieren und zu kaufen; auf der Rückfahrt Fotostopp über 
der Caracas Bay an einem kleinen Kunsthandwerksgeschäft; zurück in Willemstad 
Pano ramafahrt zum Maritimen Museum, ca. 45 min Besichtigung; per Bus zum Schiff 
oder Verlängerung in der Stadt auf eigene Faust

CURAÇAOS NORdEN CUR 04

ERWACHSENE KiNdER

47,95 € 32,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

keine ca. 4 h

Stationen: Busfahrt zum Nationalpark Boca Tabla, Fotostopp mit atemberaubendem 
Ausblick auf die wilde Küste; dann nach Westpunt mit kurzem Stopp an der Playa 
Forti; weiter zum Tula-Museum in einem alten Plantagenhaus, ca. 40 min Aufenthalt 
mit Erklärungen zu Curaçaos Geschichte und dem Leben der Sklaven; Weiterfahrt zum 
Knip Beach, ca. 30 min Badepause; Rückfahrt vorbei am Gutshaus Jan Kok und an 
den Salinen
Hinweise: am Strand keine Liegen oder Umkleidemöglichkeiten

CURAÇAO KOMPLETT CUR 03

ERWACHSENE KiNdER

79,95 € 45,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Mittagessen an Bord 
von AIDA oder in 
Willemstad (auf eigene 
Kosten) möglich

ca. 7 h 30

Stationen: Kombination aus CUR 01 morgens und CUR 04 mittags

Willemstad Willemstad
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aida landausflüge WiLLEMSTAd & HATO-HöHLEN CUR 20

ERWACHSENE KiNdER

42,95 € 29,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

keine ca. 2 h 45

Stationen: ca. 20 min Fahrt zu den Hato-Höhlen, ca. 1 h Führung durch die Kalkstein-
höhlen mit ungewöhnlich geformten Stalaktiten und Stalagmiten; Rückfahrt nach 
 Willemstad, ca. 1 h Stadtrundgang mit Fort Amsterdam und schwimmendem Markt; 
über die Königin-Emma-Brücke auf die andere Seite der Stadt; zu Fuß zurück zum Schiff 
oder Verlängerung in der Stadt auf eigene Faust
Hinweise: überirdische, warme und feuchte Höhle (ca. 50 Stufen hinauf zum Eingang), 
Fotografieren in der Höhle nur eingeschränkt erlaubt

BLUE CURAÇAO, ALOE VERA & CHiCHi CUR 33

ERWACHSENE KiNdER

34,95 € 29,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Likörverkostung ca. 2 h 30

Stationen: Busfahrt zum Landhaus Chobolobo, der Destille des berühmten Bitterlikörs 
Blue Curaçao; vor Ort Möglichkeit, den Likör zu probieren und zu kaufen; Weiterfahrt zu 
einer Aloe-Vera-Farm, ca. 30 min Besichtigung; anschließend Besuch einer Kunstwerk-
statt, wo die inseltypischen schönen Chichi-Skulpturen gefertigt werden; Rückfahrt 
zum Schiff durch den historischen Teil Willemstads

WiLLEMSTAd ZU FUSS  CUR 32

ERWACHSENE KiNdER

27,95 € 19,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

keine ca. 1 h 30

Stationen: vom Hafen aus Spaziergang Richtung Innenstadt; am Riffort vorbei über 
den Brión-Platz zum Luxushotel Kura Hulanda, einem der schönsten historischen Kolo-
nialbauten der Stadt; weiter über die schwimmende Brücke ins historische Zentrum, 
Besichtigung des Fort Amsterdam; weiter entlang des Hafens und durch die Geschäfts-
straßen im Zentrum, Besuch des schwimmenden Marktes und zu Fuß zurück zum Schiff
Hinweise: Kopfsteinpflaster in den Straßen

MiT dER BiMMELBAHN dURCH WiLLEMSTAd  CUR 25

ERWACHSENE KiNdER

39,95 € 39,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

keine ca. 2 h

Stationen: kurze Fahrt mit dem Taxi zum Fort Amsterdam; Umstieg in die Bimmel-
bahn; ca. 1 h Fahrt vorbei am schwimmenden Markt und durch den ehemaligen Vor-
ort Scharloo; Fotostopp am Hochzeitstortenhaus und ca. 10 min Besichtigung der 
 Pietermaai-Kathedrale; Weiterfahrt mit Blick auf die älteste Synagoge in der west-
lichen  Hemisphäre sowie den Queen-Wilhelmina-Park; zurück zum Fort Amsterdam, 
ca. 10 min Besichtigung des Innenhofs; Rückfahrt per Taxi oder Verlängerung in der 
Stadt auf eigene Faust  

MARiTiMES FLAiR AM ABENd    CUR 26

ERWACHSENE KiNdER

38,95 € 29,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Likörkostprobe ca. 2 h 30

Stationen: vom Hafen aus Spaziergang vorbei am umgestalteten ehemaligen Riffort 
und über die Königin-Emma-Brücke; Außenbesichtigung des Fort Amsterdam; vorbei 
am schwimmenden Markt zum Maritimen Museum, ca. 1 h Führung durch das liebevoll 
eingerichtete Gebäude mit Erklärungen und Geschichten rund um die Seefahrt; Verkos-
tung des typischen Likörs Blue Curaçao; zu Fuß zurück zum Schiff
Hinweise: Kopfsteinpflaster in den Straßen

Willemstad Willemstad
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aida landausflüge

dEM SONNENUNTERGANG ENTGEGEN CUR 29

ERWACHSENE KiNdER

39,95 € 32,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Käseplatte, Softdrinks, 
Bier, Wein ca. 2 h

Stationen: ca. 1 h Hafenrundfahrt mit dem Motorkatamaran mit Blick auf die ver-
schiedenen Brücken sowie die holländische Architektur von Willemstad; anschließend 
Fahrt aufs offene Meer, um den karibischen Sonnenuntergang zu genießen; Rückfahrt 
zum Schiff
Hinweise: Jacke empfohlen

BOOTSTOUR & SCHNORCHELN CUR 28

ERWACHSENE KiNdER

69,95 € 55,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Softdrinks, Wasser, Saft, 
frische Früchte ca. 4 h

Stationen: kurzer Bustransfer zur Anlegestelle; ca. 1 h 30 mit dem Motorboot durch 
zwei Lagunen (Spanish Waters und Fuik) zu einem der schönen Strände der Insel, ca. 
30 min Aufenthalt zum Baden; weiter per Boot zu einem Schnorchelspot, ca. 45 min Zeit 
zum Schnorcheln; entlang der Küste zurück zum Anleger; Rückfahrt zum Schiff per Bus 
Hinweise: Mindestalter 6 Jahre, Schnorchelleihausrüstung inklusive, Liegen und Schir-
me vorhanden (gegen Gebühr)

diE UNTERWASSERWELT VOR CURAÇAO CUR 10

ERWACHSENE KiNdER

49,95 € 32,95 €

VERPFLEGUNG dAUER

Likörkostprobe ca. 2 h 30 

Stationen: Bustransfer zur Basisstation der „Seaworld Explorer Semi-Submarine“; ca. 
1 h Fahrt entlang der Südküste; Beobachten der tropischen Fische und Korallen durch 
Fenster im Rumpf (Fische werden im Wasser von Tauchern mit Futter angelockt); per 
Bus zum Landhaus Chobolobo, ca. 30 min Aufenthalt mit Kostprobe des Likörs Blue 
Curaçao; Rückfahrt zum Schiff mit der Möglichkeit, im Stadtzentrum auszusteigen
Hinweise: Boot nicht für Gäste mit Platzangst geeignet

GEFüHRTER SCHNORCHELAUSFLUG CUR T05

ERWACHSENE KiNdER

69,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Wasser ca. 6 h 30

Stationen: Busfahrt zur Tauchbasis im Blue-Bay-Resort; Einweisung in den Schnor-
chelsport durch AIDA Guide; erster Schnorcheltauchgang am Hausriff vom Strand aus, 
anschließend mit dem Boot zu einem vorgelagerten Riff für einen weiteren Schnorchel-
tauchgang unter Führung eines AIDA Guides; Korallenformationen sind Lebensraum 
zahlreicher Fischschwärme; zwischen den Schnorcheltauchgängen Möglichkeit zum 
Baden und Relaxen am Strand; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Mindestalter 12 Jahre, Strandliegen und SCUBAPRO-Schnorchelleihausrüs-
tung inklusive, Restaurant und Duschen am Strand vorhanden

Willemstad Willemstad
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www.aida.de/myaida
Hier finden Sie unser gesamtes Ausflugsprogramm   
und können direkt buchen!

aida activities ENTdECKEN SiE diE UNTERWASSERWELT:  
SCHNUPPERTAUCHEN iM MEER CUR T02

ERWACHSENE KiNdER

89,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Wasser ca. 6 h 30

Stationen: Busfahrt zur Tauchbasis im Blue-Bay-Resort; Briefing und erste Übungen 
im hüfttiefen Wasser; vom Strand aus Abtauchen in die abwechslungsreiche Riffland-
schaft, Lebensraum zahlreicher farbenprächtiger Fischschwärme; türkisblaues Wasser 
mit guten Sichtbedingungen; Tauchtiefe max. 8 m, Tauchzeit ca. 30 min; danach Zeit 
zum Schnorcheln und Relaxen am Strand; bei ausreichend Zeit zweiter Tauchgang 
 gegen Aufpreis möglich; Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: Restaurant und Duschen am Strand vorhanden

HOLLäNdiSCHE GiEBELHäUSER & BAdESPASS PER BiKE CUR B01

ERWACHSENE KiNdER

59,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER/LäNGE

AIDA Trinkflasche,  
Energy Pulver, 
Fitnessriegel

ca. 5 h/ca. 30 km

Soft-Bikingtour
Stationen: Fahrt durch Otrabanda, über die schwimmende Brücke und durch das 
Altstadtviertel von Punda mit seinem schwimmenden Markt; Richtung Osten durch 
die Vororte von Willemstad; auf leichten Schotterpisten vorbei an haushohen Kakteen 
zum Blue-Bay-Resort; Badestopp am weißen Sandstrand unter Palmen (Sonnenliegen 
inklusive); Rückfahrt zum Schiff auf der Küstenstraße

dURCH diE ATEMBERAUBENdE  
KAKTEENLANdSCHAFT PER PEdELEC CUR B04

ERWACHSENE KiNdER

79,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER/LäNGE

AIDA Trinkflasche,  
Energy Pulver, 
Fitnessriegel

ca. 5 h/ca. 30 km

Pedelec-Bikingtour
Stationen: Fahrt durch Otrabanda, über die schwimmende Brücke und durch das 
Altstadtviertel von Punda mit seinem schwimmenden Markt; Richtung Osten durch 
die Vororte von Willemstad; auf leichten Schotterpisten vorbei an haushohen Kakteen 
zum Blue-Bay-Resort; Badestopp am weißen Sandstrand unter Palmen (Sonnenliegen 
inklusive); Rückfahrt zum Schiff auf der Küstenstraße

2 TAUCHGäNGE FüR ZERTiFiZiERTE TAUCHER CUR T04

ERWACHSENE KiNdER

99,95 € nein

VERPFLEGUNG dAUER

Wasser ca. 6 h 30

Stationen: Busfahrt zur Tauchbasis Blue-Bay-Resort; Briefing; mit dem Tauchboot 
zu den Riffen; einzigartige pilzförmige Korallenstöcke prägen eine farbenfrohe Riff-
landschaft, Lebensraum von Fischschwärmen, Falterfischen und Kaiserfischen; evtl. 
Sichtung von Schildkröten und Rochen; bei guten Bedingungen zweiter Tauchgang als 
„one-way dive“ in die Blue Bay; bei ausreichend Zeit Baden und Relaxen am Strand; 
Rückfahrt zum Schiff
Hinweise: SCUBAPRO-Leihausrüstung mit Tauchcomputer inklusive

Willemstad Willemstad
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 Veranstalter der Landausflüge und Haftung 
Das Ausflugsprogramm haben wir gemeinsam mit renommierten Agenturen in 
den Zielgebieten für Sie zusammengestellt. Die Durchführung liegt in den Händen 
der örtlichen Agenturen, die als Veranstalter der Ausflüge Ihre alleinigen Vertrags-
partner sind. AIDA Cruises ist lediglich Vermittler der Ausflüge. Art und Umfang 
der Versicherung der lokalen Agenturen entsprechen der Gesetzgebung vor Ort 
und können stark variieren. AIDA Cruises arbeitet nur mit örtlichen Veranstaltern 
zusammen, die einen hochwertigen Versicherungsschutz nachweisen können. 
Eine Liste der Ausflugs agenturen ist an Bord einsehbar.

Allgemeines
Wenn Sie sich an Bord auf die jeweiligen Häfen einstimmen möchten, stehen 
Ihnen folgende Möglichkeiten zur Verfügung: Informationsfilme, Hafeninfos und 
iTV sowie Aushänge und Ausflugspräsentationen unserer AIDA Scouts.

Buchung der Ausflüge
Ihre gewünschten Ausflüge können Sie bis kurz vor Reisebeginn auf aida.de/  
myaida direkt an Bord über iTV oder bei unseren AIDA Scouts buchen, die Sie gern 
zu den Touren beraten. Wir möchten Sie darauf hinweisen, dass die Teilneh merzahl 
auf vielen Ausflügen limitiert ist und für die Buchung an Bord dann  gegebenenfalls 
keine freien Plätze mehr zur Verfügung stehen. Deshalb empfehlen wir Ihnen, Ihre 
Lieblingsausflüge schon vor Reisebeginn online über  MyAIDA zu buchen. Die Lage 
der Ausflug Counter an Bord sowie die Öffnungs- und  Buchungsschlusszeiten finden 
Sie in unserer Bordzeitung AIDA Heute.

Bezahlung der Ausflüge
Alle Preise sind in Euro angegeben. Für die Bezahlung der über  www.aida.de/
myaida gebuchten Landausflüge können Sie unter verschiedenen  Zahlungsformen 
wählen. Der Kauf gewährleistet eine verbindliche Reservierung Ihres  gebuchten 
Ausflugs. Die Tickets liegen am Anreisetag in Ihrer Kabine bereit. An Bord  gebuchte 
Ausflüge werden immer über Ihr Kabinenkonto abgerechnet. 

Rücktritt/Umbuchung von Ausflügen
Stornierungen oder Umbuchungen können über www.aida.de/myaida bis 3 Tage 
vor Reisebeginn vorgenommen werden. Stornierte Leistungen werden in dem Fall 
der bei Buchung hinterlegten Kreditkarte oder Kontoverbindung gutgeschrieben.

Stornierungen oder Umbuchungen an Bord sind nur bis zu dem in der Bord zeitung 
kommunizierten jeweiligen Buchungsschluss möglich. Zu diesem  Zeitpunkt 
 melden wir unseren örtlichen Partneragenturen die Teilnehmerzahlen, die für die 
Organisation der Busse und Reiseleiter benötigt werden. Danach haben wir nur 
noch begrenzt freie Kapazitäten. Bitte berücksichtigen Sie, dass an Bord stornierte 
Leistungen ausschließlich über das Kabinenkonto abgerechnet werden, unabhän-
gig davon, ob der Ausflug im Vorfeld über www.aida.de/myaida gebucht wurde. 
Die Gutschrift erfolgt über die Bordabrechnung.

Sollten Sie erkranken, können Sie den Ausflug gegen Vorlage eines Attests vom 
Bordarzt (gegen Gebühr) für sich kostenfrei stornieren. Wenn Mitreisende  wegen 
der Betreuung erkrankter Reiseteilnehmer die Leistung ebenfalls stornieren 
 müssen, ist ebenfalls ein Attest des Bordarztes notwendig.

Minimale und maximale Teilnehmerzahlen
Für das Stattfinden einiger Ausflüge ist das Erreichen einer Mindestteilnehmerzahl 
Voraus setzung. AIDA Cruises und die verantwortliche Ausflugsagentur behalten 
sich daher das Recht vor, einen Ausflug bei Nichterreichen der Mindestteilneh-
merzahl abzusagen. Wir informieren Sie darüber natürlich so früh wie möglich. 
 Außerdem schlagen wir Ihnen gern Alternativausflüge vor.

Bei fast allen Ausflügen ist die Teilnehmerzahl begrenzt. Die Anmeldungen 
 berücksichtigen wir in der Reihenfolge des Eingangs. Bitte haben Sie Verständnis, 
wenn wir Ihre Anmeldung nicht mehr annehmen können, sollten bestimmte Aus-
flüge ausgebucht sein. Auch hier beraten wir Sie gern hinsichtlich Alternativen.

Kinderermäßigung
Kinder unter zwei Jahren können kostenlos an den Ausflügen teilnehmen,  haben 
aber keinen Anspruch auf einen Sitzplatz. Die Teilnahme erfolgt in diesen  Fällen 
auf eigene Gefahr und auf Verantwortung der Eltern und Erziehungsbeauftrag-
ten. Für Kinder im Alter von 2 bis 11 Jahren gibt es bei fast allen Ausflügen 
 Kinderermäßigungen. Dort, wo Sie ein „Nein” beim Kinderpreis lesen, dürfen 
Kinder aus sicherheitsrelevanten Gründen nicht oder erst ab einem bestimmten 
Alter teilnehmen.

Leistungen
Führungen, Fahrten und Eintrittsgelder sind bei allen Ausflügen im Preis  enthalten, 
sofern nicht anders ausgeschrieben. Die Verpflegung mit Getränken und/oder 
Speisen wird im Programm ausgewiesen. Um Ihnen möglichst viel Abwechslung 
zu bieten, geben wir bei Mahlzeiten regionalen Spezialitäten den Vorzug. Bitte 
berücksichtigen Sie, dass die Auswahl an Speisen und Getränken von dem kulina-
rischen Angebot an Bord abweichen kann.

Andere Länder, andere Sitten
Jeder Ausflug bietet Ihnen die Chance, andere Kulturen und Menschen aus der 
Nähe kennenzulernen. In einigen Ländern ist es üblich, im Rahmen organisierter 
Ausflüge lokale Märkte oder kunsthandwerkliche Betriebe und Läden zu besu-
chen. Treten Sie Ihre Reise in fremde Länder unvoreingenommen an und respek-
tieren Sie bitte die jeweiligen Sitten und Gebräuche. Dies gilt insbesondere im 
Hinblick auf eine dem Kulturkreis des Gastlandes angemessene Bekleidung.

Reiseleiter und Transportmittel
Wir bemühen uns bei allen Ausflügen um deutschsprachige Reiseleiter, die  jedoch 
in manchen Zielgebieten gar nicht oder nicht ausreichend zur Verfügung stehen. 
In diesem Fall werden die Ausflüge nach Möglichkeit von AIDA Scouts begleitet. >
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Die Fahrzeuge entsprechen dem jeweiligen Landesstandard. Wir sorgen  natürlich 
dafür, dass Sie es so angenehm wie möglich haben. Ihre örtlichen Reise leiter 
 freuen sich immer über Lob und Anregungen – und, wenn Sie möchten, auch über 
etwas Trinkgeld.

Klima und Kleidung
Zum Klima informieren Sie sich bitte in den „Daten & Fakten“ zum jeweiligen 
Hafen. Eine Jacke oder einen Pullover sollten Sie auf jeden Fall im Gepäck haben, 
da in warmen Gegenden Transportmittel und Gebäude oft klimatisiert sind. Tragen 
Sie festes und bequemes Schuhwerk mit einer rutschfesten Sohle für Wanderun-
gen, Stadterkundungen und die Besichtigung von Ausgrabungsstätten.

Gäste mit individuellen Beeinträchtigungen
Wir bitten Sie um Verständnis, dass nicht alle Ausflüge für Gäste mit eingeschränk-
ter Beweglichkeit oder individuellen Beeinträchtigungen geeignet sind. Besonders, 
wenn Sie auf einen Rollstuhl angewiesen, nicht gut zu Fuß oder schwanger sind, 
sollten Sie sich nicht zu viel zumuten. Unsere Scouts an Bord beraten Sie gern 
individuell, welche Ausflüge für Sie geeignet sind. Vor allem Rollstuhlfahrer sollten 
eine Begleitperson dabeihaben, da unsere Scouts während der Ausflüge keine 
Hilfestellung gewährleisten können.
Unser Tipp: Auf jeder Reise laden wir Gäste mit individuellen Beeinträchtigun-
gen zu einem Treffen ein, auf dem wir auch zu Ausflugsarrangements beraten.

der Natur zuliebe
AIDA setzt sich maßgeblich für den Umwelt- und Artenschutz ein. Bitte verzich-
ten Sie gänzlich auf den Kauf von Korallen, Muscheln, ausgestopften Tieren, 
Schildkrötenpanzern und Artikeln aus Schlangenhaut oder sonstigen geschütz-
ten Tierarten. Die Ein- und Ausfuhr dieser Produkte ist nach dem Washingtoner  
Artenschutzabkommen verboten. Am Zoll riskieren Sie Beschlagnahmung und 
hohe Strafen. Ganz selbstverständlich sollte auch sein, dass Abfälle in Müll-
behälter gehören bzw. wieder mit an Bord genommen werden.

Leistungsänderungen
Sicherheit und ein reibungsloser Ablauf gehen vor. Deshalb behalten sich die 
 lokalen Veranstalter – Ihre Vertragspartner – vor, Programmpunkte und -zeiten 
auch ohne Ankündigung zu ändern oder zu ersetzen. Dazu zählt auch, einen 
 Teilnehmer ohne Erstattung der Kosten sowohl vor Ausflugsbeginn als auch 
 während des Ausflugs auszuschließen, wenn dessen Verhalten eine Gefahr für den 
Teilnehmer selbst darstellt oder die Sicherheit und das Wohlbefinden der Gruppe 
gefährden könnte. Für die Durchführung der Ausflüge kann keine Garantie über-
nommen werden, da kurzfristig auftretende Ereignisse die Sicherheit, ihre Durch-
führbarkeit oder ihre Qualität beeinflussen können. Bitte berücksichtigen Sie, dass 
es sich bei den Angaben zum Programmablauf einer Tour um Circa-Angaben han-
delt, die in Abhängigkeit örtlicher Gegebenheiten, saisonaler Besonderheiten und 
Feiertage sowie der Verkehrssituation im Zielgebiet möglicherweise auch einmal 
deutlich abweichen können.

Versicherungsschutz
Der Versicherungsschutz der lokalen Agenturen entspricht der örtlichen Gesetz-
gebung. Buchen Sie daher am besten das Komfortschutz-Paket zum Beispiel aus 
dem Reiseschutzprogramm unseres Versicherungspartners im aktuellen AIDA 
 Katalog (Preisteil). Damit sind Sie jederzeit auf der sicheren Seite.

Für ihre Sicherheit
Bitte lassen Sie Ihr Handgepäck nicht unbeaufsichtigt. Auffälliger Schmuck sollte 
an Bord bleiben. 

Jugendliche auf AidA Ausflug
Je nach Alter gelten besondere Bedingungen: Bis zum 16. Geburtstag ist die 
 Teilnahme ausschließlich in Begleitung eines Erwachsenen möglich, der von 
 einem Erziehungsberechtigten benannt werden muss. Die Begleitung/Aufsicht 
kann nicht von AIDA Mitarbeitern übernommen werden. Bis zum 18. Geburts-
tag benötigen Jugendliche eine ausflugsbezogene, schriftliche Erlaubnis eines 
 Erziehungsberechtigten. Unsere Veranstalter vor Ort behalten sich das Recht 
vor, für einige Ausflüge ein Mindestalter vorzuschreiben. Sollte dies der Fall sein, 
weisen wir in der Ausflugsbeschreibung gesondert darauf hin. Wir bitten Sie um 
Verständnis, das alle angegebenen Altersgrenzen verbindlich und Ausnahmen 
 generell nicht möglich sind. 
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Die Einreise- und Gesundheitshinweise können sich jederzeit ändern. 
Bitte informieren Sie sich hierzu beim Auswärtigen Amt oder auf www.aida.de/anreise 
Änderungen nach Drucklegung sind vorbehalten.

Einreise- und Passbestimmungen 
Deutsche Staatsbürger benötigen für diese Reisen einen Reisepass, der nach Reise-
ende noch mindestens 6 Monate gültig ist. Auch Minderjährige jeglichen Alters 
 benötigen einen Reisepass oder Kinderreisepass mit Lichtbild, der noch mindes-
tens 6 Monate nach Reiseende gültig ist. Andere Ausweisdokumente sind für diese 
 Reise nicht ausreichend. Kindereinträge im Reisepass der Eltern genügen nicht. 

Sollten Sie nicht die deutsche Staatsbürgerschaft besitzen, eine doppelte Staats-
bürgerschaft oder den Erstwohnsitz im Ausland haben, informieren Sie sich bitte 
bei dem für Sie zuständigen Konsulat, welche Pass- und Einreisebestimmungen 
Sie zu berücksichtigen haben. Für die Einhaltung der Einreisebestimmungen und 
das Besorgen der jeweiligen Reisedokumente ist jeder Gast selbst verantwortlich. 

Bei Nichteinhaltung der Pass- und Visabestimmungen können die Einreise und 
der Bordzugang verweigert werden. In diesem Fall hätten Sie keinen Anspruch auf 
Entschädigung. Weitere Infos finden Sie unter „Reisebedingungen” im Preisteil 
des aktuellen AIDA Katalogs. 

Gesundheitshinweise 
Bitte beachten Sie, dass die Sonnenstrahlung in vielen Destinationen sowie an 
Deck eines Schiffes intensiver ist als an Land. Wir empfehlen daher, eine Sonnen-
brille und eine Kopfbedeckung zu tragen sowie Sonnenschutzmittel mit ausrei-
chendem Lichtschutzfaktor zu verwenden. Bitte trinken Sie in den Zielgebieten 
kein Leitungswasser, achten Sie darauf, dass die Wasserflaschenverschlüsse beim 
Kauf noch verschweißt sind, und treffen Sie sorgfältige Hygienevorkehrungen für 
die Nahrungsmittelaufnahme beim Landgang. 

Bei Reisen in die Karibik existiert ein Risiko, an Malaria, Chikungunya- oder 
Dengue fieber zu erkranken. Daher wird vor Abreise eine individuelle  Beratung 
beim Arzt zur Vorsorge gegen diese Krankheiten unbedingt empfohlen. Die  beste 
Vorbeugung gegen Malaria, Chikungunya- und Denguefieber ist der Schutz vor 
Mückenstichen. Tragen Sie helle, weite und Knöchel sowie Arme bedeckende 
Kleidungsstücke und eine Kopfbedeckung. Zudem empfehlen wir Ihnen die 
Verwendung geeigneter Insektenschutzmittel. Bitte beachten Sie, dass auch 
Monate nach Rückkehr aus einem Malaria-/Chikungunya- oder Dengue fieber-
Gebiet bei Fieber oder anderen unklaren Krankheitssymptomen unbedingt und 
unverzüglich ärztlicher Rat eingeholt werden muss.

Aktuelle und ausführliche Informationen zum Impfschutz finden Sie u. a. auf den 
Internetseiten des Centrums für Reisemedizin (www.crm.de) oder den entspre-
chenden Seiten des Auswärtigen Amtes (www.auswaertiges-amt.de). Wir emp-
fehlen zusätzlich unbedingt den Abschluss einer Auslandsreise-Krankenversiche-
rung und das Beisichführen Ihres Impfpasses. 

MyAidA –  
 Urlaubsplanung leicht gemacht

www.aida.de/myaida

•  Attraktiver Preisvorteil bei Online-Buchung

•  Nur auf MyAidA: das gesamte AidA Ausflugsprogramm

•   Einzigartige Ausflüge – jetzt die schönsten sichern

•  Maßgeschneiderte Auswahl, je nach Entdeckertyp 

•   individueller Reisekalender ohne überschneidungen 

•  die Tickets liegen am Anreisetag in ihrer Kabine 

•  Sie ändern ihre Meinung? Kein Problem, auf MyAidA   
können Sie ihre Ausflüge bis kurz vor Reisebeginn  stornieren 
und umbuchen.

•   Exklusiv für AidA PREMiUM Gäste: Sie können ihre Ausflüge 
auf MyAidA bevorzugt als Erste aussuchen und buchen. 
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